PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Kultury Fizycznej
Kierunek studiéw: Fizjoterapia Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy fizjoterapii klinicznej w chirurgii i intensywnej terapii
KoOD PRZEDMIOTU IKF 12.6 PIS B6 13/14
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBA PUNKTOW ECTS 2
SEMESTRY 3

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

. . CWICZENIA
. CWICZENIA CWICZENIA
CWICZENIA WYCHOWANIA
SEMESTR WYKLAD LABORATORYJNE/ KLINICZNE/
AUDYTORYJNE FIZYCZNEGO/
SEMINARIUM PRAKTYKI
LEKTORAT
3 15 30
3 CELE PRZEDMIOTU
Cel 1 Rozumienie specyfiki rehabilitacji w chirurgii intensywnej tarapii
Cel 2 Umiejetnos$é oceny stanu pacjenta i nakreslenia planu rehabilitacji
Cel 3 Umiejetnosé zastosowania metod fizjoterapii i ocena jej skutecznosci
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOgCI I INNYCH
KOMPETENCJI
a Znajomo$¢ anataomii i fizjologii ukladéw: krazenia, oddechowego, trawiennego

b Podstawy patofizjologii, objawy kliniczne i charakterystyka schorzen -jamy brzusznej -klatki piersiowej -naczyn
obwodowych -tarczycy -sutka

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Znajomosé objawéw, przyczyn i mechanizméw proceséw patologicznych zachodzacych w tkankach
i uktadach organizmu ludzkiego zwiazanych z chirurgia i intensywna terapia. Zna podstawowe jednostki
chorobowe.

EK2 Umiejetnosci: Poprawnie zaplanowane postepowanie fizjoterapeutyczne z zakresu chirurgii i intensywnej
terapii.

EK3 Kompetencje spoleczne: Swiadome i prawidlowe porozumiewanie sie z pacjentem i personelem medycznym.
Student przestrzega prawo o ochronie danych osobowych.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC
Lp p . LiczBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Odpowiedz ustroju na uraz. Wstrzas. 1
W2 | Nastepstwa leczenia chirurgicznego 1
W3 | Nastepstwa unieruchomienia 1
W4 | Urazy czaszkowo-moézgowe 1
W5 Urazy klatki piersiowej 1
W6 Ostre choroby jamy brzusznej 2
W7 | Choroby naczyn 2
W8 Zasady leczenia nowotworéw 2
W9 | Powikladnia leczenia onkologicznego 2
W10 | Leczenie paliatywne 2

RazeEM 15

CWICZENIA KLINICZNE/PRAKTYKI

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

P1 Odpowiedz ustroju na uraz. Wstrzas. 3

P2 Nastepstwa leczenia chirurgicznego 3

P3 Nastepstwa unieruchomienia. Urazy czaszkowo-mézgowe 6

P4 Urazy klatki piersiowe;j. 3

P5 Ostre choroby jamy brzusznej 3

P6 Choroby naczyn 3

P7 Zasady leczenia nowotworéw 3

P8 Powiktadnia leczenia onkologicznego 3

P9 Leczenie paliatywne 3
RazeEM 30
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Dyskusja

M4 Studium przypadku

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 45
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 4
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU.  WYNIKAJACA Z 50
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Kolokwium
F3 Zaliczenie pisemne
F4 Referat
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
Na Student ma podstawows wiedze w zakresie | , . . ..
. . | ¢wiczenia kliniczne/ .
OCENE teoretycznych podstaw diagnostyki caktvki Kolokwium.
3 fizjoterapeutycznej oraz wiasciwego P Y
planowania, wykonania 1  ewaluacji
programéw fizjoterapii, zmierzajacych do
poprawy stanu zdrowia
Na Student poprawnie postuguje sie wiedza
OCENE w wiedze w zakresie teoretycznych
4 podstaw diagnostyki fizjoterapeutycznej
oraz wlasciwego planowania, wykonania
i ewaluacji programéw figjoterapii,
zmierzajacych do poprawy stanu zdrowia
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Na Student biegle postluguje sie wiedza
OCENE w wiedze w zakresie teoretycznych
5 podstaw diagnostyki fizjoterapeutycznej

oraz wlasciwego planowania, wykonania
i ewaluacji programoéw fizjoterapii,
zmierzajacych do poprawy stanu zdrowia

EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI

Na Potrafi w stopniu podstawowym | , . . ..

. ) ¢wiczenia kliniczne/ .
OCENE identyfikowaé wybrane problemy . Projekt.
3 zdrowotne u pacjenta w kazdym wieku praktyki

z r6znymi rodzajami dysfunkcji oraz

wlasciwie je interpretowaéd
Na Potrafi poprawnie identyfikowaé¢ wybrane
OCENE problemy zdrowotne u pacjenta w kazdym
4 wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji oraz

wlasciwie je interpretowad
Na Potrafi biegle identyfikowa¢ wybrane
OCENE problemy zdrowotne u pacjenta w kazdym
5 wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji oraz

wiasdciwie je interpretowaé

EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Student potrafi w stopniu podstawowym | , . N T
. L ¢wiczenia kliniczne/ .

OCENE formutowaé opinie dotyczace . Obserwacja.
3 pacjentow,  o0s6b  korzystajacych  z praktyki

ustug fizjoterapeutycznych oraz grup
spotecznych w kontekscie zwigzanym  z
wykonywanym zawodem

Na Student potrafi poprawnie formulowaé
OCENE opinie dotyczace pacjentow,
4 0séb korzystajacych z ustug

fizjoterapeutycznych oraz grup

spotecznych w  kontekscie zwigzanym
z wykonywanym zawodem

Na Student potrafi biegle formulowaé¢ opinie
OCENE dotyczace pacjentéw, oséb korzystajacych
5 z ushug fizjoterapeutycznych oraz grup

spotecznych w kontekscie zwigzanym z
wykonywanym zawodem

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Ocene podsumowujacg stanowi: Test pisemny 50%, Kolokwium + Projekt+ obserwacja - 50%

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Efekty zaje¢ bez udzialu nauczyciela akademickiego weryfikowane sa w taki sam sposéb jak z bezposrednim
udzialem nauczyciela.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, WS,
EK1 i—szloi’ ?{‘%}52’ Cell, Cel2, Cel3 W9, W10, P1, P2, M1, M2, M3, M4
— P — P3, P4, P5, P6, P7,
P8, P9
W1, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8,
EK2 K—U;l’é{(ﬁUm’ Cell, Cel2, Cel3 W9, W10, P1, P2, M1, M2, M3, M4
— P3, P4, P5, P6, P7,
Ps, P9
P1, P2, P3, P4, P5,
EK3 K K01 Cell, Cel2, Cel3 P6, P7, P8, P9 M3, M4

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:
[1] Fibak J. — Kompendium chirurgii ogélnej, Warszawa, 1999, PZWL
[2] Wozniewski M, Kolodziej J — Rehabilitacja w chirurgii, Warszawa, 2006, PZWL

[3] Wozniewski M., — Fizjoterapia w chirurgii, Warszawa, 2012, PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] WozZniewski M, Kornafel J — Rehabilitacja w onkologii, Wroctaw, 2010, Elsevier Urban&Partner

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Magdalena Twardowska (kontakt: m.twardowska@opoczta.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

lek. med. Anna Biel (kontakt: anabiel@interia.pl)

mgr Magdalena Twardowska (kontakt: ms69@op.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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