PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Kultury Fizycznej

Kierunek studiéw: Fizjoterapia

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

bez specjalnosci

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

onkologii

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzadéw wewnetrznych w chirurgii i

Kob

PRZEDMIOTU

IKF 12.6 PIS B8 13/14

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty kierunkowe

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

- - CWICZENIA
- CWICZENIA CWICZENIA
CWICZENIA WYCHOWANIA
SEMESTR WYKLAD LABORATORYJNE/ KLINICZNE/
AUDYTORYJNE FIZYCZNEGO/
SEMINARIUM PRAKTYKI
LEKTORAT
4 30

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Rozumienie specyfiki rehabilitacji w chirurgii onkologiczne;j.

Cel 2 Umiejetnos$é oceny stanu pacjenta i nakreslenie planu rehabilitacji

Cel 3 Umiejetnosé zastosowania metod fizjoterapii i ocena jej skutecznosci
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Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Znajomosé anatomii i fizjologii ukladu krazenia

b Znajomosé anatomii i fizjologii uktadu oddechowego

¢ Znajomosé wplywu wysitku fizycznego na czynnosé poszczegélnych uktadéw

d Znajomosc patofizjologii, objawéw klinicznych i chrakterystyka schorzeri: -jamy brzusznej -klatki piersiowej -
naczyn obwodowych -sutka -tarczycy

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Znajomos¢ zasad i sposobéw postepowania fizjoterapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych
zwigzanych z chirurgia i onkologia.

EK2 Umiejetnosci: Potrafi zrealizowaé¢ w praktyce zalozenia planu fizjoterapeutycznego zgodnie z procesem i
metodyka nauczania ruchéw w odniesieniu do dostepnych warunkéw oraz zgodnie z obowigzujacymi normami.

EK3 Kompetencje spoteczne: Posiada umiejetnosé efektywnego komunikowania sie oraz jasnego i precyzyjnego
przekazywania zalecenn pacjentom dostosowujac srodki, a takze forme przekazu do poziomu intelektualnego
partnera interakcji

6 TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA KLINICZNE/PRAKTYKI

TEMATYKA ZAJEC
Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
P1 Charakterystyka rehabilitacji w chirurgii onkologicznej. 3
P2 Metody stosowane w rehabilitacji w chirurgii onkologicznej. 3
P3 Metody zapobiegania i leczenia powiklan pooperacyjnych 3
P4 Zapobieganie skutkom unieruchomienia 3
P5 Fizjoterapia w leczeniu najczestszych nowotworéw zlosliwych 3
P6 Fizjoterapia w chorobach ukiadu zylnego 3
P7 Fizjoterapia w chorobach ukladu tetniczego 3
P8 Fizjoterapia w chorobach ukladu chtonnego 3
P9 Fizjoterapia po zabiegach w rejonie jamy brzusznej 3
P10 | Fizjoterapia w medycynie paliatywnej 3
RazeEMm 30
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Dyskusja
M2 Cwiczenia projektowe
M3 Studium przypadku
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 30
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 9
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 50
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Aktywnos¢ na zajeciach
F3 Obserwacja

F4 Test

F5 Projekt indywidualny

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Stl.ldent p0§1§da Wledz@. podstavv(')waz éwiczenia kliniczne/ Cwiczenia praktyczne +
OCENE zwigzang z jej doborem i stosowaniem . .
L . . - . | praktyki obserwacja

3 u pacjentéw w roznych wieku z réznymi

dysfunkcjami
Na Student posiada wiedze zwiazang z jej
OCENE doborem i poprawnym stosowaniem u
4 pacjentow w réznych wieku z réznymi

dysfunkcjami
Na Student biegle postuguje si¢ wiedza
OCENE zwigzang z jej doborem i stosowaniem
) u pacjentéw w réznych wieku z réznymi

dysfunkcjami

EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI

Na Student potrafi w stopniu podstawowym | , . . . .
OCENE podja¢ w stosunku do pacjenta lub cwiezeia Kliniczne/ Projekt indywidualny+ test.
3 grupy pacjentéw w kazdym wieku i praktyki

z réznym rodzajem dysfunkcji dzialania

pielegnacyjne i terapeutyczne z zakresu

fizjoterapii
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Na Student potrafi poprawnie podjaé w
OCENE stosunku do pacjenta lub grupy pacjentéw
4 w kazdym wieku i z réznym rodzajem
dysfunkcji  dzialania  pielegnacyjne i
terapeutyczne z zakresu fizjoterapii
Na Student potrafi biegle podja¢ w stosunku
OCENE do pacjenta lub grupy pacjentéw w kazdym
5 wieku i1 z réznym rodzajem dysfunkeji
dzialania pielegnacyjne i terapeutyczne z
zakresu fizjoterapii
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Student realizuje zadania w sposéb | |, . . ..
- . ] éwiczenia kliniczne/ .
OCENE podstawowy zapewniajacy bezpieczenstwo . Obserwacja.
3 wlasne otoczenia w tym przestrzega praktyki
zasad bezpieczenistwa pracy, potrafigc
dziala¢ w zespole, pracowaé¢ w grupie oraz
wspélpracowaé z przedstawicielami innych
zawodéw w zakresie ochrony zdrowia.
Na Student poprawnie realizuje zadania w
OCENE sposéb  zapewniajacy  bezpieczeristwo
4 wlasne i otoczenia, w tym przestrzega
zasad bezpieczeristwa pracy, potrafiac
dziala¢ w zespole, pracowaé¢ w grupie oraz
wspolpracowaé z przedstawicielami innych
zawodéw w zakresie ochrony zdrowia.
Na Student realizuje biegle zadania w sposéb
OCENE zapewniajacy  bezpieczenstwo  wilasne
5 i otoczenia w tym przestrzega zasad
bezpieczeristwa pracy, potrafiac  dzialaé
w zespole, pracowa¢ w. grupie oraz
wspétpracowaé z przedstawicielami innych
zawodow w zakresie ochrony zdrowia.
OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)
Test + srednia ocen formujacych.
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a Obecnosé¢ na zagciach.
b Zaliczenie ocen formujacych.
10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
DLA EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
PRZEDMIOTU KIERUNKOWYCH
K W10, K W11,
EK1 K W05, K Wo4, Cell, Cel2, Cel3 P1, P2, P3, P4, P5, M1, M2, M3
T K Wiz P6, P7, P8, P9, P10
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K U14, K U22,
K U10, K _U12,
EK2 K U01, K U19, Cell, Cel2, Cel3 5;’ g,?’ 583’ 11;;1’ 15)15(’) M1, M2, M3
K U13, K _U06, o e
K U18, K U20
K K07, K K04, P1, P2, P3, P4, P5,
EK3 K_K06, K_KO1 Cell, Cel2, Cel3 P6, P7, P8, P9, P10 M1, M2, M3

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Fibak J. — Kompendium chirurgii, Warszawa, 1999, PZWL

[2] Wozniewski M, Kolodziej J — Rehabilitacja w chirurgii, Warszawa, 2006, PZWL

[3] Wozniewski M., Kornafel J — Rehabilitacja w onkologii, Wroctaw, 2010, ELSEVIER-Urban&Partner
[4] Wozniewski M. — Fizjoterapia w onkologii, Warszawa, 2012, PZWL

[5] Wozniewski M. — Fizjoterapia w chirurgii, Warszawa, 2012, PZWL

[6] Pod red. Gajewski P. — Interna Szczeklika, Krakéw, 2013, Medycyna Praktyczna.

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Magdalena Twardowska (kontakt: m.twardowska@opoczta.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Magdalena Twardowska (kontakt: ms69@op.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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