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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Kultury Fizycznej

Kierunek studiów: Fizjoterapia Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Turystyka kwalifikowana

Kod przedmiotu IKF 12.6 PIS C1 13/14

Kategoria przedmiotu Przedmioty kszta lcenia wynikające z innych wymagań kierunkowych

Liczba punktów ECTS 1

Semestry 3

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad
ćwiczenia

audytoryjne

ćwiczenia
laboratoryjne/

seminarium

ćwiczenia
kliniczne/
praktyki

ćwiczenia
wychowania
fizycznego/
lektorat

3 30

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Opanowanie podstawowych pojęć związanych z turystyką kwalifikowaną.

Cel 2 Znajomość zasad bezpieczeństwa w turystyce kwalifikowanej.

Cel 3 Zdobycie umiejętności projektowania i organizowania imprezy turystyki kwalifikowanej oraz pos lugiwania
się podstawowym sprzętem.
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Brak.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Student rozumie podstawowe pojęcia związane z turystyką kwalifikowaną, zna jej rodzaje.

EK2 Wiedza: Student zna zasady bezpieczeństwa w turystyce kwalifikowanej i potrafi je zachować.

EK3 Umiejętności: Student potrafi planować imprezy turystyki kwalifikowanej.

EK4 Umiejętności: Student potrafi pos lugiwać się podstawowym sprzętem.

6 Treści programowe

ćwiczenia wychowania fizycznego/lektorat

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C1 Wprowadzenie teoretyczne do turystyki kwalifikowanej. Problematyka
terminologiczna. Przegląd definicji krajowych i zagranicznych. 3

C2 Turystyka kwalifikowana w Polsce. Rodzaje turystyki kwalifikowanej w Polsce. 3
C3 Etapy organizowania i programowanie imprez w turystyce kwalifikowanej. 3
C4 Bezpieczeństwo w turystyce kwalifikowanej. 3
C5 Walory w turystyce specjalistycznej. Nowoczesne formy turystyki kwalifikowanej. 3
C6 Turystyka kwalifikowana piesza, nizinna i górska. Turystyka rowerowa. 3
C7 Metodyka prowadzenia imprez. 2
C8 Trekking. Turystyka wodna. Turystyka speleologiczna. 3

C9 Nowatorskie formy turystyki kwalifikowanej. Turystyka narciarska i inne formy
zimowe. 2

C10 Przygotowanie imprezy w ramach turystyki kwalifikowanej. Zaliczenie
przedmiotu. 5

Razem 30

7 Metody dydaktyczne

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Dyskusja

M3 Projekty
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 30

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Projekt zespo lowy

Ocena podsumowująca

P1 Kolokwium

Warunki zaliczenia przedmiotu

a Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny zarówno z projektu zespo lowego jak i kolokwium.

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1

Na ocenę 3
Student w sposób ogólny podaje podstawowe pojęcia z zakresu turystyki
kwalifikowanej, wymienia niektóre jej rodzaje, zdarzają się b lędy.

Na ocenę 4
Student opisuje podstawowe pojęcia z zakresu turystyki kwalifikowanej, z nieznacznymi
uchybieniami. Rozpoznaje rodzaje turystyki kwalifikowanej.

Na ocenę 5
Student prawid lowo objaśnia podstawowe pojęcia z zakresu turystki kwalifikowanej,
bezb lędnie opisuje jej rodzaje.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Student potrafi wymienić niektóre zasady bezpieczeństwa, nie zawsze wie jak ich
przestrzegać.

Na ocenę 4
Student wymienia większość zasad bezpieczeństwa w turystyce kwalifikowanej, ogólnie
orientuje się w ich stosowaniu.

Na ocenę 5 Student doskonale zna zasady bezpieczeństwa i w pe lni się do nich stosuje.
Efekt kszta lcenia 3

Na ocenę 3
Student dokonuje planowania imprezy turystyki kwalifikowanej w zarysie, pojawiają
się b lędy.

Na ocenę 4
Student planuje imprezę turystyki kwalifikowanej dok ladniej, nie uwzględnia
wszystkich niezbędnych szczegó lów.

Na ocenę 5
Student uwzględnia w programie imprezy wszystkie etapy jej planowania i
organizowania, nie pope lnia b lędów.
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Efekt kszta lcenia 4
Na ocenę 3 Student orientuje się jak wykorzystać sprzęt, często jednak prosi o podpowiedź.
Na ocenę 4 Student samodzielnie pos luguje się podstawowym sprzętem, czasami prosi o pomoc.
Na ocenę 5 Student doskonale pos luguje się podstawowym sprzętem, s luży innym radą.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_U06 Cel1 C1, C2, C5, C6 M1, M2 P1

EK2 K_U02, K_K08,
K_U01 Cel2 C4, C6, C8, C9,

C10 M1, M2 P1

EK3 K_U01 Cel2, Cel3 C3, C5, C7, C10 M1, M3 F1

EK4 K_U06, K_U21 Cel2, Cel3 C5, C6, C7, C8,
C9 M1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Andrejuk A. — Turystyka aktywna, rekreacyjna, specjalistyczna, Warszawa, 1998, KENGRAF

[2]  Lobożewicz T. — Turystyka kwalifikowana, Warszawa, 1983, Kraj

[3]  Lobożewicz T., Bieńczyk G. — Podstawy turystyki., Warszawa, 2001, WSE

[4] Merski J., Warecka J. — Turystyka kwalifikowana. Turystyka aktywna,, Warszawa, 2009, Almamer

[5] Różycki P. — Zarys wiedzy o turystyce., Kraków, 2009, Proksenia

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Anna Tyka (kontakt: aniatyka@yahoo.co.uk)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)
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