PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Kultury Fizycznej
Kierunek studiéw: Fizjoterapia Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Praktyka kliniczna
KoD PRZEDMIOTU IKF 12.6 PIS E1 13/14
KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki zawodowe
LiczBAa PUNKTOW ECTS 3
SEMESTRY 6

2 RoODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

. . CWICZENIA
. CWICZENIA EWICZENIA
CWICZENIA WYCHOWANIA
SEMESTR WYKLAD LABORATORYJINE/ KLINICZNE/
AUDYTORYJNE FIZYCZNEGO/
SEMINARIUM PRAKTYKI
LEKTORAT
6 80

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie sie ze specyfika pracy fizjoterapeutéw w réznych oddzialach jednostek stuzby zdrowia oraz
procesem gromadzenia i prowadzenia dokumentacji przebiegu procesu terapii.

Cel 2 Nabycie umiejetnosci planowania i przeprowadzania interwencji terapeutycznych zgodnie z zasadami postepowania
fizjoterapeutycznego.

Cel 3 Nabycie umiejetnosci oceny i podnoszenia jakosci dziatani fizjoterapeutycznych.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOgCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii i biomechaniki.

b Posiadanie umiejetnosci komunikacyjnych i interpersonalnych pozwalajacych na prace z pacjentem.

c Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu fizjoterapii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Student definiuje role i zadania fizjoterapeuty w réznych placéwkach stuzby zdrowia oraz poznal
metodyke wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych z udzialem pacjenta.

EK2 Umiejetnosci: Student stosuje narzedzia badawcze w celu oceny stanu pacjenta oraz potrafi analizowaé i
gromadzi¢ dokumentacje zwigzang z procesem terapii.

EK3 Umiejetnosci: Student posiadl umiejetnosé wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych i czynnosci
przygotowawczych do zabiegéw fizjoterapeutycznych. Potrafi wykonaé¢ podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne.

EK4 Kompetencje spoleczne: Student wspétpracuje dla potrzeb terapii z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego,
potrafi ocenié, jakosé dzialan fizjoterapeutycznych.

6 TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA KLINICZNE/PRAKTYKI

Lp TEMATYKA Z{UEC . L1CZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Zapoznanie sie z zadaniami fizjoterapeuty w réznych oddzialach jednostek stuzby
P1 zdrowia. Obserwacja zabiegéw rehabilitacyjnych. Zapoznanie sie z procesem 20
gromadzenia i prowadzenia dokumentacji przebiegu procesu terapii w réznych
jednostkach chorobowych.
Pod kierunkiem opiekuna praktyk: - ocena stanu pacjenta w réznych
P2 jednostkach chorobowych; --prowadzenie usprawniania ruchowego i zabiegéw 20
fizjoterapeutycznych - “gromadzenie i prowadzenie dokumentacji przebiegu
procesu terapii w réznych jednostkach chorobowych.
Po konsultacji i akceptacji opiekuna praktyk: - samodzielna ocena stanu pacjenta
P3 w réznych jednostkach chorobowych, - samodzielne prowadzenie postepowania 15
usprawniajacego - samodzielne gromadzenie i prowadzenie dokumentacji
przebiegu procesu terapii w réznych jednostkach chorobowych.
Rozwijanie umiejetnosci praktycznych w zakresie postepowania
P4 fizjoterapeutycznego ~w  réznych  jednostkach  chorobowych  (badanie 15
fizjoterapeutyczne i rehabilitacja w ortopedii i traumatologii, neurologii,
neurochirurgii, reumatologii, pediatrii, ginekologii i poloznictwie oraz onkologii).
P5 Samodzielna praca studenta wedtug autorskiego programu po akceptacji opiekuna 10
praktyk.
RazeEMm 80
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Dyskusja
M2 Konsultacje
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M3 Slowne objasnienie

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA

ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 80
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Obserwacja

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
Student poznal metodyke wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych z udzialem

NA OCENE 3 X
pacjenta.
Student definiuje role i zadania fizjoterapeuty w réznych placéwkach stuzby zdrowia
NA OCENE 4 oraz poznal metodyke wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych z udzialem
pacjenta.
Student bezblednie definiuje role i zadania fizjoterapeuty w réznych placéwkach stuzby
NA OCENE 5 zdrowia oraz zna metodyke wykonywania zabiegéw fizjoterapeutycznych z udziatem
pacjenta.

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Student stosuje narzedzia badawcze w celu oceny stanu pacjenta.
Student stosuje narzedzia badawcze w celu oceny stanu pacjenta oraz potrafi analizowaé

NA OCENE 4 . . . . ..
i gromadzi¢ dokumentacje zwiazang z procesem terapii.
NA OCENE 5 Student bezbtednie stosuje narzedzia badawcze w celu oceny stanu pacjenta oraz bardzo
precyzyjnie potrafi analizowaé i gromadzi¢ dokumentacje zwiazana z procesem terapii.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Student posiadl umiejetnosé wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych.

Potrafi wykonaé¢ podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne.

Student posiadl umiejetnosé wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych
NA OCENE 4 i czynnosci przygotowawczych do zabiegéw fizjoterapeutycznych. Potrafi wykonaé
podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne.
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Student posiadl bardzo dobra umiejetno$¢é wykonywania podstawowych zabiegéw
NA OCENE 5 pielegnacyjnych i czynnosci przygotowawczych do zabiegéw fizjoterapeutycznych.
Potrafi bardzo dobrze wykonaé¢ podstawowe zabiegi fizjoterapeutyczne.

EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Student wspéipracuje dla potrzeb terapii z innymi czlonkami zespotu terapeutycznego.
Student wspdétpracuje dla potrzeb terapii z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego,

NA OCENE, 4 potrafi oceni¢ w stopniu podstawowym jakos¢ dziatari fizjoterapeutycznych.
Student wspélpracuje dla potrzeb terapii z wszystkimi czlonkami zespolu
NA OCENE 5 terapeutycznego, potrafi oceni¢ w stopniu bardzo dobrym jakos¢ dzialan

fizjoterapeutycznych

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY

DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE

KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU

K U020, K _U22,
K _KO05, K_Ull,

EK1 K U17, K KO3, Cell, Cel2 P1, PQI’D;)& P4, M1, M2, M3 F1, P1
K Uls, K U19,
K K02, K U13
K U22, K Ul1,

EK2 K Ul7, K _U15, Cel2, Cel3 P2, P3, P4, P5 M1, M2, M3 F1, P1
K U19, K U13
K U20, K _U22,
K Ull, K _U17,

EK3 K_U15, K_U19, Cel2, Cel3 P3, P4, P5 M1, M2, M3 F1, P1

K U13
K _KO05, Cell, Cel2, P1, P2, P3, P4,
EK4 K_ K03, K_KO02 Cel3 P5 M1, M2, M3 F1, P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Val Robertson [i in. ; tl. z jez. ang. Katarzyna Ciechanowska i in.|. - Wyd. 1 pol. / red. Malgorzata
Lukowicz. — Fizykoterapia : aspekty kliniczne i biofizyczne, Wroctaw, 2009, Elsevier Urban & Partner, cop.

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Kwolek A. — Rehabilitacja medyczna t.1-2, Wroctaw, 2003, Elsevier Urban&Partner

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Tomasz Cisoni (kontakt: tomekcison@wp.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)
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