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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Kultury Fizycznej

Kierunek studiów: Wychowanie fizyczne Profil: Ogólnoakademicki

Forma studiów: Niestacjonarne Kod kierunku: 16.1

Stopień studiów: I

Specjalności: wychowanie fizyczne z odnową biologiczną i gimnastyką korekcyjną
wychowanie fizyczne z odnową biologiczną i specjalizacją instruktorską

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Socjologia

Kod przedmiotu IKF 16.1 AIN C1 13/14

Kategoria przedmiotu Przedmioty kszta lcenia wynikające z innych wymagań kierunkowych

Liczba punktów ECTS 2

Semestry 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad
ćwiczenia

audytoryjne

ćwiczenia lab./
seminarium/
zaj. warszt.

ćwiczenia
kliniczne/
praktyki

ćwiczenia
wychowania
fizycznego/
lektorat

6 15

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Znajomość podstawowych terminów i pojęć socjologicznych.

Cel 2 Posiadanie elementarnych umiejętności organizacyjnych, zw laszcza pracy z grupą.

Cel 3 Znajomość ról spo lecznych, zw laszcza roli zawodowej, w celu zwiększenia świadomości poziomu swojej wiedzy
i umiejętności.
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Znajomość ważnych zjawisk spo lecznych.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Student zna podstawowe terminy i pojęcia socjologiczne.

EK2 Umiejętności: Student potrafi komunikować się w spo leczeństwie.

EK3 Kompetencje spo leczne: Student ma świadomość poziomu wiedzy i umiejętności, wie kiedy zwrócić się do
ekspertów.

6 Treści programowe

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1 Wiedza spo leczna a socjologia. Wspó lczesne perspektywy socjologiczne. 2

W2 Interakcje spo leczne.Rodzaje interakcji: interakcja jako wymiana, interakcja jako
gra, interakcja jako komunikacja, fenomenologia. 2

W3 Grupa spo leczna. Proces powstawania grup spo lecznych. Rodzaje grup
spo lecznych. 2

W4
Kategoria kultury. Subkultura i kontrkultura. Etnocentryzm, relatywizm
kulturowy i uniwersalia kulturowe. System aksjo-normatywny. Kulturowa
symboliczna

2

W5 Socjalizacja. Spo leczne uwarunkowania ludzkiej osobowości i role spo leczne. 2
W6 Podzia ly spo leczne w spo leczeństwie ponowoczesnym. 2
W7 Naród i etniczność. 1
W8 Zmiany spo leczne. 2

Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Wyk lady
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 15
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 33
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Obserwacja

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

Student zna terminy i pojęcia
socjologiczne. wyk lad Egzamin

Na
ocenę
4

Student zna terminy i pojęcia
socjologiczne, wie czym zajmuje się
socjologia.

Na
ocenę
5

Student zna terminy i pojęcia
socjologiczne, wie czym zajmuje się
socjologia, umie wyjaśnić na czym polega
jej interdyscyplinarny charakter.

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

Student potrafi komunikować się
w sprawach istotnych w sposób
wystarczający.

wyk lad Obserwacja

Na
ocenę
4

Student potrafi komunikować się z
innymi osobami w sposób dobry, często
wykorzystuje wiedzę z zakresu interakcji
spo lecznych.

Na
ocenę
5

Student potrafi komunikować się w świetny
sposób z innymi, jest asertywny, zawsze
wykorzystuje wiedzę z zakresu interakcji
spo lecznych.

Efekt kszta lcenia 3 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 3
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Na
ocenę
3

Student ma świadomość poziomu
swojej wiedzy i umiejętności w stopniu
niewielkim.

wyk lad Aktywność na zajęciach

Na
ocenę
4

Student ma świadomość poziomu swojej
wiedzy i umiejętności w stopniu dobrym,
zna swoje możliwości i kompetencje.
Kieruję się etyką.

Na
ocenę
5

Student ma świadomość poziomu swojej
wiedzy i umiejętności w stopniu dobrym,
zna swoje możliwości i kompetencje.
Kieruje się etyką. Wie, kiedy zwrócić się
do ekspertów.

Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

Średnia ważona ocen

Warunki zaliczenia przedmiotu

a Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywne zdanie egzaminu pisemnego

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1 KN_W22 Cel1 W1, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8 M1, M2

EK2 KN_W22, KN_U04,
KN_K03 Cel2 W2, W3, W4, W5,

W6, W7, W8 M1, M2

EK3 KN_U04, KN_K03,
KN_K05 Cel3 W5, W6, W7, W8 M1, M2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] P. Sztompka — Socjologia, Kraków, 2005, Znak.

[2] B. Szacka — Wprowadzenie do socjologii, Warszawa, 2003, Oficyna Naukowa.

Literatura uzupe lniająca:

[1] Z. Bauman — Praca, konsumpcjonizm i nowi ubodzy, Kraków, 2006, WAM.
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Magdalena Żmuda-Pa lka (kontakt: magda-zmuda@wp.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Magdalena Żmuda-Pa lka (kontakt: magda-zmuda@wp.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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