PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Pielegniarstwo

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Kob

PRZEDMIOTU

IZ 12.6 PIS D3 13/14

KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki
LiczBA PUNKTOW ECTS 4
SEMESTRY 3

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
3 80 25

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do rozpoznawania probleméw zdrowotnych, planowania i sprawowania opieki nad

pacjentem ze schorzeniami internistycznymi.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiagnat efekty ksztalcenia wynikajace z realizacji przedmiotéw: anatomia, fizjologia, patologia, podstawy
pielegniarstwa.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: - charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia, -
wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska w schorzeniach:
ukladu krazenia, uktadu oddechowego, ukladu nerwowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, ukladu
kostno-stawowego, miesni, uktadu dokrewnego oraz krwi,

EK2 Wiedza: - zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku, -zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
internistycznym,

EK3 Wiedza: - zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

EK4 Wiedza: - zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych
u pacjentéow w réznym wieku i stanie zdrowia,

EK5 Wiedza: - charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na uklady i narzady chorego w réznych schorzeniach, w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan niepozadanych,

EK6 Wiedza: - charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym uzaleznione od
jego wieku i stanu zdrowia,

EK7 Wiedza: - zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,

EK8 Wiedza: - réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu zdrowia, -
zna swoiste zasady organizacji specjalistycznej opieki internistycznej,

EK9 Wiedza: - zna zasady zywienia chorych z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,

EK10 Kompetencje spoleczne: - systematycznie wzbogaca wiedze zawodows i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Rola i zadania pielegniarki w oddziale internistycznym. Proces pielegnowania jako
metoda pracy pielegniarki.

Charakterystyka schorzen ukladu oddechowego: zapalenie pluc i oskrzeli,
astma oskrzelowa, niewydolnosé oddechowa, gruzlica ptuc, POChP, nowotwory
uktadu oddechowego, choroby oplucnej. Planowanie opieki nad pacjentem
ze schorzeniami ukladu oddechowego: badania diagnostyczne, najczesciej
wystepujace problemy pielegnacyjne spowodowane chorobami uktadu
oddechowego, sposoby ich rozwigzywania, specyficzne metody leczenia i
pielegnowania chorego ze schorzeniami ukladu oddechowego; tlenoterapia,
podawanie lekéw droga wziewna, drenaz ulozeniowy, kinezyterapia.
Charakterystyka najczesciej spotykanych schorzen uktadu krazenia: nadci$nienie
tetnicze, choroba niedokrwienna serca, ostre zespoly wiericowe, niewydolnosé
krazenia, wady serca, zaburzenia rytmu serca. Metody leczenia, badania
diagnostyczne wykonywane w kardiologii: laboratoryjne, Ekg, proba wysitkowa,
Holter, koronarografia. Najczesciej wystepujace problemy pielegnacyjne
spowodowane chorobami uktadu krazenia oraz sposoby ich rozwigzywania.

Lp LIiczBA GODZIN

4

W2

W3 10
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WYKLAD

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICcZBA GODZIN

W4

Charakterystyka najczesciej spotykanych schorzeri przewodu pokarmowego:
choroba wrzodowa zotadka i XII - cy, choroby zapalne jelit, nowotwory
jelit, choroby trzustki, watroby. Diagnostyka przewodu pokarmowego.
Najczesciej wystepujace problemy pielegnacyjne spowodowane chorobami
uktadu pokarmowego i sposoby ich rozwigzywania.

W5

Charakterystyka  najczesciej  spotykanych  schorzeri  hematologicznych:
niedokrwistosci, bialaczki, zaburzenia krzepniecia. Najczescie] wystepujace
problemy pielegnacyjne spowodowane chorobami uktadu krwiotwérczego i
sposoby ich rozwiazywania. Udzial pielegniarki w przetaczaniu krwi i preparatéw
krwiopochodnych, badania diagnostyczne oraz metody leczenia we wspdlczesnej
hematologii.

10

W6

Najczestsze schorzenia ukladu moczowego: sposoby i metody diagnostyki,
patomechanizm ich powstawania, objawy i sposoby leczenia: niewydolnosé
nerek, klebkowe zapalenie nerek, nowotwory ukladu moczowych. Najczesciej
wystepujace problemy pielegnacyjne spowodowane chorobami ukladu moczowego
i sposoby ich rozwiazywania. Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
leczony metodami nerkozastepczymi (dializa otrzewnowa, hemodializa), a takze
po przeszczepie nerki.

10

Wwr

Cukrzyca: patogeneza, rodzaje cukrzycy, najczeSciej wystepujace problemy
pielegnacyjne u pacjentéw chorych na cukrzyce, zasady insulinoterapii,
powiklania cukrzycy (stany niedocukrzenia, hiperglikemia, powiklania pézne).
Edukacja chorego.

W8

Schorzenia endokrynologiczne: choroby tarczycy (nadczynno$é tarczycy,
niedoczynnosé tarczycy), nadnerczy, przysadki. Najczesciej wystepujace
problemy pielegnacyjne u pacjentéw z chorobami tarczycy, nadnerczy, przysadki:
sposoby ich rozwiazywania, diagnostyka, profilaktyka i leczenie schorzeri
endokrynologicznych.

10

W9

Planowanie opieki nad pacjentami ze schorzeniami tkanki lacznej: choroby
zapalne stawéw, reumatoidalne zapalenie stawéw, zesztywniajace zapalenie
stawéw kregostupa. Problemy pielegnacyjne pacjentéw ze schorzeniami kanki
tacznej i sposoby ich rozwiazywania, metody diagnozowania choréb tkanki
tacznej, metody leczenia i usprawniania chorych ze schorzeniami stawow.

10

RAzZEM

80

BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICcZBA GODZIN

B1

Samodzielne opracowanie w formie prezentacji multimedialnej i prezentacja
pracy na forum grupy, dotyczaca poszerzenia zagadnienn z zakresu interny i
pielegniarstwa internistcznego. Doskonalenie umiejetnosci korzystania z tekstéow
zrédtowych w celu wzbogacenia wilasnej wiedzy, doskonalenia umiejetnosci i
podnoszenia swych kwalifikacji.

25

RAZEM

25

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Prezentacje multimedialne
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 105
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Egzamin

F3 Projekt indywidualny

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

MIEJSCE
WERYFIKACJI

OPIS WERYFIKACJI EK 1

Na
OCENE

Student potrafi scharakteryzowaé
najczesciej wystepujace czynniki ryzyka
i zagrozen zdrowotnych pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia, wyjasnia
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska
w schorzeniach: ukladu krazenia, uktadu
oddechowego, ukladu nerwowego, uktadu
pokarmowego, uktadu mocCzowego,
uktadu kostno-stawowego, miesni, uktadu
dokrewnego oraz krwi.

Na
OCENE

Student potrafi scharakteryzowaé
wszystkie potencjalnie wystepujace
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne
pacjentéw w réznym wieku i stanie
zdrowia, w sposéb wyczerpujacy wyjasnia
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska
w schorzeniach: ukladu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu nerwowego, uktadu
pokarmowego, uktadu mMoCzowego,
uktadu kostno-stawowego, miesni, uktadu
dokrewnego oraz krwi.

wyktad

kolokwium czastkowe
egzamin pytania: 1- 30
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Na Student potrafi w sposéb wyczerpujacy
OCENE scharakteryzowaé¢ wszystkie potencjalnie
5 wystepujace czynniki ryzyka i zagrozenia
zdrowotne pacjentéw w réznym wieku
i stanie zdrowia, oraz wskaze range
tych zagrozen, réznicuje etiopatogeneze,
objawy kliniczne, omawia przebieg typowy
i nietypowy schorzen, rézne metody
leczenie, rokowanie i udzial pielegniarki w
opiecenad chorym ze schorzeniami: uktadu
krazenia, ukladu oddechowego, uktadu
nerwowego, ukladu pokarmowego, uktadu
moczowego, ukladu kostno-stawowego,
miesni, ukladu dokrewnego oraz krwi.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Student potrafi wyrm.em(,z .zasady. oceny cgzamin (test) pytania: 31-
OCENE stanu chorego w zaleznosci od wieku, a | wyktad 15
3 takze wymienié¢ zasady diagnozowania w
pielegniarstwie internistycznym.
Na Student potrafi omdéwi¢ zasady oceny
OCENE stanu chorego w zaleznosci od wieku oraz
4 scharakteryzowaé zasady diagnozowania w
pielegniarstwie internistycznym.
Na Student potrafi oméwié 1 réznicowaé
OCENE zasady  oceny  stanu  chorego =z
5 uwzglednieniem jego wieku, a takze
scharakteryzowaé i uzasadnié¢ koniecznosé
przestrzegania zasad w trakcie
diagnozowania réznych pacjentéw w
pielegniarstwie internistycznym.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Student . potr&lmﬁ. wymienic¢ ZE-%S&dy cgzamin (test) pytania: 46
OCENE planowania opieki. mad chorymi ze | wykiad 56
3 schorzeniami internistycznymi w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia.
Na Student potrafi oméwié¢ zasady planowania
OCENE opieki nad chorymi ze schorzeniami
4 internistycznymi w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia.
Na Student potrafi omdéwi¢ oraz zréznicuje
OCENE i uzasadni  konieczno$¢  planowania
5 opieki nad chorymi ze schorzeniami
internistycznymi w zaleznos$ci od wieku,
stanu zdrowia i rozpoznanej choroby.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 4
WERYFIKACJI
Na Student potrafi wymieni¢ podstawowe . .
. o egzamin (test) pytania:
OCENE zasady przygotowania, opieki w | wyklad
. . . . 57-67
3 trakcie oraz po badaniach i zabiegach
diagnostycznych wykonywanych u
pacjentéw w réznym wieku i stanie
zdrowia.
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Na Student potrafi oméwic zasady
OCENE przygotowania, opieki w trakcie oraz
4 po badaniach i zabiegach diagnostycznych
wykonywanych u pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia.
Na Student potrafi omdéwi¢ i zréznicowaé
OCENE w  spos6b  wyczerpujacy  wszystkie
5 zasady przygotowania, opieki w
trakcie oraz po badaniach i zabiegach
diagnostycznych z uwzglednieniem ich
specyfiki, wykonywanych u pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Student potrafi scharakteryzowaé in (test) pytania: 68
OCENE podstawowe grupy lekéw i ich dzialanie | wyktad (;izamm (test) pytania: G8-
3 oraz zastosowanie w réznych schorzeniach,
w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia,
z  uwzglednieniem typowych dzialan
niepozadanych.
Na Student potrafi scharakteryzowaé
OCENE wszystkie grupy lekéw i ich dzialanie
4 oraz zastosowanie w réznych schorzeniach,
w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem najczesciej wystepujacych
dzialai niepozadanych oraz wymieni
sposoby minimalizacji tych skutkéw.
Na Student potrafi scharakteryzowaé
OCENE wszystkie grupy lekéw i ich dzialanie
) oraz zastosowanie w réznych schorzeniach,
w zaleznosci od wieku i stanu-zdrowia,
z uwzglednieniem wszystkich dzialan
niepozadanych oraz( oméwi  sposoby
zapobiegania i minimalizacji tych skutkéw.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 6
WERYFIKACJI
Na Student potrafi scharakteryzowaé .
. . kolokwium czgstkowe
OCENE podstawowe  techniki 1 procedury | wyktad . .
. . . . egzamin pytania: 79-90
3 pielegniarskie stosowane w opiece nad
chorym uzaleznione od jego wieku i stanu
zdrowia.
Na Student potrafi scharakteryzowaé
OCENE wszystkie techniki i procedury
4 pielegniarskie stosowane w opiece nad
chorym, uzaleznione od jego wieku i stanu
zdrowia.
Na Student potrafi scharakteryzowaé
OCENE oraz uzasadni¢ koniecznosé i celowosé
5 stosowania wszystkich technik i procedur
pielegniarskich stosowanych w opiece nad
chorym w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 7
WERYFIKACJI
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o

Na Student potrafi wymieni¢ podstawowe .
. kolokwium czgstkowe
OCENE zasady  przygotowania  chorego  do | wyktad . .
Lo L . . egzamin pytania: 91- 105
3 samoopieki w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia.
Na Student potrafi oméwic zasady
OCENE przygotowania chorego do samoopieki
4 w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.
Na Student potrafi zréznicowaé wszystkie
OCENE zasady i metody przygotowania chorego do
5 samoopieki w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, a takze wskaze ich zasadnosé i
celowos¢ przestrzegania.
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
Na Student  potrafi  réznicowaé  reakcje . . .
OCENE chorego na chorobe i hospitalizacje z | wyktad kolokwium egzamin pytania:
. . . . 106-116
3 uwzglednieniem wieku i stanu zdrowia
oraz wymieni¢ swoiste zasady organizacji
specjalistycznej opieki internistyczne;j.
Na Student potrafi réznicowaé wszystkie,
OCENE najczesciej wystepujace reakcje chorego na
4 chorobe i hospitalizacje z uwzglednieniem
wieku i stanu zdrowia, omdéwié¢ swoiste
zasady organizacji specjalistycznej opieki
internistyczne;j.
Na Student potrafi réznicowaé wszystkie,
OCENE typowe i nietypowe reakcje chorego na
5 chorobe i hospitalizacje z uwzglednieniem
wieku i stanu zdrowia, scharakteryzowad,
uzasadnié celowosé obowiazujacych
zasad organizacji specjalistycznej opieki
internistyczne;j.
EFEKT KSZTALCENIA 9 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 9
WERYFIKACJI
Na Student' p'otrjaﬁ wymienié podst.awgwe Kolokwium czastkowe
OCENE zasady zywienia chorych z uwzglednieniem | wyktad . .
. egzamin pytania: 117-130
3 podstawowego leczenia dietetycznego.
Na Student potrafi oméwi¢ podstawowe
OCENE zasady zywienia chorych z uwzglednieniem
4 specyficznego leczenia dietetycznego.
Na Student potrafi omoéwi¢ wszystkie zasady
OCENE zywienia  chorych, 2z uwzglednieniem
5 specyficznego leczenia dietetycznego w
poszczegdlnych jednostkach chorobowych.
EFEKT KSZTALCENIA 10 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 10
WERYFIKACJI
Na St.udent potrafi sy.stematyc.znie V\'/z'boga(,:a.c’ bez bezposredniego projekt indywiduz}lny .
OCENE wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, . . (prezentacja multimedialna)
. . . udzialu nauczyciela A .
3 dazac do profesjonalizmu. i jej zaprezentowanie na
Na Student potrafi systematycznie wzbogacac forum grupy, oceniana wg
OCENE wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, ustalonych kryteriéw.
4 dazac do profesjonalizmu.
Na Student potrafi systematycznie wzbogacaé
OCENE wiedze zawodows i ksztaltuje umiejetnosci,
5 dazac do profesjonalizmu.
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OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych w wyniku weryfikacji wszystkich efektéw ksztalcenia

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu, zajeé¢ praktycznych, praktyk zawodowych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU

W1, W2, W3, W4,
EK1 P D.W03 Cell W5, W6, W7, W8, M1, M2
W9, Bl

W2, W3, W4, W5,
EK2 P D.W05.1 Cell W6, W7, W8, W9, M1, M2
Bl

W1, W2, W3, W4,
EK3 P_D.W06 Cell W5, W6, W7, W8, M1, M2
W9, Bl

W2, W3, W4, W5,
EK4 P D.WO07 Cell W6, W7, W8, W9, M1, M2
Bl

W2, W3, W4, W5,
EK5 P D.W08 Cell W6, W7, W8, W9, M1, M2
Bl

W1, W2, W3, W4,
EK6 P D.Wo09 Cell W5, W6, W7, W8, M1, M2
W9, Bl

W1, W2, W3, W4,
EK7 P D:WI10 Cell W5, W6, W7, W8, M1, M2
W9, Bl

W1, W2, W3, W4,
EKS P D.WIil Cell W5, W6, W7, W8, M1, M2
W9, Bl

W2, W3, W4, W5,
EK9 P D.W30.2 Cell W6, W7, W8, W9, M1, M2
Bl

W1, W2, W3, W4,
EK10 P D.K02 Cell W5, W6, W7, W8, M2
W9, Bl
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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