PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielggniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Opieka paliatywna
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS D6 13/14
KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki
LiczBA PUNKTOW ECTS 2
SEMESTRY 5

2 RoODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
5 30 20

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do opieki nad chorym w ramach opieki paliatywnej i hospicyjnej. Ksztaltowanie
umiejetnosci wspélpracy w interdyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, psychologii, podstaw pielegniarstwa.
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5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Zna procedure postepowania z cialem pacjenta zmarlego.

EK2 Wiedza: Zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.

EK3 Wiedza: Charakteryzuje grupy lekéw i ich dzialanie na uklady i narzady chorego w réznych schorzeniach, w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan niepozadanych i interakcji z innymi lekami i

drég podania.

EK4 Wiedza: Zna swoiste zasady organizacji opieki paliatywne;j.

EK5 Wiedza: Zna patofizjologie, objawy kliniczne i powiklania choréb nowotworowych.

EK6 Umiejetnosci: Prowadzi profilaktyke powiklan w przebiegu chordb.

EK7 Umiejetnosci: Rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo

- pielegnacyjnego.

EK8 Kompetencje spoteczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do

profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp J . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 System opieki paliatywnej i hospicyjnej. 1
W2 Gléwne zalozenia opieki paliatywnej, hospicyjne;j. 2
W3 Psychospoleczne aspekty opieki paliatywne;j. 2
W4 Jakosé zycia w opiece paliatywnej: sposoby i metody oceny. 2
W5 Model pielegnowania pacjenta z zaawansowang choroba nowotworows. 4
W6 | Komunikowanie si¢ z chorym i jego rodzing. 2
W7 | Metody wsparcia dla rodziny w okresie choroby i zaloby. 4
W8 Patomechanizm bélu rodzaje, diagnozowanie, skale bélu. 2
W9 Farmakoterapia w opiece paliatywnej, 2
Farmakoterapia w opiece paliatywnej udzial pielegniarki w jej prowadzeniu: leki
W10 B N . . . 4
p/bdlowe narkotyczne i nienarkotyczne. Skutki uboczne ich stosowania.
W11 | Farmakoterapia - drogi podawania lekéw p/bélowych. 2
W12 | Umieranie i zaloba. Psychologiczne aspekty umierania i zaloby. 3
RAZEM 30
BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
B1 Psychospoteczne aspekty opieki paliatywnej. 20
RAZEM 20
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Wyktady
M2 Dyskusja
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 50
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 50
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnos¢ na zajeciach
F2 Kolokwium

F3 Zaliczenie pisemne

F4 Referat
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na 7 pomoca nauczyciela omawia procedure Aktywnosé na zajeciach
OCENE postepowania z cialem pacjenta zmarlego. | wyktad (waga 20), kolokwium pyt 1
3 - 6 (waga 80)
Na W sytuacjach typowych stosuje procedure
OCENE postepowania z cialem pacjenta zmartego.
4
Na Samodzielnie stosuje procedure
OCENE postepowania z cialem pacjenta zmarlego.
5
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na 7 pomocg nauczyciela wymienia zasady Aktywnosé na zajeciach
OCENE planowania opieki nad chorymi w | wyktad (waga 20), kolokwium 7 - 12
3 zaleznosci od wieku i stanu zdrowia. (waga 80)
Na W sytuacjach typowych stosuje zasady
OCENE planowania opieki nad chorymi w
4 zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.
Na Samodzielnie ustala planowan opieki nad
OCENE chorymi w zaleznosci od wieku i stanu
5 zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
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Na 7Z pomoca nauczyciela charakteryzuje Aktywnosé na zajeciach
OCENE grupy lekéw i ich dzialanie na uktady i | wyklad (waga 20), kolokwium 13 -
3 narzady chorego w réznych schorzeniach, 18 (waga 80)
w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dzialan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania
Na \WY sytuacjach typowych potrafi
OCENE charakteryzowa¢ grupy lekéw 1 ich
4 dzialanie na ukltady i narzady chorego
w réznych schorzeniach, w zaleznosci od
wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem
dzialai niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania.
Na Samodzielnie  rozpoznaje  powiklania
OCENE leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
5 rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
NA Zna swoiste zasady organizacji opieki Aktywnosé na zajeciach
OCENE paliatywne;j. wyklad (waga 20), kolokwium 19 -
3 24 (waga 80)
Na Zna i omawia swoiste zasady organizacji
OCENE opieki paliatywnej.
4
Na Zna i analizuje swoiste zasady organizacji
OCENE opieki paliatywne;j.
5
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 5
WERYFIKACJI
Na 7 pomoca nauczyciela omawia Aktywnosé na zajeciach
OCENE patofizjologie,  objawy kliniczne i | wyktad (waga 20), kolokwium 25 -
3 powiktania choréb nowotworowych. 30 (waga 80)
Na W sytuacjach typowych stosuje procedure
OCENE postepowania z cialem pacjenta zmartego.
4
Na Samodzielnie stosuje procedure
OCENE postepowania z cialem pacjenta zmarlego.
5
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Prowadzi  profilaktyke  powiklan w Aktywnosé na zajeciach
OCENE przebiegu choréb. wyklad (waga 20), kolokwium 31 -
3 36 (waga 80)
Na Prowadzi i rozpoznaje  zachowania
OCENE wymagajace profilaktyki powikltan w
4 przebiegu choréb.
Na Prowadzi samodzielnie profilaktyke
OCENE powiktari w przebiegu choréb.
5
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Rozpoznaje powiklania leczenia | wyklad, bez Aktywnosé na zajeciach
OCENE farmakologicznego, dietetycznego, | bezposredniego (waga 20), kolokwium 37 -
3 rehabilitacyjnego i leczniczo - | udzialu nauczyciela 42 (waga 80)
pielegnacyjnego.
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Na W  sytuacjach typowych rozpoznaje
OCENE powiktania leczenia farmakologicznego,
4 dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo

- pielegnacyjnego.
Na Samodzielnie  rozpoznaje  powiklania
OCENE leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
5 rehabilitacyjnego i leczniczo -

pielegnacyjnego.

EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI

Na Systematyczgie wszgaca N wieng wyklzu}i, bez. Aktywnosé na zajeciach
OCENE zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci, | bezposredniego
3 dazac do profesjonalizmu. udzialu nauczyciela (waga 50), referat, (waga 50)
Na W sytuacjach typowych wzbogaca wiedze
OCENE zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci, dazac
4 do profesjonalizmu.
NaA Samodzielnie systematycznie wzbogaca
OCENE wiedze zawodows i ksztaltuje umiejetnosci,
5 dazac do profesjonalizmu.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen z wszystkich efektow ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Aktywnosé na zajeciach, pozytywne oceny z form weryfikacji poszczegélnych efektéw ksztalcenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P D.W51 Cell W4, W8 M1
EK?2 P D.W06 Cell W1 M1
EK3 P _D.W08 Cell W2 M1
EK4 P D.W14.8 Cell W4 M1
EK5 P _D.W50 Cell W12 M1, M2
W1, W3, W4, W6,
EK6 P_D.UO05 Cell W7, W9, W12 M1, M2
EK7 P _D.U20 Cell W9, W10, W11, B1 M1, M2
EKS8 P _D.K02 Cell W4, W5, W9, W10 M1, M2
11 WYKAZ LITERATURY
LITERATURA PODSTAWOWA:
[1] 1.de Walden- Gatuszko K — Podstawy opieki paliatywnej, Warszawa, 2004, PZWL
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[2] 2.de Walden -Gatuszko K,; Kartacz A. — Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, warszawa,
2005, PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] 3.Hebanowski M. i inni — Podstawy opieki paliatywnej w chorobach nowotworowych, Warszawa, 1998, PZWL

[2] 4.Krasuska M. Turowski K — Wybrane aspekty opieki nad pacjentem onkologicznym, , Lublin, 1996, Neurocentrum

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med. Bogumila Lubinska-Zadlo (kontakt: bogda_alina@o2.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Bogumita Lubinska-Zadlo (kontakt: bogda_alina@o2.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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