PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia

W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo

1 PRZEDMIOT

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Psychiatria i pielegniartwo psychiatryczne/zp

KoD PRZEDMIOTU

1Z 12.6 PIS E13 13/14

KATEGORIA PRZEDMIOTU

ZAJECIA PRAKTYCZNE /zp/

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RoODZzAJ ZAJEC,

LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
6 80

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do objecia opieka cztowieka dorostego z réznymi zaburzeniami psychicznymi w

warunkach szpitalnych.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

a Student osiagnat efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spolecznych z przedmiotéw:
etyka zawodu pielegniarki, podstawy pielegniarstwa, farmakologia oraz z wyktadéw psychiatria i pielegniarstwo

psychiatryczne.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Kompetencje spoleczne: przestrzega tajemnicy zawodowej

EK2 Kompetencje spoleczne: przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspolpracownikami

EK3 Umiejetnosci: gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza interwencje

pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki

EK4 Umiejetnosci: prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia,

dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

EKS5 Umiejetnosci: prowadzi rozmowe terapeutycznag

EK6 Umiejetnosci: przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego czlonkom zespolu terapeutycznego

EK7 Umiejetnosci: przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

6 TRESCI PROGRAMOWE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

TEMATYKA ZAJEC
Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
71 Oddzialat psychiatryczny jako srodowisko terapeutyczne. Komunikowanie 3
terapeutyczne z chorym psychicznie. Spolecznosé terapeutyczna.
72 Prawa pacjenta w swietle Ustawy o Ochronie Zdrowia Psychicznego. 8
73 Obserwacja objawow psychopatologicznych u pacjentéw i ich interpretacja. 8
74 Proces pielegnowania chorych-w oddziale psychiatrycznym w oparciu o model 3
Nancy Roper.
75 Pielegnowanie chorych z psychozami schizofrenicznymi. 8
76 Pielegnowanie chorych z zaburzeniami afektywnymi. 8
77 Pielegnowanie chorych z zaburzeniami lekowymi. 8
78 Pielegnowanie chorych z uzaleznieniami. 8
79 Pielegnowanie chorych z zaburzeniami psychoorganicznymi. 8
710 Udzial pielegniarki w réznych formach leczenia zaburzen psychicznych 8
(farmakoterapia, psychoterapia, elektrowstrzasy).
RAZEM 80
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Konsultacje
M2 Praca w grupach
M3 Studium przypadku
M4 Pokaz
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M5 Slowne objasnienie

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 100
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Odpowiedz ustna
F2 Obserwacja
F3 Aktywnosé na zajeciach
F4 Zaliczenie praktyczne
F5 Portfolio
F6 Projekt indywidualny
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
Na Student nie zawsze pamicta o zasadach . .
. . . . .o Obserwacja, aktywnos¢ na
OCENE przestrzegania zasad tajemnicy zawodowej, | zajecia praktyczne saieciach
3 wymaga  ukierunkowania  ze  strony Je
nauczyciela.
Na Student przestrzega zasad tajemnicy
OCENE zawodowej w sytuacjach typowych.
4
Na Student wykazuje znajomos$é zasad
OCENE przestrzegania tajemnicy zawodowe] i
5 zawsze ich przestrzega.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Student czasami nie wykazuje empatii . ..
N . .. - Obserwacja, aktywnos¢ na
OCENE w stosunku do pacjentéw, ich rodzin i | zajecia praktyczne ..
. o zajeciach
3 wspoipracownikéw.
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Na Student w sytuacjach typowych wykazuje
OCENE empatie w stosunku do pacjentéw, ich
4 rodzin i wspétpracownikéw.
Na Student w pelni wykazuje znajomosé
OCENE wlasciwych technik komunikowania sie
5 z chorymi psychicznie, ich rodzinami i
personelem medycznym i stosuje je w
czasie realizacji zajec.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Popelnia bledy w =zakresie realizacji §rednia arytmetyczna
OCENE procesu  pielegnowania w  oddziale | zajecia praktyczne (Zaliczenie praktyczne,
3 psychiatrycznym, wymaga ukierunkowania odpowiedZ ustna,
ze strony nauczyciela. obserwacja, projekt
Na Zna i stosuje gléwne zasady prowadzenia indywidualny)
OCENE dokumentacji procesu pielegnowania w
4 oddziale, popelnia nieliczne biedy.
Na Whikliwie analizuje stan pacjenta, trafnie
OCENE formuluje diagnoze i wzorowo realizuje
5 wszystkie etapy procesu pielegnowania.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na Nie przestrzega  wszystkich zalozen Srednia arytmetyczna
OCENE edukacji pacjentéw w zakresie samoopieki, | zajecia praktyczne (Zaliczenie praktyczne,
3 wymaga nadzoru nauczyciela, stosowane odpowied?Z ustna,
metody sa nie zawsze adekwatne do obserwacja, portfolio)
zaistnialej sytuacji zdrowotnej pacjenta.
NaA Poprawnie rozpoznaje zapotrzebowanie
OCENE pacjenta na edukacje w  zakresie
4 samoopieki, dobiera wlasciwe metody.
Na W sposéb  zaplanowany - prowadzi
OCENE poradnictwo w  zakresie  samoopieki
5 u  pacjentéw w réznych - sytuacjach
zdrowotnych.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Nie zawsze przestrzega typowych technik Srednia arytmetyczna
OCENE komunikowania sie z chorym psychiczne, | zajecia praktyczne (Zaliczenie praktyczne,
3 uboga wiedza na temat komunikowania sie odpowiedZ ustna,
terapeutycznego. obserwacja)
Na W  sytuacjach typowych wiasciwie sie
OCENE komunikuje z pacjentem psychiatrycznym,
4 wykazuje znajomosé technik
komunikowania si¢ terapeutycznego w
praktyce.
Na Prezentuje sprawne postugiwanie
OCENE sie  technikami  komunikowania  sie
5 terapeutycznego w relacji pielegniarka
- pacjent.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OpPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
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Na Popelia nieliczne bledy w zakresie
OCENE komunikowania sie z personelem | zajecia praktyczne obserwacja
3 medycznym, nie zawsze stosuje wlasciwa

terminologie medyczna przekazujac

informacje o chorych innym czlonkom
zespotu terapeutycznego.

Na Wiasciwie analizuje sytuacje zdrowotna

OCENE pacjenta i na ogét dobrze komunikuje sig

4 z personelem medycznym w sprawie jego
stanu zdrowia.

Na Jasno 1 logicznie formuluje swoje

OCENE wypowiedzi w kontaktach z personelem

5 medycznym w zakresie stanu zdrowia

pacjenta ma trafne spostrzezenia i
postuguje sie fachowa terminologig.

EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Wymaga nadzoru nauczyciela . .
. . . - Zaliczenie praktyczne,
OCENE przy podawaniu lekéw w oddziale | zajecia praktyczne obserwacia
3 psychiatrycznych, nie przestrzega 2

wszystkich  zasad  niezbednych  przy
podawaniu i przygotowywaniu lekéw.

Na Przygotowujac i podajac leki réznymi
OCENE drogami przestrzega wigkszosci
4 wymaganych zasad.

Na W pelni zna i wdraza do praktyki
OCENE zasady obowigzujace przy rozkladaniu
5 i  podawaniu lekéw, dzialania s

zaplanowane i zgodne 2z procedurami
obowiagzujacymi w oddziale.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen z wszystkich efektéw ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a 100 % obecnosé na zajeciach praktycznych, pozytywna ocena z weryfikacji wszystkich efektow ksztalcenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P_D.KO0O7 Cell 71, 72 M1, M5
EK2 P D.KI10 Cell 71, 73 M1, M5
EK3 P_D.UO1 Cell 74 M4
EK4 P_D.UO03 Cell 75,76, 77, 78, 79 M3, M4
EK5 P_D.U22 Cell 71, 210 M1, M3, M5
EK6 P _D.U26 Cell 71, 73 M3
EK7 P _D.U33 Cell 710 M2, M5
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11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Heitzman J. (red.) — Psychiatria - podrecznik dla studidw medycznych, Warszawa, 2007, PZWL

[2] Wilczek - Ruzyczka E. — Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego, Lublin, 2007, Czelej

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Bilikiewicz T. — Psychiatria, Warszawa, 2007, PZWL

[2] Wilczek - Ruzyczka E. — Komunikowanie sie z chorym psychicznie, Lublin, 2007, Czelej

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Magdalena Kwak (kontakt: mkwak75@Qonet.eu)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Magdalena Kwak (kontakt: mkwak75@Qonet.eu)

mgr Jadwiga Felu$ (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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