PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Pielegniarstwo

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Rehabilitacja i pielegnowanie niepelosprawnych /pz

Kob

PRZEDMIOTU

1Z 12.6 PIS F13 13/14

KATEGORIA PRZEDMIOTU

PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
6 80

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowej opieki nad osobami niepelosprawnymi.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

a Student osiagnal efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci i kompetencji spotecznych z przedmiotéw
anatomii, fizjologii, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgicznego, geriatria
i pielegniarstwo geriatrycznego, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Uzyskal zaliczenie zajeé¢ praktycznych

z przedmiotu rehabilitacji i pielegnowanie oséb niepelnosprawnych.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Kompetencje spoleczne: Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wlasnej i pacjenta.

EK2 Umiejetnosci: Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana opieke pielegniarska.

EK3 Umiejetnosci: Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych.

6 TRESCI PROGRAMOWE

PRAKTYKA ZAWODOWA

TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Udzial pielegniarki w ocenie stanu niepelnosprawnosci wynikajacego z urazu,
P1 choroby. Udzial w badaniu podmiotowym i przedmiotowym w odniesieniu do 8
wszystkich narzadow.
Ustalenie programu rehabilitacji i jego kontynuowanie. Okreslenie bilansu
P2 . . . 8
zaburzen fizycznych, psychicznych i spolecznych.
Aktywne uczestniczenie w procesie rehabilitacji (wykonywanie ¢wiczen biernych,
P3 zabiegéw z zakresu $wiatlolecznictwa, zapoznanie sie¢ z dokumentacja placéwki, 8
nauka zasad kinezyprofilaktyki).
P4 Dzialania profilaktyczno- pielegnacyjne zabezpieczajace przed powiklaniami 8
(pozycje ulozeniowe, uruchamianie pacjenta).
Usprawnianie pacjentéw ~w schorzeniach ukladu ruchu, schorzeniach
P5 . - . . . 8
neurologicznych i kardiologicznych oraz traumatologiczno- ortopedycznych.
P6 Funkcje i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z udarem mézgu. 8
p7 Postugiwanie sie sprzetem ortopedycznym (kule, ortezy, wézek inwalidzki) oraz 3
$rodkami pomocniczymi.
P8 Udzial pielggniarki w ocenie postawy i wad postawy. 8
P9 Organizacja pracy w oddziale rehabilitacyjnym, wspélpraca z zespolem 3
rehabilitacyjnym.
P10 Rozpoznanie probleméw pacjenta niepelosprawnego. Motywacja chorego do 3
wejscia do grup wsparcia spolecznego.
RazeEMm 80
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Dyskusja
M2 Praca w grupach
M3 Pokaz
M4 Projekty
M5 Konsultacje
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 80
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnos¢ na zajeciach
F2 Portfolio

F3 Zaliczenie praktyczne

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Czasami  jest  otwarty r0zZW0j Srednia arytmetyczna |
OCENE podmiotowosci wlasnej i pacjenta. praktyka zawodowa | Aktywno$¢ na zajeciach
3 .Portfolio. Zaliczenie
Na Czesto  jest otwarty rozwoj praktyczne] Zaliczenie
OCENE podmiotowosci wlasnej i pacjenta. praktyczne
4
Na Zawsze  jest otwarty rozwdj
OCENE podmiotowosci wlasnej i pacjenta .
5
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI

Na Dokumentuje sytuacje zdrowotna Srednia arytmetyczna |
OCENE pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana | praktyka zawodowa | Aktywnosé na zajeciach
3 opieke  pielegniarska- przy  pomocy .Portfolio. Zaliczenie

nauczyciela. praktyczne]
Na Dokumentuje sytuacje zdrowotna
OCENE pacjenta, jej dynamike zmian i realizowang
4 opieke  pielegniarska- w  sytuacjach

nietypowych przy pomocy nauczyciela.
Na Dokumentuje sytuacje zdrowotna
OCENE pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana
5 opieke  pielegniarska- w  sytuacjach

typowych i nietypowych samodzielnie.
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EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI

Na Dostosowuje interwencje pielegniarskie do Srednia arytmetyczna |
OCENE rodzaju probleméw pielegnacyjnych- przy | praktyka zawodowa | Aktywnosé na zajeciach
3 pomocy nauczyciela. .Portfolio. Zaliczenie
Na Dostosowuje interwencje pielegniarskie do praktyczne]
OCENE rodzaju probleméw pielegnacyjnych- w
4 sytuacjach nietypowych przy pomocy

nauczyciela.
Na Dostosowuje interwencje pielegniarskie
OCENE do rodzaju probleméw pielegnacyjnych-
5 w sytuacjach typowych i nietypowych

samodzielnie.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna [ Aktywnosé na zajeciach .Portfolio

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

. Zaliczenie praktyczne]

a 100% obecnosci na zajeciach. Uzyskanie pozytywnych ocen z planowanych zaliczen praktycznych.

b Uzyskanie pozytywnej oceny z weryfikacji wszystkich efektéw ksztalcenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P_D:K09 Cell P1, P2, P3, P4 M2, M3
EK2 P D.U13 Cell P5, P6, P7, P8 M1, M2, M3
EK3 P _D.U32 Cell P9, P10 M2, M3, M4, M5

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Rutkowska E. — Rehabilitacja i pielegnowanie niepetnosprawnych, Lublin, 2002, Czelej

[2] Dega W., Milanowska K. — Rehabilitacja medyczna, Warszawa, 2003, PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Nowotny J. — Edukacja i reedukacja ruchowa, Krakéw, 2005, KASPER
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Joézefa Sznajder (kontakt: ziutal216@Qwp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Jozefa Sznajder (kontakt: ziutal216@wp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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