PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Ratownictwo medyczne

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Metodyka nauczania pierwszej pomocy i kwalifikowane]j pierwszej pomocy
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.9 PIS B18 13/14
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBA PUNKTOW ECTS 3
SEMESTRY 5

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
5 15 15 30

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Student potrafi zaplanowaé i przeprowadzi¢ zajecia z zakresu udzielania I pomocy i kwalifikowanej pierwszej
pomocy w réznych grupach odbiorcéw.

Cel 2 Student potrafi trafnie dobra¢ metody, formy organizacyjne oraz zastosowaé srodki dydaktyczne tak, aby
osiagnaé zamierzone cele.
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Cel 3 Student potrafi wykorzysta¢ gotowe i samodzielnie przygotowac srodki dydaktyczne wplywajace na efektywnosé
procesu nauczania.

Cel 4 Student potrafi przygotowaé i zastosowaé¢ narzedzia do pomiaru dydaktycznego.

Cel 5 Student potrafi uswiadomié¢ spoteczeristwo o koniecznosci nauczania I pomocy i jej zastosowania w sytuacjach
koniecznych.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze z zakresu: psychologii, dydaktyki, pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Posiada podstawowa wiedze z zakresu nauk spolecznych i humanistycznych pozwalajaca mu na
podejmowanie dziatari, ktérych celem jest nauczanie pierwszej pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy.

EK2 Wiedza: Zna akty prawne, programy nauczania, wytyczne dotyczace organizacji i prowadzenia szkolen na
réznych poziomach oraz wymienia inne czynniki wplywajace na przebieg i-efektywnosé szkolenia spoleczenstwa
z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

EK3 Umiejetnosci: Planuje, projektuje efektywne dziatania edukacyjne z zakresu promocji zdrowia, pierwszej
pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy dla réznych grup odbiorcow.

EK4 Kompetencje spoleczne: Ma swiadomosé poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe cigglego
doksztalcania zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wlasnych kompetencji, doskonali umiejetnosci,
wyznacza kierunki wlasnego rozwoju i ksztalcenia, dazy do profesjonalizmu.

EK5 Wiedza: Posiada wiedze dotyczaca zastosowania metod, form organizacyjnych, srodkéw dydaktycznych przydatnych
W nauczaniu pierwszej pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy.

EK6 Kompetencje spoteczne: Jest przekonany i potrafi przekonaé spoleczenstwo o koniecznosci udzielania pierwszej
pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

EK7 Wiedza: Zna sposoby i metody oceny skutecznosci przeprowadzonej edukacji z zakresu pierwszej pomocy i
kwalifikowanej pierwszej pomocy.

EK8 Wiedza: Zna zalozenia taksonomii celéw nauczania i jej przydatno$é w nauczaniu pierwszej pomocy i kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Organizacja procesu nauczania I pomocy i kwalifikowane] pierwszej pomocy

W1 (KPP). Zadania i kompetencje os6b nauczajacych I pomocy, analiza aktéw 1
prawnych.

W2 Programy kurséw, szkolenn z zakresu I pomocy i KPP. Baza i wyposazenie 9

niezbedne do prowadzenia szkolen.

Taksonomia celéw nauczania na kursach i szkoleniach z zakresu ratownictwa
W3 | przedmedycznego z uwzglednieniem sfery wiadomosci, umiejetnosci i postaw na 2
réznych poziomach.

Dobér tresci nauczania z uwzglednieniem wieku, mozliwosci i potrzeb uczestnikéw
szkolen.

W4
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Charakterystyka metod nauczania, form organizacyjnych i $rodkow

W5 | dydaktycznych przydatnych w prowadzeniu szkolenn z zakresu I pomocy i 2
KPP.
Metodyka prowadzenia zajeé¢ teoretycznych i zwigzanych z opanowaniem

W6 umiejetnosci  praktycznych. Przygotowanie merytoryczne 1 metodyczne 2
nauczyciela do zajec.

W7 | Srodki dydaktyczne majace zastosowanie w nauczaniu I pomocy i KPP. 2

W8 Metody kontroli i oceny skutecznosci prowadzonego procesu nauczania. Metodyka 9
organizowania sprawdzianow i egzaminéw.
RAZEM 15

CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Konstruowanie programéw kurséw i szkolenn z zakresu udzielania' I pomocy.

C1 Analiza programu kursu kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP). Opracowanie 2
katalogu umiejetnosci wynikowych.
Sporzadzanie przyktadowych celéw nauczania w ujeciu taksonomicznym w

C2 zakresie poszczegélnych pozioméw w aspekcie wiedzy, umiejetnosci i postaw 2
odbiorcéw.
Planowanie procesu dydaktycznego: merytoryczne i metodyczne przygotowanie

C3 nauczyciela do zajeé¢. Dobér metod nauczania, form organizacyjnych i srodkéw 2
dydaktycznych niezbednych do efektywnego nauczania.

C4 Opracowywanie przykladowych scenariuszy-i konspektéw zajeé¢ dla réznych grup 9
wiekowych odbiorcéw.

cs Projektowanie wizualnych form informacyjno - profilaktycznych dla réznych grup 1
odbiorcéw. Samodzielne przygotowanie prezentacji multimedialnej

C6 Prowadzenie zajeé z zakresu: BLS, BLS + AED, opatrywania ran, tamowania 5
krwotokéw, unieruchamiania konczyn, transportowania poszkodowanych.

Cr Opracowanie réznych narzedzi-kontroli i ewaluacji procesu nauczania. 1
RAZEM 15

ZAJECIA PRAKTYCZNE

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci korzystania z tekstéow

71 zréodlowych w celu wzbogacania wlasnej wiedzy i doskonalenia umiejetnosci. 5
Podnoszenie indywidualnych kwalifikacji.

79 Opracowanie materialéw w formie prezentacji multimedialnej oraz jej prezentacja 5
na forum grupy.

73 Hospitacja zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela i kolegéw z zakresu I pomocy. 5
Prowadzenie zajeé¢ z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w

74 grupie: przedszkolnej, szkole podstawowej, gimnazjum, szkole ponadgimnazjalnej 15
oraz w réznych grupach oséb dorostych.
RazeEMm 30
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7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Wyktady

M2 Dyskusja

M3 Prezentacje multimedialne

M4 Filmy edukacyjne

M5 Cwiczenia laboratoryjne

M6 Praca w grupach
M7 Pokaz

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 60
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury )
Opracowanie wynikéw 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 75
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Kolokwium
F2 Cwiczenie praktyczne
F3 Projekt indywidualny
F4 Obserwacja
F5 Zaliczenie praktyczne
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
Na Wymienia podstawowe uwarunkowania | wyklad, ¢wiczenia/ Kolokwium zaliczeniowe
OCENE dotyczace organizacji procesu nauczania, | sem., zajecia pyt.: 2, 6,9, 11,16, 23, 24,
3 a takze wymienia czynniki wplywajace na | praktyczne 27, 28, 37, 40.
efektywnos$é nauczania pierwszej pomocy.
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Na Omawia  podstawowe uwarunkowania
OCENE dotyczace organizacji procesu nauczania, a
4 takze interpretuje czynniki wplywajace na
efektywnosé nauczania pierwszej pomocy i
kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Na Omawia wszystkie uwarunkowania
OCENE dotyczace organizacji procesu nauczania,
5 a takze dokonuje hierarchizacji czynnikéw
wplywajacych na efektywno$é nauczania
pierwszej pomocy i  kwalifikowanej
pierwszej pomocy.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Wymienia podstav&{ow.e akty  prawne, wyktad, ¢wiczenia/ Kolokwium zaliczeniowe
OCENE podstawowe zalozenia programowe,
N . | sem. pyt.: 46, 47, 48.
3 wytyczne dotyczace organizacjl 1
prowadzenia szkolen na réznych poziomach
oraz wymienia inne czynniki wptywajace
na przebieg i efektywno$é szkolenia
spoleczeristwa z  zakresu udzielania
pierwszej pomocy.
Na Omawia  podstawowe akty  prawne,
OCENE programy nauczania, wytyczne dotyczace
4 organizacji i prowadzenia szkolei na
réznych poziomach oraz omawia czynniki
wplywajace na przebieg i efektywnosé
szkolenia  spoleczeristwa  z  zakresu
udzielania pierwszej pomocy.
Na Omawia 1 interpretuje akty prawne,
OCENE réznicuje programy nauczania, omawia
5 wytyczne dotyczace organizacji i
prowadzenia szkolen na réznych poziomach
oraz omawia inne czynniki  wplywajace
na przebieg i efektywno$é szkolenia
spoleczeristwa -z  zakresu udzielania
pierwszej pomocy.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Wymienia P (?dstawoxlzve Zésady planow.ania, . . Kolokwium zaliczeniowe
OCENE projektowania  dzialan  edukacyjnych | ¢wiczenia/ sem.
3 dotyczacych nauczania pierwszej pomocy pyt. 12, 20.
i kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Na Omawia podstawowe zasady dotyczace
OCENE planowania, projektowania i prowadzenia
4 efektywnych dzialani edukacyjnych
pierwszej pomocy i  kwalifikowanej
pierwszej pomocy dla réznych grup
odbiorcéw.
Na Omawia wszystkie zasady, wytyczne
OCENE dotyczace planowania, projektowania
5 i prowadzenia efektywnych  dziatan
edukacyjnych z  zakresu nauczania
pierwszej pomocy i  kwalifikowanej
pierwszej pomocy, uwzgledniajac réznice
w grupach odbiorcow.
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EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI

Na Ma Swiadomosé poziomu swojej . Obserwacja, ¢wiczenia
. . .. . . wyklad, zajecia .
OCENE wiedzy 1 umiejetnosci w  zakresie praktyczne, projekt
3 metodyki nauczania pierwszej pomocy praktyczne indywidualny.
i kwalifikowanej pierwszej pomocy i
rozumie potrzebe ciggltego doksztalcania w
tej dziedzinie, doskonalenia umiejetnosci i
dazenia do profesjonalizmu.
Na Ma sSwiadomosé poziomu swojej
OCENE wiedzy 1 umiejetnosci w  zakresie
4 metodyki nauczania pierwszej pomocy i
kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz jest
przekonany o koniecznosci podejmowania
dzialann w tym zakresie, stara sie dazy¢ do
profesjonalizmu.
Na Krytycznie ocenia poziom swojej wiedzy
OCENE i umiejetnosci w zakresie nauczania
5 pierwszej pomocy 1  kwalifikowanej
pierwszej pomocy, jest zmotywowany do
podejmowania  dzialan  pozwalajacych
na ciagle  doksztalcanie  zawodowe,
wplywajace na rozwdéj osobistego, dokonuje
samooceny  wlasnych  kompetencji i
wyciaga z tej oceny konstruktywne
wnioski, dazy do profesjonalizmu, i
doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki
wlasnego rozwoju i ksztalcenia, dazy do
profesjonalizmu.

EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Wymienia metody mauczania, formy - Kolokwium zaliczeniowe
OCENE organizacyjne, grodki dydaktyczne wyklad, zajecia pyt. 1, 3, 10, 13, 15, 17, 18,
3 przydatne w nauczaniu pierwszej pomocy praktyczne 19, 25, 26, 29, 30, 31, 32, 33,
i kwalifikowanej pierwszej pomocy. 34, 36, 38, 41, 42,43, 44.

Na Omawia metody, formy organizacyjne,
OCENE srodki dydaktyczne przydatne w nauczaniu
4 pierwszej pomocy i  kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

Na Wymienia, omawia i charakteryzuje
OCENE wszystkie metody, formy organizacyjne,
5 srodki dydaktyczne przydatne w nauczaniu
pierwszej pomocy 1  kwalifikowanej
pierwszej pomocy oraz wskazaé kryteria
ich doboru biorac pod uwage grupe
odbiorcéw.

EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI

Na Jest przekonany i podejmuje préby
OCENE przekonania spoleczeristwa o koniecznosci
3 udzielania pierwszej pomocy i
kwalifikowanej pierwszej pomocy w
stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

éwiczenia/ sem., Cwiczenia praktyczne,
zajecia praktyczne projekt indywidualny.
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Na Jest przekonany oraz potrafi przekonaé
OCENE spoleczeristwo o koniecznosci udzielania
4 pierwszej pomocy i  kwalifikowanej

pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zycia i zdrowia.

Na Jest przekonany, zmotywowany potrafi w
OCENE sposéb skuteczny przekonaé spoteczeristwo
5 o koniecznosci udzielania pierwszej pomocy

i kwalifikowanej pierwszej pomocy, w
stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 7
WERYFIKACJI

Na Wymienia sposoby i metody oceny | wyklad, éwiczenia/ Kolokwium zaliczeniowe
OCENE skutecznosci przeprowadzonej edukacji z | sem., zajecia pyt.: 4, 5, 7, 8, 22, zaliczenie
3 zakresu pierwszej pomocy i kwalifikowanej | praktyczne praktyczne (zaplanowanie,

pierwszej pomocy. przeprowadzenie zajeé z
Na Charakteryzuje sposoby i metody oceny zakresu I pomocy).
OCENE skutecznosci przeprowadzonej edukacji z
4 zakresu pierwszej pomocy i kwalifikowane;j

pierwszej pomocy.
Na Réznicuje i uzasadnia kryteria doboru
OCENE sposobéw 1 metod oceny skutecznosci
5 przeprowadzonej edukacji z zakresu

pierwszej pomocy 1  kwalifikowanej
pierwszej pomocy.

EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI

Na Deﬁn1uj(.e pojecie .taksonomn ’c‘elow wyklad, .cw.lczema/ Kolokwium pyt. 14, 21, 35,
OCENE nauczania i omawia przydatno$¢ w | sem., zajecia 39. 45
3 formutowaniu celéw nauczania pierwszej | praktyczne o

pomocy i kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Na Omawia taksonomie celéw nauczania oraz
OCENE uzasadnia  celowos$¢ [ jej. | zastosowania
4 W  nauczaniu pierwszej pomocy i

kwalifikowanej pierwszej pomocy.
Na Charakteryzuje taksonomie taksonomie
OCENE celéw nauczania, omawia rodzaje celéw
5 z poszczegllnych sfer uzasadnia jej

przydatno§¢é w  nauczaniu  pierwszej
pomocy. i  kwalifikowanej pierwszej
pomocy.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Ocena z kolokwium koricowego oraz $rednia arytmetyczna z ocen z wszystkich efektéw ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Zaliczenie na ocene. Pozytywnie zaliczone kolokwium w formie testu pojedynczego wyboru, zaliczenie na ocene
pozytywna cwiczen oraz zajeé praktycznych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 RMK W11 Cel2, Cel3 W4, V‘éz VZVf w8, M1, M2, M3
EK2 RMK W11 Cell, Cel5 W1, W2, C6 M1, M2, M3
EK3 RMK U22 Cell, Cel2 Cl1, C3, C4, C5 M1, M3, M5, M6, M7
EK4 RMK Ko01 Celb W1, 71, 72 M1, M2, M3, M4
EK5 RMK W11 Cel2 W5, W6, W7, Z1, 72 M1, M3
EKG6 RMK Ko01 Celb W1, W2, C3, 74 M1, M2, M3
EK7 RMK W11 Cel4 W8, C7, 71, 74 M1, M2, M3
EKS8 RMK W11 Cell, Cel2 w3, W4’ZC32’ C4, 22, M1, M3

11 WYKAZ LITERATURY
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[1] Jakubaszko J. (red). — Ratownik medyczny, Wroctaw, 2007, Wydawnictwo Medyczne Gérnicki

[2] Wasyluk J. — Podrecznik dydaktyki medycznej, Warszawa, 1998, Centrum Medyczne Ksztalcenia Podyplomowego
LITERATURA UZUPE}NIAJACA:

[1] Kozak A., Laguna M. — Metody prowadzenia szkoleri czyli niezbednik trenera, Gdansk, 2009, Gdarskie
towarzystwo psychologiczne.

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Urszula Cisoni-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Urszula Cison-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

mgr Jadwiga Felu$ (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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