PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2013/2014

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo D

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy ratownictwa medycznego
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIN D8 13/14
KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki
LiczBA PUNKTOW ECTS 0
SEMESTRY 2

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 10

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studenta z rolg i zadaniami pielegniarki w jednostkach ratownictwa medycznego. Doskonalenie
umiejetnosci praktycznych dotyczacych procedur podejmowanych w zagrozeniu zycia bedacych w kompetencji
pielegniarki.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze i umiejetnosci wynikajace z realizacji przedmiotéw: anatomia, fizjologia, patologia.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réznym wieku,oraz zna zasady oceny stanu chorego
w zaleznosci od wieku,

EK2 Wiedza: zna swoiste zasady organizacji systemu ratownictwa medycznego w Polsce, a takze zna standardy i
procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie,

EK3 Wiedza: rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie pacjentéw metodami przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi,

EK4 Wiedza: objasnia algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych
(BLS - Basic life suport) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS - advanced life suport)i opisuje
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych i katastrofach oraz sytuacjach szczegdlnych,
takich jak skazenie chemiczne, radiacyjne i biologiczne,

EK5 Wiedza: zna zasady pierwszej pomocy przed medycznej

EKG6 Umiejetnosci: doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu, doraznie tamuje krwawienia i krwotoki.

EK7 Umiejetnosci: -rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia; wykonuje defibrylacje automatyczna (AED) i
bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych,

EK8 Umiejetnosci: prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia,

EK9 Kompetencje spoteczne: wspétdziala w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej,

EK10 Kompetencje spoleczne: przestrzega praw pacjenta

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp J . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W1 Zalozenie organizacyjne i funkcjonowanie systemu Ratownictwa Medycznego w 1
Polsce i na $wiecie.

W2 Zadania systemu ratownictwa medycznego. Akty prawne. Prawa czlowieka w 1
sytuacjach nadzwyczajnych.

W3 Zapoznanie z pojeciami: wypadek masowy, zdarzenie masowe, zlota godzina’. 1

Wi Charakterystyka  wspdlczesnych — zagrozeri  pochodzenia naturalnego i 1
technicznego.

W5 Fazy prowadzenia akcji ratunkowej. System segregacji ,,START ”. Ocena stanu 1
pacjenta na podstawie prostych parametréw zyciowych. Triage.

W6 Pacjenci priorytetowi -szybkie badanie urazowe, zastosowanie wywiadu 1
SAMPLE.
Zapoznanie z pojeciami: sytuacje (Load-And-Go) - czynnosci ktére powinny

W7 | byé wykonaé na miejscu zdarzenia: badanie szczegélowe, badanie neurologiczne, 1
dalsze badanie.

W8 Postepowanie ratownicze w zdarzeniach masowych i katastrofach oraz w 1
sytuacjach szczegdlnych - skazenia: chemicznego, radiacyjnego, biologicznego.
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W9 Przygotowanie poszkodowanego do transportu.Zasady transportowania 1
poszkodowanych.

W10 | Wspdlpraca pielegniarki z jednostkami ratownictwa. 1
RAZEM 10

7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Praca w grupach

M2 Studium przypadku

M3 Pokaz

M4 Wyktady

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 10
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 10
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Pod kontrola nauczyciela wymienia objawy
OCENE zagrozenia zycia u pacjentéw w réznym | wyklad Kolokwium( pyt 1-3)
3 wieku oraz zasady oceny stanu chorego w
zaleznosci od wieku.
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Na W sytuacjach typowych wymienia objawy
OCENE zagrozenia zycia u pacjentow w réznym
4 wieku oraz podaje zasady oceny stanu
chorego w zaleznosci od wieku.
Na Samodzielnie wymienia objawy zagrozenia
OCENE zycia u pacjentéw w réznym wieku oraz
5 zasady oceny stanu chorego w zaleznosci
od wieku.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na 7 pomoca nauczyciela wymienia swoiste
OCENE zasady organizacji systemu ratownictwa | wyktad Kolokwium( 4 - 6)
3 medycznego w Polsce oraz standardy
i procedury postepowania w stanach
naglych i zabiegach ratujacych zycie.
Na W sytuacjach typowych wymienia swoiste
OCENE zasady organizacji systemu ratownictwa
4 medycznego w Polsce oraz zna standardy
i procedury postepowania w stanach
naglych i zabiegach ratujacych zycie.
Na Samodzielnie omawia swoiste zasady
OCENE organizacji systemu ratownictwa
5 medycznego w Polsce a takze zna
standardy 1 procedury postepowania
w stanach nagtych i zabiegach ratujacych
zycie.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Pod kontrolg nauczyciela rozpoznaje stany
OCENE zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie | wyktad Kolokwium ( pyt 7 - 9)
3 pacjentéw metodami przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi
Na W sytuacjach typowych rozpoznaje stany
OCENE zagrozenia zycia i-opisuje monitorowanie
4 pacjentéw metodami - przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi
Na Samodzielnie rozpoznaje stany
OCENE zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie
5 pacjentéw metodami przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 4
WERYFIKACJI
Na Pod kontrola nauczyciela  objasnia
OCENE algorytmy postepowania resuscytacyjnego | wyktad Kolokwium ( 10 - 12)
3 w  zakresie podstawowych  zabiegéw
resuscytacyjnych (BLS-basic life support)
i zaawansowanego podtrzymania zycia
(ALS-advanced life support) a takze
opisuje procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach masowych
i katastrofach oraz w  sytuacjach
szczegdlnych, takich  jak  skazenia
chemiczne, radiacyjne i biologiczne.
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Na W sytuacjach  typowych  objasnia
OCENE algorytmy postepowania resuscytacyjnego
4 w  zakresie podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych (BLS-basic life support)
i zaawansowanego podtrzymania zycia
(ALS-advanced life support) a takze
opisuje procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach masowych
i katastrofach oraz w  sytuacjach
szczegblnych, takich  jak  skazenia
chemiczne, radiacyjne i biologiczne.
Na Samodzielnie objasnia algorytmy
OCENE postepowania resuscytacyjnego w zakresie
5 podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych
(BLS-basic life support) i zaawansowanego
podtrzymania  zycia (ALS-advanced
life support) a takze opisuje procedury
zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych i katastrofach oraz w sytuacjach
szczegdlnych, takich  jak  skazenia
chemiczne, radiacyjne i biologiczne.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 5
WERYFIKACJI
Na 7 pomocg nauczyciela wymienia zasady
OCENE pierwszej pomocy przedmedyczne;j. wyktad Kolokwium ( 13 - 15)
3
Na W sytuacjach typowych omawia zasady
OCENE pierwszej pomocy przedmedycznej.
4
Na Samodzielnie omawia zasady _pierwszej
OCENE pomocy przedmedyczne;j.
5
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Pod  kontrolg . nauezyciela  doraznie
OCENE unieruchamiaztamanie kosci, zwichniecia | wyktad Kolokwium ( pyt 16 - 18)
3 i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu doraznie tamuje krwawienia i
krwotoki.
Na W  sytuacjach  typowych  doraznie
OCENE unieruchamia ztamanie kosci, zwichniecia
4 i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu doraznie tamuje krwawienia i
krwotoki.
Na Samodzielnie  doraznie  unieruchamia
OCENE ztamanie kosci, zwichniecia i skrecenia
5 oraz przygotowuje pacjenta do transportu
doraznie tamuje krwawienia i krwotoki.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Pod kontrola nauczyciela rozpoznaje
OCENE stany naglego zagrozenia zdrowia oraz | wyktad Kolokwium (pyt 19 - 21)
3 wykonuje  defibrylacje = automatyczng
(AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég
oddechowych.
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Na W  sytuacjach typowych rozpoznaje
OCENE stany naglego zagrozenia zdrowia oraz
4 wykonuje  defibrylacje = automatyczna
(AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég
oddechowych.
Na Samodzielnie rozpoznaje stany naglego
OCENE zagrozenia  zdrowia  oraz  wykonuje
5 defibrylacje automatyczna (AED)
i bezprzyrzadowe udraznianie drég
oddechowych.
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
Na Pod kontrola nauczyciela prowadzi
OCENE edukacje w zakresie udzielania pierwszej | wyklad Kolokwium ( pyt 22 - 24)
3 pomocy w stanach zagrozenia zdrowia.
Na w sytuacjach typowych prowadzi edukacje
OCENE w zakresie udzielania pierwszej pomocy w
4 stanach zagrozenia zdrowia.
Na samodzielnie prowadzi edukacje w zakresie
OCENE udzielania pierwszej pomocy w stanach
5 zagrozenia zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 9 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 9
WERYFIKACJI
Na Pod kontrola nauczyciela wspéldziata
OCENE w ramach zespolu interdyscyplinarnego | wyklad Kolokwium ( pyt 25 - 27)
3 w rozwigzywaniu dylematéw etycznych
z zachowaniem zasad kodeksu etyki
zawodowej.
Na w sytuacjach typowych wspéldziala w
OCENE ramach  zespolu interdyscyplinarnego
4 w rozwigzywaniu dylematow etycznych
z zachowaniem zasad < kodeksu etyki
zawodowej.
Na samodzielnie  wspéldzialas w  ramach
OCENE zespotu interdyscyplinarnego A
5 rozwiazywaniu = dylematéw  etycznych
z zachowaniem. zasad kodeksu etyki
zawodowej.
EFEKT KSZTALCENIA 10 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 10
WERYFIKACJI
ggENE If)’:gljel;otr;‘?rola nauczyciela przestrzega praw wykdad Kolokwium ( pyt 28 - 30)
3 Aktywnosé na zajeciach
Na w sytuacjach typowych przestrzega praw
OCENE pacjenta.
4
Na Samodzielnieprzestrzega praw pacjenta.
OCENE
5

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych w wyniku weryfikacji efektéw ksztalcenia
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WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Uzyskanie pozytywnej oceny z weryfikacji wszystkich efektéw ksztatcenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _D.Wo01 Cell W5, W6 M1, M2, M3, M4
EK2 P D.W40 Cell W1, W2, W3 M4
EK3 P D.W45 Cell W4, W7 M1, M2, M3, M4
EK4 P _D.W48 Cell W5, W6 M1, M2, M3, M4
EK5 P _D.W49 Cell W5, W8 M1, M4
EK6 P _D.U23 Cell W6, W7 M1, M2, M3, M4
EK7 P _D.U16 Cell W6 M1, M4
EKS8 P _D.U15 Cell W3, W4, W5, W9 M2, M4
EK9 P_D.KO08 Cell W10 M4
EK10 P _D.K05 Cell W2 M1, M4

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Goniewicz M. — Pierwsza pomoc, Warszawa, 2011, PZWL

[2] Campbell J. E. — International Trauma Life Support Ratownictwo przedszpitalne w urazach (ITLS), Krakéw,
2009, Medycyna Praktyczna

[3] Plantz S. H. — Medycyna ratunkowa (NMS), Wroctaw, 2008, Urban&Partner

[4] Andres J. — Wytyczne resuscytacji 2010, Krakéw, 2011, Polska Rada Resuscytacji

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Pines J. M. — Medycyna ratunkowa Evidence-Based Medicine, Wroctaw, 2012, Urban&Partner
2] Zawadzki A. — Medycyna ratunkowa i katastrof, Warszawa, 2011, PZWL

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med. Bogumita Lubiriska-Zadlo (kontakt: bogda alina@o2.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Bogumita Lubiriska-Zadlo (kontakt: bogda alina@o2.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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