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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Kultury Fizycznej

Kierunek studiów: Fizjoterapia Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych w psychiatrii

Kod przedmiotu IKF 12.6 PIS B8 14/15

Kategoria przedmiotu Przedmioty kierunkowe

Liczba punktów ECTS 1

Semestry 3

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad
ćwiczenia

audytoryjne

ćwiczenia
laboratoryjne/

seminarium

ćwiczenia
kliniczne/
praktyki

ćwiczenia
wychowania
fizycznego/
lektorat

3 15

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przedmiot ma s lużyć zdobyciu wiedzy i umiejętności w zakresie fizjoterapii pacjentów, u których występują
zaburzenia psychiczne.

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Zaliczenie zajęć Podstawy fizjoterapii w psychiatrii (W,Ćw.).
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5 Efekty kszta lcenia

EK1 Umiejętności: Uzyskanie kompetencji integrującej fizjoterapię z technikami leczenia psychiatrii, psychologii
klinicznej i psychoterapii.

EK2 Umiejętności: Samodzielne identyfikowanie potrzeb rehabilitacji u różnych grup pacjentów neuropsychiatrycznych

6 Treści programowe

ćwiczenia kliniczne/praktyki

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

P1
Fizjoterapia zaburzeń psychoorganicznych (otępienia, upośledzenia,
powik lania oko loporodowe, zmiany pourazowe, zespo ly genetyczne, autyzm
wczesnodziecięcy).

3

P2
Fizjoterapia w chorobach psychicznych: w przewlek lych stanach psychotycznych
(schizofrenia, zaburzenia urojeniowe) i w nawrotowych zaburzeniach
afektywnych.

3

P3 Fizjoterapia w zak lóceniach psychicznych (postresowych, lękowych,
behawioralnych zaburzeniach czynności fizjologicznych). 2

P4 Fizjoterapia w stanach psychosomatycznych. 2

P5
Fizjoterapia u pacjentów d lugotrwale hospitalizowanych (rezydentów,
pensjonariuszy zak ladów opiekuńczo-leczniczych, domów pomocy spo lecznej,
osób z g lębokimi stopniami niepe lnosprawności) .

2

P6 Integracja metod terapii. Rola fizjoterapeuty w usuwaniu niekorzystnych skutków
części metod leczenia psychiatrycznego. 3

Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja

M2 Studium przypadku

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 15
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 9
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 25

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1
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9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach

F2 Referat

F3 Odpowiedź ustna

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

Uzyskanie niskiej kompetencji integrującej
fizjoterapię z technikami leczenia
psychiatrii, psychologii klinicznej i
psychoterapii.

ćwiczenia kliniczne/
praktyki

Obserwacja studenta,
odpowiedź ustna.

Na
ocenę
4

Uzyskanie średniej kompetencji
integrującej fizjoterapię z technikami
leczenia psychiatrii, psychologii klinicznej
i psychoterapii.

Na
ocenę
5

Uzyskanie wysokiej kompetencji
integrującej fizjoterapię z technikami
leczenia psychiatrii, psychologii klinicznej
i psychoterapii.

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

Student identyfikuje potrzeby
rehabilitacji u różnych grup pacjentów
neuropsychiatrycznych na poziomie
podstawowym.

ćwiczenia kliniczne/
praktyki

Obserwacja studenta w
czasie praktyk.

Na
ocenę
4

Student identyfikuje potrzeby
rehabilitacji u różnych grup pacjentów
neuropsychiatrycznych na poziomie
dobrym.

Na
ocenę
5

Student identyfikuje potrzeby
rehabilitacji u różnych grup pacjentów
neuropsychiatrycznych na poziomie bardzo
dobry.

Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

Ocena z pracy pisemnej, aktywność, obecność na zajęciach.

Warunki zaliczenia przedmiotu

a Efekty zajęć bez udzia lu nauczyciela akademickiego weryfikowane są w taki sam sposób jak z bezpośrednim
udzia lem nauczyciela.

10 Macierz realizacji przedmiotu
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Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1

K_U14, K_K07,
K_U22, K_W10,
K_U10, K_W11,
K_K04, K_W05,
K_U12, K_W04,
K_U01, K_U19,
K_W12, K_U13,
K_U06, K_U18,

K_U20

Cel1 P1, P2, P3, P4, P5,
P6 M1, M2

EK2

K_K07, K_U10,
K_W11, K_W05,
K_U12, K_W04,
K_U01, K_W12,
K_K06, K_U13,

K_K01

Cel1 P1, P2, P3, P4, P5,
P6 M1, M2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Bilikiewicz A, Pużyński S, Rybakowski J, Wciórka J (red.). — Psychiatria., Warszawa, 2002, Urban i
Partner

[2] Grzesiuk L — Psychoterapia, Warszawa, 1994, PWN

Literatura uzupe lniająca:

[1] Klimkowski M, Herzyk A — Neuropsychologia., Lublin, 1994, UMCS

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Magdalena Kwak (kontakt: mkwak75@onet.eu)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Magdalena Kwak (kontakt: mkwak75@onet.eu)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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