PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielggniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawowa opieka zdrowotna cz:II /pielegniarstwo srodowiskowo-rodzinne/

KoOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS C5 14/15

KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

LiczBA PUNKTOW ECTS 1

SEMESTRY 5

2 RoODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
5 20 10

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do opieki nad pacjentem i jego rodzina w srodowisku domowym.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiagnal efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych wynikajace z
realizacji przedmiotéw: psychologia, socjologia, zdrowie publiczne, podstawy pielegniarstwa.
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5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowsa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu.

EK2 Wiedza: Omawia modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy swiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach
podstawowej opieki zdrowotne;j.

EK3 Wiedza: Formuluje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy.

EK4 Wiedza: Przygotowuje sprzet i sSrodki do realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta.

EK5 Wiedza: Formuluje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny
i spolecznosci lokalne;j.

EK6 Wiedza: Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej.

EK7 Umiejetnosci: Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny - potencjal zdrowotny cztowieka z wykorzystaniem
swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe).

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Podstawy pielegniarstwa rodzinnego zalozenia, cele, zakres, modele pracy z
rodzina. Specyfika pracy i kompetencje pielegniarki rodzinne;j.

Zakres $wiadczeni zdrowotnych, pielegnacyjnych; rehabilitacyjnych i leczniczych,
W2 metody pracy i dokumentowania realizowane przez pielegniarke podstawowej 1
opieki zdrowotnej a obejmujace srodowisko zamieszkania, nauki i pracy.

Sprzet i Srodki niezbedne do realizacji opieki pielegniarskiej w $rodowisku
zamieszkania pacjenta.

Typy relacji opiekuriczych w rodzinie.Zadania pielegniarki rodzinnej w aspekcie
wybranych teorii pielegnowania i definicji zdrowia.

Zastosowanie procesu pielegnowania w pracy z rodzing. Pielegniarska diagnoza
W5 | rodzinna: dla celéw profilaktyki i promocji zdrowia, w sytuacji choroby i niepelnej 4
sprawnosci.zapis rodziny.

Zasady dokumentowania. Technika pozyskiwania i nanoszenia danych w
dokumentacji pacjenta. Graficzny zapis rodziny.

W7 | Standardy i procedury pielegnowania w pielegniarstwie rodzinnym. 3
Metody oceny stanu zdrowia jednostki i rodziny - potencjal zdrowotny czlowieka

Lp LICZBA GODZIN

W1

W3

W4

W6

w8 z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe). 2
RAZEM 20
BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
BI Standardy i procedury w pielegniarstwie rodzinnym. Edukacja pacjenta. 10
Genogram rodziny. Pielegnowanie pacjenta z zastosowaniem teorii Betty Neuman.
RAzZEM 10
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Wyktad konwersatotyjny

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 20
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 30
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Egzamin

F2 Projekt indywidualny

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Systematyc.znie 'Wzboga.ca , 'wie(.ize{ bez bezposredniego
OCENE zawodowg i ksztaltuje umiejetnosci, dazac . . referat
. . 3 ; udzialu nauczyciela

3 do profesjonalizmupo  ukierunkowaniu

przez nauczyciela.
Na Systematycznie wzbogaca wiedze
OCENE zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci,
4 dazac do profesjonalizmupo w sytuacjach

typowych po niewielkim ukierunkowaniu

przez nauczyciela.
Na Samodzielnie systematycznie wzbogaca
OCENE wiedze zawodows i ksztaltuje umiejetnosci,
5 dazac do profesjonalizmu.

EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI

NaA Omawia modele opieki srodowiskowo-
OCENE rodzinnej i formy $wiadczenia opieki | wyktad Egzamin
3 pielegniarskiej w ramach podstawowej

opieki zdrowotnej po ukierunkowaniu przez

nauczyciela.
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Na Omawia modele opieki srodowiskowo-
OCENE rodzinnej i formy $wiadczenia opieki
4 pielegniarskiej w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej w sytuachach typowych
Na Samodzielnie omawia modele opieki
OCENE srodowiskowo-rodzinnej i formy
5 Swiadczenia opieki pielegniarskiej w
ramach podstawowej opieki zdrowotnej w
sytuacha typowych i nietypowych.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Formutuje odrebnosci W opiece
OCENE srodowiskowo-rodzinnej A zakresie | wyktad Egzamin
3 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy
po ukierunkowaniu przez nauczyciela
Na Formutuje odrebnosci W opiece
OCENE srodowiskowo-rodzinnej W zakresie
4 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy
w sytuachach typowych.
Na Samodzielnie formutuje odrebnosci w
OCENE opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie
5 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na srodowisko zamieszkania, nauki i-pracy.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 4
WERYFIKACJI
Na Przygotowuje sprzet i srodki do-realizacji
OCENE opieki  pielegniarskiej < w - $rodowisku | wyktad Egzamin
3 zamieszkania pacjenta po-ukierunkowaniu
przez nauczyciela.
Na Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji
OCENE opieki  pielggniarskiej w  sytuacjach
4 typowych w srodowisku zamieszkania
pacjenta.
Na samodzielnie przygotowuje sprzet i srodki
OCENE do realizacji opieki pielegniarskiej w
5 srodowisku zamieszkania pacjenta.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Formuluje odrebnodci w opiece
OCENE srodowiskowo-rodzinnej w zakresie | wyktad Egzamin
3 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze
wzgledu na odbiorce indywidualnego
i jego stan, charakterystyke rodziny i
spolecznosci lokalnej po ukierunkowaniu
przez nauczyciela.
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Na Formutuje odrebnosci A opiece
OCENE srodowiskowo-rodzinne;j w zakresie
4 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na odbiorce indywidualnego i jego stan,
charakterystyke rodziny i spotecznosci
lokalnej w sytuacjach typowych.
NA samodzielnie formutuje odrebnosci w
OCENE opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie
5 gromadzenia informacji, diagnozowania,
metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na odbiorce indywidualnego i jego stan,
charakterystyke rodziny i spolecznosci
lokalnej.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Wskazuje zastosowanie standardéw i
OCENE procedurér w opiece pielegniarskiej w | wyktad Egzamin
3 podstawowej opiece zdrowotnej
Na Analizuje standardy i procedury
OCENE pielegniarskie stosowane w podstawowej
4 opiece zdrowotne;j.
Na samodzielnie  wskazuje i  analizuje
OCENE standardy 1 procedury pielegniarskie
5 w podstawowej opiece zdrowotne;j.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Ocenia stan zdrowia jednostki i redziny
OCENE - potencjal zdrowotny czlowieka =z | wyklad Egzamin
3 wykorzystaniem swoistej metodyki
(skale, siatki, pomiary przyrzadowe)po
ukierunkowaniu przez nauczyciela.
NA Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny
OCENE - potencjal zdrowotny ' czlowieka z
4 wykorzystaniem swoistej metodyki (skale,
siatki, pomiary przyrzadowe)w sytuacjach
typowych.
NA Samodzielnie ocenia stan zdrowia jednostki
OCENE i rodziny - potencjal zdrowotny czlowieka z
5 wykorzystaniem swoistej metodyki (skale,
siatki, pomiary przyrzadowe) w sytuacjach
typowych i nietypowych.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna uzyskanych ocen z wszystkich form weryfikacji efektow ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Uzyskanie pozytywnych ocen z wszystkich form weryfikacji efektow ksztalcenia.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _D.K02 Cell W1, Bl M3
EK2 P _C.W20 Cell W2 M1, M2
EK3 P _C.W21 Cell W2 M1
EK4 P C.W25 Cell W3 M1
EK5 P C.W22 Cell W4, W5, W6 M1, M2
EK6 P C.W26 Cell W7 M1, M2
EK7 P_C.U36 Cell W8 M1, M2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Kilariska D. — Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. t. I, Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej, Lublin, 2008, Wydaw. Makmed,

[2] Brosowska B.,Mielczarek-Pankiewicz E. — Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. t. II, Pielegniarstwo
w podstawowej opiece zdrowotnej, Lublin, 2008, Wydaw. Makmed,

LITERATURA UZUPE}NIAJACA:

[1] Potok H. Gawel G. — Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa rodzinnego, Nowy Sacz, 2010, Wydawnictwo
Naukowe Paristwowej Wyzszej Szkolty Zawodowej

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n. o zdr. Halina Potok (kentakt: halina.potok@interia.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Halina Potok (kontakt: hpotok@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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