PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Pielegniarstwo

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Podstawowa opieka zdrowotna /cz.I/

Kob

PRZEDMIOTU

1Z 12.6 PIS C4 14/15

KATEGORIA PRZEDMIOTU

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
1 20 30

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do realizacji zadan w ramach Podstawowej Opieki Zdrowotnej w opiece nad jednostka,
rodzing, zbiorowoscig lokalng w $rodowisku zamieszkania,pracy, nauczania i wychowania.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Studen posiada wiedze i umiejetnosci wynikajace z realizacji przedmiotéw: psychologia, socjologia, pedagogika,
promocja zdrowia.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Kompetencje spoteczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu.

EK2 Wiedza: Charakteryzuje podstawowsg opieka zdrowotna w Polsce i na $wiecie z uwzglednieniem zadan pielegniarki
i innych pracownikéw ochrony zdrowia.

EK3 Wiedza: Zna system zarzadzania informacja w podstawowej opiece zdrowotne;j.
EK4 Wiedza: Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowe]j opieki zdrowotnej.

EK5 Wiedza: Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym s$wiadczenia
gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym.

EK6 Wiedza: Ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci
i mlodziezy.

EK7 Wiedza: Stosuje standardy i procedury pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotne;j.

EKS8 Umiejetnosci: Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny -<potencjal zdrowotny cztowieka z wykorzystaniem
swoistej metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe).

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Podstawowa opieka zdrowotna - struktura i zakres $§wiadczen zdrowotnych w
Polsce i na $wiecie- cele, zadania, kierunki rozwoju. Dziatania podstawowej opieki
W1 zdrowotnej w oparciu o zasade odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i zdrowie 2
najblizszego srodowiska. Udzial pielegniarki w realizacji zadan wynikajacych z
programow polityki zdrowotnej

Zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotnej. Dokumentacja pacjenta i

Lp LICZBA GODZIN

w2 podstawowe akty prawne regulujace prace w POZ.System zarzadzania informacja 2
W3 | Determinanty i mierniki jakosci podstawowe] opieki zdrowotnej 1
Wi Kwalifikacje 1 kompetencje  pielegniarki w  POZ. Swiadczenia 9

gwarantowane.Standardy i procedury pielegniarskie

Model opieki nad pracujacymi. Rozpoznanie i ocena sytuacji zdrowotno
W5 spolecznej pracownikéw zakladu pracy. Rodzaje s$wiadczenn pielegniarskich 3
realizowanych w zakladzie pracy.

Zadania Poradni D i D1, wykonywanie pomiaréw antropometrycznych,
interpretacja uzyskanych wynikéw w oparciu o siatki centylowe, tabele

W6 liczbowe.Szczepienia ocgronne - rodzaje szcepionek, "zimny tancuch” , kalendarz 4
szczepienl ochronnych
Diagnozowanie, planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej nad uczniami,
W7 zgodnie z wybranym modelem pielegnowania. Rodzaje swiadczen pielegniarskich 3
w srodowisku nauczania i wychowania. Metody oceny stanu zdrowia ucznia.
Szkota promujaca zdrowie
W8 Problemy zdrowotne, spoteczne i szkolne w srodowisku nauczania i wychowania. 3
RazeEM 20
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BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Bl Analiza literatury pod katem zagadnienni obejmujacych tematyke szczepieri 30
ochronnych.
RAZEM 30

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Filmy edukacyjne
M3 Konsultacje

M4 Burza mézgéw

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 20
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikéw 10
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 50
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Referat

F3 Zaliczenie pisemne

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
Na Systematycznie wzbogaca wiedze | wyklad, bez
OCENE zawodowg i ksztaltuje umiejetnosci, dazac | bezposredniego referat
3 do profesjonalizmu po ukierunkowaniu | udzialu nauczyciela
przez nauczyciela.
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Na Systematycznie wzbogaca wiedze
OCENE zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci,
4 dazac do profesjonalizmu po niewielkim
ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Na Samodzielnie systematycznie wzbogaca
OCENE wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci,
5 dazac do profesjonalizmu.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Charakteryzuje podstawowsg opieky
OCENE zdrowotng w Polsce i na $wiecie z | wyktad Kolokwium (pyt. 1-6)
3 uwzglednieniem zadan pielegniarki i
innych pracownikéw ochrony zdrowia po
ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Na Swiadomie i uwaznie charakteryzuje
OCENE podstawowa opieka zdrowotna w Polsce
4 i na $wiecie z uwzglednieniem zadar
pielegniarki i innych pracownikéw ochrony
zdrowia.
Na Samodzielnie charakteryzuje podstawowa
OCENE opieka zdrowotnag w Polsce i na swiecie z
5 uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych
pracownikéw ochrony zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Zna system zarzadzania informacja w
OCENE podstawowej opiece zdrowotnej w stopniu | wyktad Kolokwium (pyt. 7-12)
3 podstawowym.
Na Analizuje system zarzadzania informacja w
OCENE podstawowej opiece zdrowotne;j.
4
Na Uzasadnia zasady funkcjonowania systemu
OCENE zarzadzania informacja —w podstawowe]
5 opiece zdrowotnej.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na Wskazuje determinanty i mierniki jakosci
OCENE podstawowej  opieki  zdrowotnej po | wyktad Kolokwium (pyt. 13-18)
3 ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Na Rozpoznaje determinanty 1 mierniki
OCENE jakosci podstawowej opieki zdrowotne;j.
4
Na Projektuje wlasne determinanty i mierniki
OCENE jakosci podstawowej opieki zdrowotne;j.
5
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 5
WERYFIKACJI
NA wymienia $wiadczenia zdrowotne w
OCENE zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w | wyktad Kolokwium (pyt. 19-24)
3 tym $wiadczenia gwarantowane i wyjasnia
zasady sprawowania opieki nad pacjentem,
chorym
NA analizuje  $wiadczenia  zdrowotne —w
OCENE zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w
4 tym $wiadczenia gwarantowane i kryteria
zapewnianie opieki nad pacjentem chorym,
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Na uzasadnia zakres realizowanych swiadczen
OCENE zdrowotnych w zakresie podstawowe;j
5 opieki zdrowotnej, w tym $wiadczen

gwarantowanych i tworzy model
zapewnianie opieki nad pacjentem chorym

EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 6
WERYFIKACJI
Na Wymienia problemy zdrowotne dzieci i
OCENE mlodziezy w $rodowisko nauczania i | wyktad zaliczenie pisemne (pyt 1-9)
3 wychowania.
Na Analizuje problemy zdrowotne dzieci i
OCENE mlodziezy w Srodowisko nauczania i
4 wychowania.
NA Formutuje problemy zdrowotne dzieci i
OCENE mlodziezy w $rodowisko nauczania i
5 wychowania.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Wyjasnia zastosowanie standardéw i . .
. . . . zaliczenie pisemne (pyt
OCENE procedur pielegniarskich w podstawowej | wyktad 10-18)
3 opiece zdrowotnej.
Na Analizuje standardy i procedury
OCENE pielegniarskie w podstawowej opiece
4 zdrowotnej.
Na Projektuje  standardy 1  procedury
OCENE pielegniarskie w  podstawowej opiece
5 zdrowotnej.
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
Na Rozpoznaje stan zdrowia jednostki i . .
. i . zaliczenie pisemne (pyt
OCENE rodziny - potencjal zdrowotny czlowieka z | wyktad 19-27)
3 wykorzystaniem swoistej ‘metodyki (skale,
siatki, pomiary przyrzadowe).
NA Analizuje stan zdrowia jednostki i
OCENE rodziny - potencjal zdrowotny czlowieka z
4 wykorzystaniem swoistej metodyki (skale,
siatki, pomiary przyrzadowe).
Na Formuluje stan zdrowia jednostki i
OCENE rodziny - potencjal zdrowotny czlowieka z
5 wykorzystaniem swoistej metodyki (skale,
siatki, pomiary przyrzadowe).
OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)
Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych w wyniku weryfikacji efektéw ksztalcenia.
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a Uzyskanie pozytywnych ocen z wszystkich form weryfikacji efektow ksztalcenia.
10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _D.K02 Cell W1, Bl M3, M4
EK2 P _C.W17 Cell W1, W2, W6 M1, M2, M3, M4
EK3 P C.W18 Cell W1, W2 M1, M2, M3, M4
EK4 P C.W19 Cell W3 M1, M2, M3, M4
EK5 P C.W23 Cell W4, Bl M1, M2, M3, M4
EK6 P C.W24 Cell W2, W4, W8 M1, M2, M3, M4
EK7 P _C.W26 Cell W4, W5, Bl M1, M2, M3, M4
EKS8 P_C.U36 Cell W7, W8 M1, M2, M3, M4

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] D. Kilariska — Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Lublin; 2008, Wydawnictwo MAKMED

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] B. Brosowska, E.Mielczarek-Pankiewicz. — Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Lublin, 2008,
Wydawnictwo MAKMED

[2] W. Magdzik, D.Naruszewicz-Lesiuk, A. Zieliriski ; [aut. E. Bernatowska i in — Wakcynologia, Bielsko
- Biala, 2007, "a-medica-press”,

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n. o zdr. Halina Potok (kentakt: halina.potok@interia.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Halina Potok (kontakt: hpotok@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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