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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9

Stopień studiów: I

Specjalności: Ratownictwo medyczne

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Praktyka zawodowa/ratownictwo górskie

Kod przedmiotu IZ 12.9 PIS D2 14/15

Kategoria przedmiotu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Liczba punktów ECTS 2

Semestry 3 4

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

3 40
4 40

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Doskonalenie sprawności w zakresie ratownictwa górskiego.

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Brak wymagań.
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5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Posiada wiedzę z zakresu ratownictwa górskiego oraz zasad prowadzenia akcji ratunkowej.

EK2 Umiejętności: Pos luguje się sprzętem stosowanym w ratownictwie górskim.

EK3 Kompetencje spo leczne: Doskonali techniki ratownictwa górskiego.

EK4 Kompetencje spo leczne: Systematycznie podnosi swoje kompetencje zawodowe.

EK5 Kompetencje spo leczne: Przestrzega zasady i procedur podczas ratowania osób zasypanych i wych lodzonych,
dba o ich bezpieczeństwo.

6 Treści programowe

praktyka zawodowa

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

P1 Poznanie struktur organizacyjnych Górskiego Pogotowia Ratunkowego. 10

P2 Poznanie zadań i kompetencji ratownika górskiego w systemie Górskiego
Pogotowia Ratunkowego. 10

P3 Zasady pracy ratowników górskich, zasady organizacji akcji ratunkowej. 10
P4 Wyposażenie w sprzęt ratowniczy podczas akcji ratowniczych. 10

P5 Standardy i procedury postępowania z osobami wych lodzonymi i zasypanymi
lawinami. 10

P6 Zasady prowadzenia dokumentacji poszkodowanych. 10
P7 Wspó lpraca z zespo lami ratownictwa medycznego i górskiego. 10
P8 Procedury i techniki ratownictwa górskiego i wysokościowego. 10

Razem 80

7 Metody dydaktyczne

M1 Studium przypadku

M2 S lowne objaśnienie

M3 Praca w grupach
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 80

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Zaliczenie praktyczne

F2 Odpowiedź ustna

F3 Obserwacja

F4 Aktywność na zajęciach

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

Wymaga ugruntowania swojej wiedzy
z zakresu technik stosowanych w
ratownictwie górskim oraz wymaga
ukierunkowania ze strony opiekuna
w doskonaleniu technik ratownictwa
górskiego i wysokościowego.

praktyka zawodowa Odpowiedź ustna.

Na
ocenę
4

Dobrze opanowa l wiedzę teoretyczną z
zakresu technik ratownictwa górskiego,
niekiedy wymaga ukierunkowania podczas
wykonywanych procedur ratowniczych.

Na
ocenę
5

Wykazuje się samodzielnością w
doskonaleniu technik ratownictwa
górskiego, zna zasady wykonywanych
procedur ratowniczych, zna swoje
kompetencje zawodowe.

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

Wymaga pomocy w prawid lowym
wykonywaniu czynności ratowniczych,
wymaga pomocy w pos lugiwaniu się
sprzętem w ratownictwie górskim.

praktyka zawodowa Odpowiedź ustna, zaliczenie
praktyczne.
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Na
ocenę
4

Dobrze opanowa l zasady i techniki
ratownictwa górskiego, prawid lowo
pos luguje się sprzętem ratowniczym.

Na
ocenę
5

Biegle opanowa l techniki ratownicze
stosowane w ratownictwie górskim,
prawid lowo wykorzystuje sprzęt
ratowniczy.

Efekt kszta lcenia 3 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 3

Na
ocenę
3

Wymaga doskonalenia wykonywanych
czynności ratowniczych i technik
ratownictwa górskiego u poszkodowanych z
wykorzystaniem sprzętu specjalistycznego.
ratowniczych i technik ratownictwa
górskiego u poszkodowanych z
wykorzystaniem sprzętu specjalistycznego.

praktyka zawodowa Aktywność na zajęciach,
obserwacja.

Na
ocenę
4

Dobrze wykonuje czynności ratownicze
zna techniki ratownictwa górskiego
dba o bezpieczeństwo poszkodowanych
i prawid lowo pos luguje się sprzętem
specjalistycznym.

Na
ocenę
5

Wykazuje się samodzielnością w dzia laniu
podczas wykonywanych czynności
ratowniczych, dobrze opanowa l techniki
ratownictwa górskiego, sprawnie pos luguje
się sprzętem specjalistycznym.

Efekt kszta lcenia 4 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 4

Na
ocenę
3

Wymaga uzasadnienia celowości
podnoszenia swoich kompetencji
zawodowych oraz ukierunkowania
swojego dzia lania podczas wykonywanych
czynności ratowniczych.

praktyka zawodowa Aktywność na zajęciach,
obserwacja.

Na
ocenę
4

Zna celowość i konieczność ciąg lego
podnoszenia swoich kompetencji
zawodowych.

Na
ocenę
5

Samodzielnie dąży do sta lego podnoszenia
swoich kompetencji zawodowych dąży do
profesjonalizmu.

Efekt kszta lcenia 5 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 5

Na
ocenę
3

Wymaga uzasadnienia konieczności
przestrzegania zasad i procedur
podczas ratowania osób zasypanych i
wych lodzonych, dba o ich bezpieczeństwo.

praktyka zawodowa Aktywność na zajęciach,
obserwacja.

Na
ocenę
4

Dobrze opanowa l przestrzeganie zasad
i procedur podczas ratowania osób
zasypanych i wych lodzonych oraz dbanie
o ich bezpieczeństwo.

Na
ocenę
5

Wykazuje się samodzielnością w
przestrzeganiu zasad i procedur
podczas ratowania osób zasypanych i
wych lodzonych, dba o ich bezpieczeństwo.
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Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

Średnia ocena arytmetyczna wszystkich efektów kszta lcenia.

Warunki zaliczenia przedmiotu

a 100% obecność na zajeciach

b Uzyskanie pozytywnych ocen z odpowiedzi ustnych. Zaliczenie wszystkich planowanych zaliczeń praktycznych.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1 RMK_U13 Cel1 P1, P2, P3, P4, P5,
P7 M1, M2, M3

EK2 RMK_K10 Cel1 P1, P2, P3, P6, P7 M1, M2, M3

EK3 RMK_U13 Cel1 P1, P2, P3, P4, P5,
P7, P8 M1, M2, M3

EK4 RMK_U13 Cel1 P3, P4, P5, P6, P7,
P8 M1, M2, M3

EK5 RMK_K10 Cel1 P2, P3, P4, P5, P6,
P7, P8 M1, M2, M3

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Samuel M. Keim — Medycyna ratunkowa na dyżurze, Warszawa, 2008, PZWL

Literatura uzupe lniająca:

[1] Kokot F. — Podstawowe procedury diagnostyczno-lecznicze.Praktyczny przewodnik, Warszawa, 2008, PZWL

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Marta Olesiak (kontakt: marta_olesiak@interia.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Marta Olesiak (kontakt: marta_olesiak@interia.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)
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Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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