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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: Pielęgniarstwo C

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIN D4 14/15

Kategoria przedmiotu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Liczba punktów ECTS 0

Semestry 1 2

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

1 10
2 20

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Zapoznanie studenta z odrębnościami fizjopatologicznymi cz lowieka starego oraz specyfiką procesu pielęgnowania
osób w podesz lym wieku.

Cel 2 Kszta ltowanie umiejętności w zakresie pielęgnowania osób w podesz lym wieku.

Wygenerowano w programie @SOS Strona 1/7 licencja bezp latna dla PWSZ w Nowym Sączu
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Wiedza i umiejętności z zakresu podstaw pielęgniarstwa, zdrowia publicznego, psychologii, patologii.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie geriatrycznym,

EK2 Wiedza: Zna zasady planowania opieki nad chorym w zależności od wieku i stanu zdrowia,

EK3 Wiedza: Różnicuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację w zależności od jego wieku i stanu zdrowia,

EK4 Wiedza: Zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego w zależności
od wieku i stanu zdrowia,

EK5 Wiedza: Charakteryzuje proces starzenia się w aspekcie bio-psycho-spo leczno-ekonomicznym, Zna swoiste
zasady organizacji opieki geriatrycznej,

EK6 Wiedza: Różnicuje etiopatogenezę schorzeń wieku podesz lego: cukrzycy, chorób serca, nadcísnienia tętniczego,
miażdżycy, zespo lów otępiennych, zespo lu Parkinsona i depresji,

EK7 Wiedza: Charakteryzuje narzędzia i skale oceny wsparcia osób starszych i ich rodzin,

EK8 Wiedza: Zna zasady aktywizacji chorego niepe lnosprawnego i objętego opieką geriatryczną.

EK9 Umiejętności: Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku i stanie
zdrowia.

EK10 Kompetencje spo leczne: -systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kszta ltuje umiejętności , dążąc do
profesjonalizmu.

6 Treści programowe

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1
Biologiczne, psychologiczne i spo leczne czynniki starzenia się
cz lowieka.Odrębności fizjologiczne i psychologiczne organizmu cz lowieka w
wieku podesz lym.

2

W2 Problemy zdrowotne i psychospo leczne osób w starszym wieku. 4

W3

Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka niektórych chorób wieku
starczego /cukrzyca, nadcísnienie tętnicze, miażdżyca, zespo ly otępienne,
zespó l Parkinsona, depresja/, schorzenia narządu ruchu, uk ladu moczowego,
pokarmowego.

4

W4 Farmakoterapia w geriatrii. 1

W5 Spo leczne systemy wsparcia osób starszych. Organizacja i formy opieki nad
osobami starszymi. 2

W6 Kompleksowa ocena geriatryczna jako standard w ocenie ludzi starych. 2

W7 Planowanie opieki pielęgniarskiej w stanach otępiennych i depresji w wieku
starszym. 2

W8 Planowanie opieki nad pacjentem w schorzeniach neurologicznych /choroba
Parkinsona, choroby naczyniowe mózgu/. 2

W9 Planowanie opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z cukrzycą. 2
W10 Planowanie opieki pielęgniarskiej w schorzeniach narządu ruchu u osób starszych. 1
W11 Planowanie opieki pielęgniarskiej w schorzeniach uk ladu moczowego. 2
W12 Planowanie opieki pielęgniarskiej w schorzeniach uk ladu pokarmowego. 2
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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa w Nowym Sączu

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W13 Postawy spo leczne wobec osób starszych. Komunikowanie się z osobami starszymi
. Zadania pielęgniarki wobec określonych postaw i zachowań osób starszych. 4

Razem 30

7 Metody dydaktyczne

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Wyk lady

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 30

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 0

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Obserwacja

F2 Zaliczenie pisemne

F3 Egzamin

F4 Aktywność na zajęciach

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

potrafi wymienić zasady diagnozowania w
pielęgniarstwie geriatrycznym wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

potrafi wdrażać w sytuacjach typowych
zasady diagnozowania w pielęgniarstwie
geriatrycznym
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Na
ocenę
5

potrafi wdrażać w sytuacjach nietypowych
zasady diagnozowania w pielęgniarstwie
geriatrycznym

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

zna zasady planowania opieki nad chorymi
w zależności od wieku i stanu zdrowia wyk lad egzamin ustny zaliczenie

pisemne

Na
ocenę
4

potrafi interpretować zasady planowania
opieki nad chorymi w zależności od wieku
i stanu zdrowia

Na
ocenę
5

potrafi modyfikować planowanie opieki nad
chorymi w zależności od wieku i stanu
zdrowia

Efekt kszta lcenia 3 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 3

Na
ocenę
3

rozpozna reakcje chorego na chorobę i
hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i
stanu zdrowia

wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

różnicuje reakcje chorego na chorobę i
hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i
stanu zdrowia

Na
ocenę
5

uzasadni reakcje chorego na chorobę i
hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i
stanu zdrowia

Efekt kszta lcenia 4 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 4

Na
ocenę
3

zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego
do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego,
w zależności od wieku i stanu zdrowia
pacjenta

wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

organizuje pracę przy przyjęciu chorego
do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego,
w zależności od wieku i stanu zdrowia
pacjenta

Na
ocenę
5

modyfikuje rolę pielęgniarki przy przyjęciu
chorego do przedsiębiorstwa podmiotu
leczniczego, w zależności od wieku i stanu
zdrowia pacjenta

Efekt kszta lcenia 5 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 5

Na
ocenę
3

charakteryzuje proces starzenia w aspekcie
bio-psycho-spo leczno-ekonomicznym,
zna swoiste zasady organizacji opieki
specjalistycznej geriatrycznej

wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

interpretuje proces starzenia w aspekcie
bio-psycho-spo leczno-ekonomicznym
oraz swoiste zasady organizacji opieki
specjalistycznej geriatrycznej

Na
ocenę
5

Uzasadnia proces starzenia w aspekcie
bio-psycho-spo leczno-ekonomicznym
oraz swoiste zasady organizacji opieki
specjalistycznej geriatrycznej

Efekt kszta lcenia 6 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 6
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Na
ocenę
3

zna etiopatogenezę schorzeń wieku
podesz lego: cukrzycy, chorób serca,
nadcísnienia tętniczego, miażdżycy,
zespo lów otępiennych, zespo lu Parkinsona
i depresji

wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

różnicuje etiopatogenezę schorzeń wieku
podesz lego: cukrzycy, chorób serca,
nadcísnienia tętniczego, miażdżycy,
zespo lów otępiennych, zespo lu Parkinsona
i depresji

Na
ocenę
5

uzasadnia etiopatogenezę schorzeń wieku
podesz lego: cukrzycy, chorób serca,
nadcísnienia tętniczego, miażdżycy,
zespo lów otępiennych, zespo lu Parkinsona
i depresji

Efekt kszta lcenia 7 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 7

Na
ocenę
3

zna narzędzia i skale oceny wsparcia osób
starszych i ich rodzin wyk lad egzamin ustny zaliczenie

pisemne

Na
ocenę
4

charakteryzuje narzędzia i skale oceny
wsparcia osób starszych i ich rodzin

Na
ocenę
5

planuje wykorzystanie narzędzi i skal oceny
wsparcia osób starszych i ich rodzin

Efekt kszta lcenia 8 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 8

Na
ocenę
3

zna zasady aktywizacji chorego
niepe lnosprawnego i objętego opieką
geriatryczną

wyk lad egzamin ustny

Na
ocenę
4

wdraża zasady aktywizacji chorego
niepe lnosprawnego i objętego opieką
geriatryczną

Na
ocenę
5

modyfikuje zasady aktywizacji chorego
niepe lnosprawnego i objętego opieką
geriatryczną

Efekt kszta lcenia 9 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 9

Na
ocenę
3

rozpoznaje uwarunkowania zachowania
zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku
i stanie zdrowia

wyk lad egzamin ustny zaliczenie
pisemne

Na
ocenę
4

reaguje na rozpoznane uwarunkowania
zachowania zdrowia odbiorców opieki
w różnym wieku i stanie zdrowia w
sytuacjach typowych

Na
ocenę
5

reaguje na rozpoznane uwarunkowania
zachowania zdrowia odbiorców opieki
w różnym wieku i stanie zdrowia w
sytuacjach nietypowych
Efekt kszta lcenia 10 Miejsce

weryfikacji
Opis weryfikacji EK 10

Na
ocenę
3

systematycznie wzbogaca wiedzę
zawodową i kszta ltuje umiejętności,
dążąc do profesjonalizmu

wyk lad Obserwacja aktywność na
zajęciach
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Na
ocenę
4

prowokuje dyskusję w zakresie wiedzy
zawodowej i pomaga kszta ltować
umiejętności, dążąc do profesjonalizmu

Na
ocenę
5

Wp lywa na systematyczne wzbogacanie
wiedzy zawodowej i modyfikuje
umiejętności, dążąc do profesjonalizmu

Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

średnia arytmetyczna ocen uzyskanych z weryfikacji poszczególnych efektów kszta lcenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

a pozytywna ocena z każdego efektu kszta lcenia

b 2 Aktywność na zajęciach wynikająca z uczestnictwa

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1 P_D.W05.2 Cel1, Cel2 W1, W2, W6 M1

EK2 P_D.W06 Cel1, Cel2 W7, W8, W9, W10,
W11, W12 M1

EK3 P_D.W11 Cel1, Cel2 W1, W2, W13 M1
EK4 P_D.W12 Cel1, Cel2 W5 M1
EK5 P_D.W14.2 Cel1 W1, W6 M1
EK6 P_D.W15 Cel1, Cel2 W3, W4 M1
EK7 P_D.W16 Cel1, Cel2 W5, W6 M1
EK8 P_D.W17 Cel1, Cel2 W5, W13 M1
EK9 P_D.U02 Cel1, Cel2 W13 M1
EK10 P_D.K02 Cel2 W12, W13 M2

11 Wykaz literatury
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[2] Kózka M, P laszewska Żywko L. — Modele opieki nad chorym doros lym, Warszawa, 2010, Wydawnictwo
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[3] Kędziora - Kornatowska K, Muszalik M — Kompendium pielęgmowania pacjentów w starszym wieku,
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c©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Świgut
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr n.med. Stanis lawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr n.med. Stanis lawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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