PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Niestacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Pielegniarstwo D

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne/zp

Kob

PRZEDMIOTU

17 12.6 PIN E2 14/15

KATEGORIA PRZEDMIOTU

ZAJECIA PRAKTYCZNE /zp/

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 6

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 W wyniku realizacji zajeé student potrafi:interpretowaé wyniki podstawowych badaii,rozpoznawaé¢ problemy
pielegnacyjne pacjentéw oraz profesjonalnie je rozwigzywacé, prowadzié¢ profilaktyke choréb wewnetrznych,

stosowaé wiedze teoretyczng w praktyce. - wykazywaé postawe odpowiedzialnosci za swoje postepowanie.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiggnat efekty ksztalcenia wynikajace z realizacji przedmiotéw: choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne (ocena pozytywna z wyktadéw), podstawy pielegniarstwa, patologia, anatomia i fizjologia.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Umiejetnosci: prowadzi profilaktyke powiktaii w przebiegu choréb,

EK2 Umiejetnodci: organizuje izolacje chorych zakaZnie w miejscach publicznych i w warunkach domowych,
EK3 Umiejetnosci: pobiera material do badan diagnostycznych,

EK4 Umiejetnosci: doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stala insuliny szybko i krétko dziatajacej,

EK5 Umiejetnosci: przygotowuje i podaje leki ré6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza,

EK6 Umiejetnosci: gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza interwencje
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki,

EK7 Kompetencje spoleczne: rzetelnie i dokladnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe,
EK8 Kompetencje spoleczne: przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami,

EK9 Umiejetnosci: rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie
zdrowia,

EK10 Umiejetnosci: rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego.

6 TRESCI PROGRAMOWE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW. TEMATYCZNYCH

Planowanie opieki nad pacjentem ze schorzeniami uktadu oddechowego:problemy
pielegnacyjne wystepujace w najczesciej spotykanych schorzeniach ukladu
oddechowego, gtéwne objawy chorobowe w schorzeniach ukladu oddechowego,
diagnozowanie pacjentéw ze schorzeniami uktadu oddechowego rola i zadania
pielegniarki, udzial pielegniarki w leczeniu i usprawnianiu chorych: tlenoterapia,
stosowanie lekéw droga wziewna, kinezyyterapia, rehabilitacja oddechowa.
Planowanie opieki nad pacjentem ze schorzeniami ukladu krazenia: problemy
pielegnacyjne wystepujace w schorzeniach ukladu krazenia, gléwne objawy
chorobowe w schorzeniach ukladu krazenia, udzial pielegniarki w leczeniu i
usprawnianiu chorych. Zadania pielegniarki w czasie: defibrylacji, kardiowers;ji,
przezskérnej interwencji wiericowej, pomostowania naczyni wiencowych,
zastosowania kardiowerteréw. Rehabilitacja pacjentéw kardiologicznych.
Planowanie opieki nad pacjentem ze schorzeniami ukladu pokarmowego:
problemy pielegnacyjne wystepujace W schorzeniach ukladu pokarmowego,
73 gléwne objawy chorobowe w schorzeniach uktadu pokarmowego, udziat 1
pielegniarki w leczeniu 1 usprawnianiu chorych, leczeniu dietetycznym,
farmakologicznym.

Planowanie opieki nad pacjentem ze schorzeniami ukladu krwiotworczego:
problemy  pielegnacyjne  wystepujace  schorzeniach  hematologicznych;
niedokrwistosci, zaburzenia krzepniecia, nowotwory. Giéwne objawy chorobowe
w schorzeniach uktadu krwiotwérczego.

Lp LiczBA GODZIN

71

72

74
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Planowanie opieki nad pacjentem z cukrzyca i schorzeniami endokrynologicznymi;
problemy pielegnacyjne wystepujace w schorzeniach ukltadu dokrewnego
(nadczynno$é i niedoczynnosé tarczycy, choroby kory nadnerczy), objawy i
réznicowanie schorzen endokrynologicznych, udziat pielegniarki w diagnozowaniu
schorzen endokrynologicznych (badania laboratoryjne, scyntygrafia, biopsja
cienkoiglowa itp.).

Planowanie opieki nad pacjentem ze schorzeniami ukladu moczowego; problemy
pielegnacyjne wystepujace w tych schorzeniach, opieka pielegniarska nad chorym
z zastosowanym leczeniem nerkozastepczym. Zagadnienia dotyczace przeszczepu
nerek.

RAZEM 6

Lp LICcZBA GODZIN

Z5

76

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Studium przypadku
M2 Pokaz

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 6
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 6
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnosé na zajeciach

F2 Obserwacja

F3 Projekt indywidualny

KRYTERIA OCENY
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EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na y/ pomoca nauczyciela prowadzi Obserwacja, projekt
OCENE profilaktyke powiklan w przebiegu choréb. | zajecia praktyczne indywidualny (studium
3 pacjenta).
Na Przy niewielkim udziale nauczyciela
OCENE prowadzi  profilaktyke  powiklan w
4 przebiegu choréb wewnetrznych.
Na Samodzielnie planuje i realizuje dzialania,
OCENE ktorych celem jest profilaktyka powiktan w
5 przebiegu choréb.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Z pomoca nauczyciela organizuje izolacje Obserwacja, projekt
OCENE chorych zakaznie w miejscach publicznych | zajecia praktyczne indywidualny (studium
3 oraz przygotowuje chorego i jego rodzine pacjenta).
do stworzenia takich warunkéw w domu.
Na 7Z  niewielkim udzialem nauczyciela
OCENE organizuje izolacje chorych zakaznie w
4 miejscach publicznych oraz przygotowuje
chorego i jego rodzine do stworzenia takich
warunkéw w domu
Na Samodzielnie planuje i wdraza dzialania,
OCENE ktérych celem jest organizacja izolacji
5 chorych zakaznie w miejscach publicznych
i w warunkach domowych.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na 7 pomoca nauczyciela pobiera material do
OCENE podstawowych badan diagnostycznych. zajecia praktyczne Obserwacja.
3
Na Samodzielnie  pobiera material  do
OCENE najczesciej wykonywanych badan
4 diagnostycznych.
Na Samodzielnie pobiera rézny material do
OCENE badan diagnostycznych wykonywanych w
5 oddziale internistycznym.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na 7Z pomocg nauczyciela doraZznie podaje
OCENE tlen, modyfikuje dawke stala insuliny | zajecia praktyczne Obserwacja.
3 szybko i krétko dziatajacej.
Na Samodzielnie  doraznie podaje tlen,
OCENE modyfikuje dawke stala insuliny szybko i
4 krétko dzialajacej.
Na samodzielnie doraZnie podaje tlen stosujac
OCENE rézne sposoby jego podawania, modyfikuje
5 dawke stalg insuliny szybko i krétko
dzialajacej, oraz przygotowuje chorego do
aktywnego uczestnictwa w insulinoterapii.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 5
WERYFIKACJI
Na Przy pomocy nauczyciela przygotowuje i
OCENE podaje leki réznymi drogami, samodzielnie | zajecia praktyczne Obserwacja.
3 lub na zlecenie lekarza.
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Na z  niewielkim udzialem  nauczyciela
OCENE przygotowuje 1 podaje leki réznymi
4 drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.
Na samodzielnie przygotowuje 1 podaje
OCENE leki wskazujac zasadno$é podania ich
5 okreslonymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Przy pomocy nauczyciela gromadzi Obserwacja, projekt
OCENE podstawowe informacje, formuluje | zajecia praktyczne indywidualny (studium
3 diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan pacjenta).
opieki, wdraza interwencje pielegniarskie
oraz dokonuje ewaluacji opieki.
Na samodzielnie gromadzi podstawowe
OCENE informacje, formutuje w sposéb poprawny
4 diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan
opieki, wdraza interwencje pielegniarskie
oraz dokonuje ewaluacji opieki.
Na samodzielnie  gromadzi 1  wszystkie
OCENE informacje, formuluje poprawnie diagnoze
5 pielegniarska, ustala cele realne i
potencjalne i plan opieki, wdraza wszystkie
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje
ewaluacji opieki.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 7
WERYFIKACJI
Na Rzetelnie i dokladnie wykonuje powierzone
OCENE obowiazki zawodowe. zajecia praktyczne Obserwacja.
3
Na Rzetelnie i dokladnie wykonuje powierzone
OCENE obowiazki zawodowe.
4
Na Rzetelnie i dokladnie wykonuje powierzone
OCENE obowiazki zawodowe.
5
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
Na Przejawia empatie¢ w relacji z pacjentem i
OCENE jego rodzing oraz wspélpracownikami zajecia praktyczne Obserwacja.
3
Na Przejawia empatie w relacji z pacjentem i
OCENE jego rodzing oraz wspotpracownikami.
4
NaA Przejawia empatie w relacji z pacjentem i
OCENE jego rodzing oraz wspélpracownikami.
5
EFEKT KSZTALCENIA 9 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 9
WERYFIKACJI
Na 7Z  pomocyg nauczyciela  rozpoznaje Obserwacja, projekt
OCENE podstawowe uwarunkowania zachowania | zajecia praktyczne indywidualny (studium
3 zdrowia odbiorcéw opieki w réznym wieku pacjenta).
i stanie zdrowia.
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Na Samodzielnie  rozpoznaje  podstawowe
OCENE uwarunkowania  zachowania  zdrowia
4 odbiorcéw w réznym wieku i stanie
zdrowia.
Na Samodzielnie  rozpoznaje, interpretuje
OCENE uwarunkowania zachowania zdrowia,
5 odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie
zdrowia, a takze podejmuje dzialania
naprawcze oraz sprzyjajace zachowaniu
zdrowia pacjentow.
EFEKT KSZTALCENIA 10 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 10
WERYFIKACJI
Na 7Z  pomocg nauczyciela  rozpoznaje Obserwacja, projekt
OCENE powiktania leczenia farmakologicznego, | zajecia praktyczne indywidualny (studium
3 dietetycznego, rehabilitacyjnego i pacjenta).
leczniczo-pielegnacyjnego.
Na Samodzielnie  rozpoznaje  najczestsze
OCENE powiktania leczenia farmakologicznego,
4 dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego.
Na Samodzielnie rozpoznaje wszystkie
OCENE powiklania leczenia farmakologicznego,
5 dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego oraz podejmuje
dzialania majace na celu zapobieganie im.
OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)
Pozytywna ocena projektu indywidualnego (studium pacjenta).
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a uzyskanie pozytywnej oceny projektu indywidualnego (studium pacjenta).
b 100 % obecnosé na zajeciach praktycznych
10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
DLA EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
PRZEDMIOTU KIERUNKOWYCH
EK1 P _D.U05 Cell 73, 75, 76 M1, M2
EK2 P_D.U06 Cell 71, 73, 76 M1
EK3 P_D.U09 Cell 73,74 M1, M2
EK4 P_D.UO05 Cell 73 M1, M2
EK5 P_D.UO05 Cell 73, 76 M1, M2
EK6 P_D.UO1 Cell 71,72, 73, 75, Z6 M1, M2
EK7 P _D.K06 Cell 71,72, 73, 75, Z6 M3
EKS P D.K06 Cell 71, 72 M3
EK9 P D.UO1 Cell 73, 75, 76 M1
EK10 P _D.U05 Cell 78,713 M1
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11 WYKAZ LITERATURY
LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Cison-Apanasewicz U. — Zadania i kompetencje pielegniarki w wybranych stanach internistycznych, Nowy
Sacz, 2009, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa

[2] Jurkowska G., Lagoda K. (red). — Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych,
Warszawa, 2011, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[3] Daniluk J., Jurkowska G. (red). — Zarys choréb wewnetrznych dla studentow pielegniarstwa, Lublin,, 2005,
Wydawnictwo Czelej Sp. z o.0.

[4] Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B. (red). — Choroby wewnetrzne. Podrecznik dla studentéw pielegniarstwa
i poltoznictwa, Warszawa, 2004, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[5] Talarska D., Zozuliriska-Ziétkiewicz (red). — Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych.,
Warszawa, 2009, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Kézka M. (red). — Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. Podrecznik dla studiow medycznych.,
Warszawa, 2010, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Urszula Cisori-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Urszula Cisoni-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

mgr Elzbieta Rafa (kontakt: raela@vp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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