PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.9
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Ratownictwo medyczne

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Interwencja kryzysowa
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.9 PIN B11 14/15
KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI SPOLECZNE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM
LiczBa PUNKTOW ECTS 3
SEMESTRY 6

2 RoODZzZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA,/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
6 10 10

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studenta z podstawowymi procedurami stosowanymi w sytuacjach typowych.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiagnat efekty ksztalcenia wynikajace z realizacji przedmiotu Psychologia.
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5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Umiejetnosci: Stosuje techniki wsparcia psychologicznego.

EK2 Umiejetnosci: Rozpoznaje objawy wypalenia zawodowego.

EK3 Wiedza: Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii kryzysu i interwencji kryzysowe;j.
EK4 Kompetencje spoleczne: Potrafi zastosowaé¢ odpowiednie techniki obnizajace poziom stresu.

EK5 Wiedza: Zna uwarunkowania spoleczne zdrowi i choroby.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp P . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Podstawy  psychologiczne  zachowann indywidualnych.Techniki — wsparcia 9
psychologicznego.
W2 Wypalenie zawodowe w pracy ratownika medycznego. 2
Podstawowe pojecia z zakresu psychologia kryzysu i interwencji kryzysowe;j.
W3 | Interwencja telefoniczna. Kryzysy suicydalne. Uraz psychiczny. Zachowania 2
agresywne. Zespol dziecka krzywdzonego.
W4 Uraz psychiczny. Zachowania agresywne. Techniki obnizajace poziom stresu. 2
W5 Uwarunkowania spoteczne zdrowia i choroby. 2
RazeEM 10
CWICZENIA /SEM.
TEMATYKA ZAJEC
Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
C1 Zasady reagowania na sytuacje zdrowotna pacjenta oraz przekazywania informacji 3
o sposobie dalszego postepowania.
2 Zasady rozpoznawania objawéw wskazujacych na wypalenie zawodowe ratownika 3
medycznego.
C3 Zasady stosowania technik obmnizajacych poziom stresu. 2
Rozpoznawanie uwarunkowan spotecznych zdrowia i choroby. Pacjent pod
C4 AN . L 3
wplywem alkoholu i innych substancji uzalezniajacych.
Ch Ofiary przemocy - zasady postepowania ratowniczego. 4
RazEM 15
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Burza mézgéw
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Pokaz
Wygenerowano w programie @SOS Strona 2/5 licencja bezplatna dla PWSZ w Nowym Saczu

©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Swigut




@
N } Panistwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nowym Saczu

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 20
Konsultacje przedmiotowe 2
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 53
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 75
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Test
F2 Aktywnos¢ na zajeciach
F3 Referat
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Stosuje techniki wsparcia psychologicznego
OCENE po ukierunkowaniu przez nauczyciela. wyktad Test
3
Na Stosuje techniki‘wsparcia psychologicznego
OCENE w sytuacjach typowych.
4
Na Stosuje techniki wsparcia psychologicznego
OCENE w sytuacjach typowych i nietypowych.
5
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Rozpoznaje objawy wypalenia
OCENE zawodowego po ukierunkowaniu przez | wyktad Test
3 nauczyciela.
Na Rozpoznaje objawy wypalenia
OCENE zawodowego w sytuacjach typowych.
4
Na Rozpoznaje objawy wypalenia
OCENE zawodowego w sytuacjach typowych i
5 nietypowych.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
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Na Zna podstawowe pojecia z zakresu 4 .
.. . . .. Srednia arytmetyczna,
OCENE psychologii ~ kryzysu i  interwencji | wyktad
! referat.
3 kryzysowej.
Na Omawia podstawowe pojecia z zakresu
OCENE psychologii kryzysu i interwencji
4 kryzysowej po niewielkim ukierunkowaniu
ze strony nauczyciela.
Na Samodzielnie omawia podstawowe pojecia
OCENE z zakresu psychologii kryzysu i interwencji
5 kryzysowej.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 4
WERYFIKACJI
NaA Potrafi zastosowaé odpowiednie
OCENE techniki obnizajace poziom stresu po | ¢wiczenia/ sem. Aktywnosé na zajeciach.
3 ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Na Potrafi zastosowa¢ odpowiednie techniki
OCENE obnizajace poziom stresu po niewielkim
4 ukierunkowaniu przez nauczyciela.
NaA Samodzielnie potrafi zastosowaé
OCENE odpowiednie techniki obnizajace poziom
5 stresu.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Zna uwarunkowania spoleczne zdrowia i . .
wyktad, ¢wiczenia/
OCENE choroby. Test
3 sem.
NA Analizuje  uwarunkowania  spoteczne
OCENE zdrowia i choroby po  niewielkim
4 ukierunkowaniu przez nauczyciela:
Na Samodzielnie analizuje uwarunkowania
OCENE spoteczne zdrowia i choroby.
5
OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)
Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych w wyniku weryfikacji efektéw ksztalcenia.
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a Uzyskanie pozytywnej oceny z wszystkich form weryfikacji efektéw ksztalcenia.
10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 RMK W11 Cell W1, W2, C1, C2, C3 M1, M2, M3
EK2 RMK Ul5 Cell W3 M1
EK3 RMK W11 Cell W1, W2, C2, C3 M1, M2, M3
RMK U007, W1, W2, W4, C1,
EK4 RMK_ K11 Cell 3. C5 M1, M2, M3
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK5 RMK W11 Cell W5, C4, C5 M1, M2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Kubacka - Jasiecka D. — Interwencja kryzysowa: pomoc w kryzysach psychologicznych, Warszawa, 2010,
Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Richard K. James, Burl E. Gilliland ; ttum. Andrzej Bidzinski | — Strategie interwencji kryzysowej :
pomoc psychologiczna poprzedzajgca terapie, Warszawa, 2005, Wydawnictwo Edukacyjne PARPA

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

lekarz Mariusz Chomoncik (kontakt: m1chomoncik@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

lek.med. Mariusz Chomoncik (kontakt: mIchomoncik@wp.pl)

lek.med. Andrzej Jagédzki (kontakt: nauczycielnsQinteria.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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