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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny

Forma studiów: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.9

Stopień studiów: I

Specjalności: Ratownictwo medyczne

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Medycyna ratunkowa i urazy wielonarządowe

Kod przedmiotu IZ 12.9 PIN B28 14/15

Kategoria przedmiotu NAUKI SPO LECZNE Z JĘZYKIEM ANGIELSKIM

Liczba punktów ECTS 7

Semestry 5 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

5 10 20 30
6 10 20 30

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przygotowanie studenta do klasyfikowania odniesionych przez poszkodowanego urazów i obrażeń oraz wdrażać
w laściwe procedury postępowania ratowniczego.
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PW
SZ

w
No
wy
m
Są
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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa w Nowym Sączu

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Student posiada wiedzę, umiejętności i kompetencje spo leczne z zakresu: stany nag le w chirurgii cz.I; cz.II; cz.III;
cz.IV; cz.V;cz.VI, intensywnej terapii i anestezjologii, kwalifikowanej pierwszej pomocy, medycyny ratunkowej,
medyczne czynności ratunkowe, traumatologia narządu ruchu, stany nag le w po lożnictwie i ginekologii.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Omawia uregulowania prawne i zadania systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego na poziomie
krajowym, regionalnym, lokalnym.

EK2 Wiedza: Definiuje i różnicuje podstawowe pojęcia z zakresu medycyny ratunkowej oraz omawia czynniki
zagrożenia życia.

EK3 Wiedza: Formu luje diagnozę ratowniczą.

EK4 Wiedza: Przedstawia zasady organizacji i kierowania akcją w miejscu nag lego zdarzenia jednostkowego oraz
masowego.

EK5 Umiejętności: Klasyfikuje i określa odniesione przez poszkodowanego urazy i obrażenia oraz wdraża w laściwe
procedury postępowania ratowniczego.

EK6 Umiejętności: Wykonuje resuscytację krążeniowo - oddechową doros lego, dziecka, świeżorodka, noworodka,
niemowlęcia w sytuacjach szczególnych.

EK7 Umiejętności: Wspó ldzia la ze s lużbami ratowniczymi.

EK8 Kompetencje spo leczne: Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i dąży do profesjonalizmu.

6 Treści programowe

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1 Historia s lużb ratownictwa medycznego. Światowe systemy i standardy
funkcjonowania s lużb ratownictwa medycznego. 2

W2

Modele dzia lania s lużb ratownictwa medycznego. Za lożenia systemu
Państwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce: wielosektorowość oraz
koordynacja dzia lań ratowniczych struktura organizacyjna, instytucjonalna,
funkcjonowanie jednostek biorących udzia l w dzia laniach ratowniczych.

4

W3

Organizacje specjalistycznych s lużb ratowniczych. System powiadamiania o
wypadkach i awariach. Zadania jednostek systemu - szpitalny oddzia l ratunkowy,
zespó l ratownictwa medycznego w tym lotnicze zespo ly ratownictwa medycznego.
Planowanie i organizacja systemu.

4

W4 Akcja prowadzenia medycznych czynności ratunkowych. S lużby wspó lpracujące -
role, zadania i cele. 2

W5 Ratownik na miejscu wypadku - cele i zadania. Podejmowanie i określenie metod
postępowania ratowniczego. Formu lowanie diagnozy ratowniczej. 4

W6
Zasady organizacji dzia lań ratowniczych w strefie zagrożenia w wypadkach
drogowych, kolejowych, budowlanych, morskich, ekologicznych i lotniczych.
Zabezpieczenie imprez masowych.

4

Razem 20
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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa w Nowym Sączu

ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C1 Rozpoznawanie stanów nag lego zagrożenia zdrowotnego. Bezpieczeństwo w lasne,
poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Zagrożenia środowiskowe. 4

C2
Bezpieczne pos lugiwanie się tlenem w różnych warunkach. Techniki podawania
tlenu. Profesjonalny sprzęt ratunkowy. Zasady pos lugiwania się profesjonalnym
sprzętem ratunkowym.

4

C3

Wywiad ratowniczy. Wp lyw prawid lowości przeprowadzenia badań na
skuteczność udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy. Badanie wstępne
poszkodowanego, badanie szczegó lowe. Poszkodowany nieprzytomny.
Resuscytacja doros lego, dziecka, świeżorodka, noworodka, niemowlaka, w
sytuacjach szczególnych.

4

C4 Zasady defibrylacji poszkodowanego metodą pó lautomatyczną i automatyczną. 2

C5

Wstrząs. Procedury ratownicze w wybranych stanach nag lych: drgawki,
cukrzyca, zawa l mięśnia sercowego, udar mózgowy, zatrucia, podtopienia. Urazy
mechaniczne i obrażenia z lamania, zwichnięcia, skręcenia, krwotoki, obrażenia
klatki piersiowej, brzucha, kręgos lupa, g lowy i kończyn.

4

C6
Urazy i obrażenia chemiczne, termiczne, elektryczne. Zagrożenia środowiskowe.
Akty terroru. Taktyka dzia lań ratowniczych zdarzenie masowe, mnogie,
pojedyncze, segregacja wstępna, karta udzielonej pomocy, logistyka.

4

C7

Ewakuacja ze strefy zagrożenia. Bezpieczeństwo poszkodowanego: zagrożenia
zewnętrzne i wewnętrzne jako wskazania do natychmiastowej ewakuacji. Zasady
i wskazania do przeprowadzenia ewakuacji z miejsca zdarzenia osób w stanie
nag lego zagrożenia zdrowotnego.

4

C8 Organizacja i przeprowadzenie kwalifikowanego i bezpiecznego transportu osób
w stanie nag lego zagrożenia zdrowia lub życia.  Lączność ratunkowa. 4

C9 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych. 1

C10 Ocena podstawowych funkcji życiowych. Ocena obrażeń cia la. Metody
udrażniania dróg oddechowych. Usuwanie cia la obcego z dróg oddechowych. 3

C11 Bezprzyrządowe i przyrządowe prowadzenie oddechu zastępczego wysokimi
stężeniami tlenu. 2

C12 Zasady i parametry prowadzenia zewnętrznego masażu serca u doros lego, dziecka,
niemowlęcia, noworodka, świeżorodka i kobiety ciężarnej. 2

C13
Unieruchamianie urazów. Tamowanie krwotoków i krwawień. Transportowanie
poszkodowanych z wykorzystaniem różnego sprzętu i sposobów transportu
kwalifikowanego.

2

Razem 40

zajęcia praktyczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

Z1 Zadania s lużb ratownictwa medycznego na różnych szczeblach organizacyjnych.
Zasady wspó ldzia lania różnych s lużb ratowniczych na miejscu wypadku. 4

Z2 Charakterystyka stanów bezpośrednio zagrażających życiu. Niewydolność
narządowa. Specyfika stanów nag lych wieku podesz lym i u dzieci. 8

Z3 Nag le zagrożenia oko lourazowe: urazy, nag le zagrożenia ortopedyczne. Obrażenia
narządów jamy brzusznej - zasady postępowania przedszpitalnego. 8

Z4
Algorytmy w regionalnych i lokalnych planach zabezpieczenia katastrof i klęsk
żywio lowych. Zasady organizacji i prowadzenia dzia lań w zakresie ratownictwa
drogowego, technicznego, chemicznego i ekologicznego.

6

Z5 Kierowanie dzia laniem ratowniczym w sytuacji zdarzenia uznanego za masowe.
Aspekty zabezpieczenia medycznego dzia lań ratowniczych. 4

Z6 Analiza wyposażenia karetki specjalistycznej, podstawowej i śmig lowca
ratunkowego. 2

Wygenerowano w programie @SOS Strona 3/8 licencja bezp latna dla PWSZ w Nowym Sączu
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PW
SZ

w
No
wy
m
Są
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zajęcia praktyczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

Z7

Ocena podstawowych funkcji życiowych. Ocena obrażeń cia la. Metody
udrażniania dróg oddechowych. Usuwanie cia la obcego z dróg oddechowych.
Bezprzyrządowe i przyrządowe prowadzenie oddechu zastępczego wysokimi
stężeniami tlenu. Zasady i parametry prowadzenia zewnętrznego masażu serca u
doros lego, dziecka, niemowlęcia, noworodka, kobiety ciężarnej. Unieruchamianie
urazów. Tamowanie krwotoków i krwawień. Transportowanie poszkodowanych z
wykorzystaniem różnego sprzętu i sposobów transportu kwalifikowanego.

10

Z8
Ćwiczenia zintegrowane przy wspó lpracy z Państwową Strażą Pożarną, Jednostek
Obrony Cywilnej Kraju, pogotowia ratunkowego, policji. Specyfika ratownictwa
wodnego, górskiego, górniczego zadania WOPR, GOPR, TOPR.

6

Z9 Uwalnianie ludzi uwięzionych w pożarach. Obs lugiwanie ręcznego sprzętu
tnącego. Zastosowanie toporu INOPUR. 2

Z10 Profesjonalny sprzęt ratunkowy. Zasady pos lugiwania się profesjonalnym
sprzętem ratunkowym. 4

Z11 Mierzenie stężenia substancji toksycznych, wybuchowych. Zak ladanie aparatów
oddechowego, masek, ubrań gazoszczelnych oraz ćwiczeń w komorze zadymienia. 6

Razem 60

7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Prezentacje multimedialne

M4 Projekty

M5 Studium przypadku

M6 Wyk lady

M7 Pokaz

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 120
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 30
Opracowanie wyników 10
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 175

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 7
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9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium

F2 Zaliczenie praktyczne

F3 Odpowiedź ustna

F4 Aktywność na zajęciach

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

Z pomocą nauczyciela omawia
uregulowania prawne i zadania systemu
Państwowego Ratownictwa Medycznego
na poziomie krajowym, regionalnym,
lokalnym.

wyk lad Kolokwium.

Na
ocenę
4

Z niewielką pomocą nauczyciela omawia
uregulowania prawne i zadania systemu
Państwowego Ratownictwa Medycznego
na poziomie krajowym, regionalnym,
lokalnym.

Na
ocenę
5

Samodzielnie omawia uregulowania
prawne i zadania systemu Państwowego
Ratownictwa Medycznego na poziomie
krajowym, regionalnym, lokalnym.

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

Z pomocą nauczyciela student definiuje i
różnicuje podstawowe pojęcia z zakresu
medycyny ratunkowej oraz omawia
czynniki zagrożenia życia.

zajęcia praktyczne Kolokwium, zaliczenie
praktyczne.

Na
ocenę
4

Z niewielką pomocą nauczyciela student
definiuje i różnicuje podstawowe pojęcia z
zakresu medycyny ratunkowej oraz omawia
czynniki zagrożenia życia.

Na
ocenę
5

Samodzielnie potrafi zdefiniować i
różnicować podstawowe pojęcia z zakresu
medycyny ratunkowej oraz omówi czynniki
zagrożenia życia.

Efekt kszta lcenia 3 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 3

Na
ocenę
3

Wyjaśnia i formu luje diagnozę ratowniczą. wyk lad, ćwiczenia/
sem., zajęcia
praktyczne

Kolokwium, zaliczenie
praktyczne.

Na
ocenę
4

Interpretuje i formu luje diagnozę
ratowniczą.

Na
ocenę
5

Samodzielnie formu luje diagnozę
ratowniczą.

Efekt kszta lcenia 4 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 4
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Na
ocenę
3

Z pomocą nauczyciela stosuje zasady
zasady organizacji i kierowania akcją w
miejscu nag lego zdarzenia jednostkowego
oraz masowego.

wyk lad, ćwiczenia/
sem., zajęcia
praktyczne

Kolokwium, zaliczenie
praktyczne.

Na
ocenę
4

Z niewielką pomocą nauczyciela stosuje
zasady organizacji i kierowania akcją w
miejscu nag lego zdarzenia jednostkowego
oraz masowego.

Na
ocenę
5

Samodzielnie stosuje zasady organizacji
i kierowania akcją w miejscu nag lego
zdarzenia jednostkowego oraz masowego.

Efekt kszta lcenia 5 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 5

Na
ocenę
3

Opisuje, klasyfikuje i określa odniesione
przez poszkodowanego urazy i obrażenia
wdraża w laściwe procedury postępowania
ratowniczego.

wyk lad, zajęcia
praktyczne

Kolokwium, zaliczenie
praktyczne.

Na
ocenę
4

Operuje, klasyfikuje i określa odniesione
przez poszkodowanego urazy i obrażenia
wdraża w laściwe procedury postępowania
ratowniczego.

Na
ocenę
5

Odmienia, klasyfikuje i określa odniesione
przez poszkodowanego urazy i obrażenia
wdraża w laściwe procedury postępowania
ratowniczego.

Efekt kszta lcenia 6 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 6

Na
ocenę
3

Rozpoznaje i wykonuje resuscytację
krążeniowo - oddechową doros lego, dziecka,
świeżorodka, noworodka, niemowlęcia w
sytuacjach szczególnych.

ćwiczenia/ sem.,
zajęcia praktyczne

Zaliczenie praktyczne,
odpowiedź ustna.

Na
ocenę
4

Sprawnie opisuje i wykonuje resuscytację
krążeniowo - oddechową doros lego, dziecka,
świeżorodka, noworodka, niemowlęcia w
sytuacjach szczególnych.

Na
ocenę
5

Samodzielnie zapoczątkuje resuscytację
krążeniowo - oddechową doros lego, dziecka,
świeżorodka, noworodka, niemowlęcia w
sytuacjach szczególnych.

Efekt kszta lcenia 7 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 7

Na
ocenę
3

Opisuje po ukierunkowaniu wspó ldzia lanie
ze s lużbami ratowniczymi. ćwiczenia/ sem.,

zajęcia praktyczne
Zaliczenie praktyczne,
odpowiedź ustna.

Na
ocenę
4

Z pomocą naszkicuje wspó ldzia lanie ze
s lużbami ratowniczymi.

Na
ocenę
5

Samodzielnie zapoczątkuje wspó ldzia lanie
ze s lużbami ratowniczymi.

Efekt kszta lcenia 8 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 8

Na
ocenę
3

Po ukierunkowaniu wzbogaca wiedzę
zawodową dążąc do profesjonalizmu. zajęcia praktyczne Aktywność na zajęciach.
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Na
ocenę
4

Po niewielkim ukierunkowaniu
wzbogaca wiedzę zawodową i dąży do
profesjonalizmu.

Na
ocenę
5

Samodzielnie i systematycznie
wzbogaca wiedzę zawodową dążąc do
profesjonalizmu.

Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

Średnia arytmetyczna ocen z wszystkich efektów kszta lcenia.

Warunki zaliczenia przedmiotu

a 100% obecności na zajęciach. Uzyskanie pozytywnych ocen z planowanych odpowiedzi ustnych i zaliczeń praktycznych.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1 RMK_W05 Cel1 W1, W4, W5 M2, M3, M6
EK2 RMK_W05 Cel1 W2, W4, W5, W6 M3, M6, M7
EK3 RMK_W05 Cel1 W4, W5 M1, M6
EK4 RMK_W05 Cel1 W2, W3, W6 M3, M6

EK5 RMK_U05 Cel1
C1, C2, C3, C5, C6,
C10, C12, C13, Z2,

Z3, Z7
M2, M4, M5

EK6 RMK_U05 Cel1 C2, C4, C12, Z2, Z7,
Z10 M2, M3, M5, M7

EK7 RMK_U05 Cel1 C6, C7, C8, Z1, Z4,
Z5, Z6, Z8, Z9, Z11 M2, M3, M4

EK8 RMK_K05 Cel1 C1, C9, C10, C11,
Z4, Z5, Z6, Z11 M3, M4, M7

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Anders Janusz— Pierwsza pomoc i resuscytacja krążeniowo -oddechowa, Kraków, 2011, Polska Rada Resuscytacji

[2] Anders Janusz — Wytyczne resuscytacji, Kraków, 2010, Polska Rada Resuscytacji

Literatura uzupe lniająca:

[1] Emoryego Campbella — International Trauma Life Support, Kraków, 2008, Medycyna Praktyczna
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Stanis lawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Stanis lawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

mgr Urszula Bednarek (kontakt: jacekbed@gmail.com)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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