PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2014/2015

Instytut Zdrowia

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne

Forma studiéw: Niestacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Ratownictwo medyczne

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.9

NAZWA PRZEDMIOTU

Medycyna ratunkowa i urazy wielonarzadowe

Kob

PRZEDMIOTU

17 12.9 PIN B28 14/15

KATEGORIA PRZEDMIOTU

NAUKI SPOLECZNE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

56

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
p BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
5 10 20 30
6 10 20 30

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do klasyfikowania odniesionych przez poszkodowanego urazéw i obrazeri oraz wdrazaé
wlasciwe procedury postepowania ratowniczego.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu: stany nagte w chirurgii cz.I; cz.II; cz.I11;
cz.1V; cz.V;cz. VI, intensywnej terapii i anestezjologii, kwalifikowanej pierwszej pomocy, medycyny ratunkowej,
medyczne czynnosci ratunkowe, traumatologia narzadu ruchu, stany nagle w poloznictwie i ginekologii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Omawia uregulowania prawne i zadania systemu Paiistwowego Ratownictwa Medycznego na poziomie
krajowym, regionalnym, lokalnym.

EK2 Wiedza: Definiuje i réznicuje podstawowe pojecia z zakresu medycyny ratunkowej oraz omawia czynniki
zagrozenia zycia.

EK3 Wiedza: Formuluje diagnoze ratownicza.

EK4 Wiedza: Przedstawia zasady organizacji i kierowania akcja w miejscu naglego zdarzenia jednostkowego oraz
masowego.

EK5 Umiejetnosci: Klasyfikuje i okresla odniesione przez poszkodowanego urazy i obrazenia oraz wdraza wlasciwe
procedury postepowania ratowniczego.

EKG6 Umiejetnosci: Wykonuje resuscytacje krazeniowo - oddechowa dorostego, dziecka, swiezorodka, noworodka,
niemowlecia w sytuacjach szczegdlnych.

EK7 Umiejetnosci: Wspéldziata ze stuzbami ratowniczymi.

EK8 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Historia stluzb ratownictwa medycznego. Swiatowe systemy 1 standardy
funkcjonowania stuzb ratownictwa medycznego.

Modele dziatania <stuzb ratownictwa medycznego. Zalozenia systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce: wielosektorowosé oraz
koordynacja dzialan ratowniczych struktura organizacyjna, instytucjonalna,
funkcjonowanie jednostek bioracych udzial w dzialaniach ratowniczych.
Organizacje specjalistycznych shuzb ratowniczych. System powiadamiania o
wypadkach i awariach. Zadania jednostek systemu - szpitalny oddzial ratunkowy,
zespol ratownictwa medycznego w tym lotnicze zespoly ratownictwa medycznego.
Planowanie i organizacja systemu.

Akcja prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych. Stuzby wspétpracujace -
role, zadania i cele.

Ratownik na miejscu wypadku - cele i zadania. Podejmowanie i okreslenie metod
postepowania ratowniczego. Formulowanie diagnozy ratowniczej.

Zasady organizacji dzialanin ratowniczych w strefie zagrozenia w wypadkach
W6 | drogowych, kolejowych, budowlanych, morskich, ekologicznych i lotniczych. 4
Zabezpieczenie imprez masowych.
RazeEM 20

Lp LICZBA GODZIN

W1

W2

W3

W4

W5
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CWICZENIA /SEM.

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICcZBA GODZIN

C1

Rozpoznawanie stanéw naglego zagrozenia zdrowotnego. Bezpieczenistwo wlasne,
poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Zagrozenia srodowiskowe.

4

C2

Bezpieczne postugiwanie sie tlenem w réznych warunkach. Techniki podawania
tlenu. Profesjonalny sprzet ratunkowy. Zasady poslugiwania sie profesjonalnym
sprzetem ratunkowym.

C3

Wywiad ratowniczy. Wplyw prawidlowosci przeprowadzenia badai na
skuteczno$é¢ udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy. Badanie wstepne
poszkodowanego,  badanie  szczegélowe.  Poszkodowany  nieprzytomny.
Resuscytacja dorostego, dziecka, swiezorodka, noworodka, niemowlaka, w
sytuacjach szczegdlnych.

C4

Zasady defibrylacji poszkodowanego metoda pélautomatyczna i automatyczna.

Ch

Wstrzas. Procedury ratownicze w wybranych stanach naglych: drgawki,
cukrzyca, zawal miesnia sercowego, udar mézgowy, zatrucia, podtopienia. Urazy
mechaniczne i obrazenia zlamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, obrazenia
klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, glowy i koriczyn.

C6

Urazy i obrazenia chemiczne, termiczne, elektryczne. Zagrozenia srodowiskowe.
Akty terroru. Taktyka dzialaii ratowniczych zdarzenie masowe, mnogie,
pojedyncze, segregacja wstepna, karta udzielonej pomocy, logistyka.

C7

Ewakuacja ze strefy zagrozenia. Bezpieczenstwo poszkodowanego: zagrozenia
zewnetrzne i wewnetrzne jako wskazania do natychmiastowej ewakuacji. Zasady
i wskazania do przeprowadzenia ewakuacji z miejsca zdarzenia oséb w stanie
naglego zagrozenia zdrowotnego.

C8

Organizacja i przeprowadzenie kwalifikowanego i“bezpiecznego transportu oséb
w stanie naglego zagrozenia zdrowia lub zycia. Lacznos$é ratunkowa.

C9

Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych.

C10

Ocena podstawowych funkcji zyciowych. Ocena obrazen ciala. Metody
udrazniania drég oddechowych. Usuwanie ciata obcego z drég oddechowych.

C11

Bezprzyrzadowe i przyrzadowe prowadzenie oddechu zastepczego wysokimi
stezeniami tlenu.

C12

Zasady i parametry prowadzenia zewnetrznego masazu serca u dorostego, dziecka,
niemowlecia, noworodka; $wiezorodka i kobiety ciezarnej.

C13

Unieruchamianie urazéw. Tamowanie krwotokéw i krwawienri. Transportowanie
poszkodowanych z. wykorzystaniem réznego sprzetu i sposobéw transportu
kwalifikowanego.

RAZEM

40

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LIczZBA GODZIN

71

Zadania stuzb ratownictwa medycznego na réznych szczeblach organizacyjnych.
Zasady wspoéldziatania réznych stuzb ratowniczych na miejscu wypadku.

4

72

Charakterystyka stanéw bezposrednio zagrazajacych zyciu. Niewydolnosé
narzadowa. Specyfika stanéw naglych wieku podesztym i u dzieci.

73

Nagle zagrozenia okolourazowe: urazy, nagte zagrozenia ortopedyczne. Obrazenia
narzadow jamy brzusznej - zasady postepowania przedszpitalnego.

74

Algorytmy w regionalnych i lokalnych planach zabezpieczenia katastrof i klesk
zywiolowych. Zasady organizacji i prowadzenia dzialain w zakresie ratownictwa
drogowego, technicznego, chemicznego i ekologicznego.

75

Kierowanie dzialaniem ratowniczym w sytuacji zdarzenia uznanego za masowe.
Aspekty zabezpieczenia medycznego dziatan ratowniczych.

76

Analiza wyposazenia karetki specjalistycznej, podstawowej i Smiglowca
ratunkowego.
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ZAJECIA PRAKTYCZNE

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICcZBA GODZIN

77

Ocena podstawowych funkcji zyciowych. Ocena obrazen ciala. Metody
udrazniania drég oddechowych. Usuwanie ciala obcego z drég oddechowych.
Bezprzyrzadowe i przyrzadowe prowadzenie oddechu zastepczego wysokimi
stezeniami tlenu. Zasady i parametry prowadzenia zewnetrznego masazu serca u
dorostego, dziecka, niemowlecia, noworodka, kobiety ciezarnej. Unieruchamianie
urazow. Tamowanie krwotokéw i krwawieni. Transportowanie poszkodowanych z
wykorzystaniem réznego sprzetu i sposobéw transportu kwalifikowanego.

10

78

Cwiczenia zintegrowane przy wspélpracy z Panstwowa Straza Pozarna, Jednostek
Obrony Cywilnej Kraju, pogotowia ratunkowego, policji. Specyfika ratownictwa
wodnego, gorskiego, gérniczego zadania WOPR, GOPR, TOPR.

79

Uwalnianie ludzi uwiezionych w pozarach. Obslugiwanie recznego sprzetu
tnacego. Zastosowanie toporu INOPUR.

710

Profesjonalny sprzet ratunkowy. Zasady postugiwania sie profesjonalnym
sprzetem ratunkowym.

Z11

Mierzenie stezenia substancji toksycznych, wybuchowych. Zaktadanie aparatéw
oddechowego, masek, ubran gazoszczelnych oraz éwiczern w komorze zadymienia.

RAZEM

60

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Prezentacje multimedialne

M4 Projekty

M5 Studium przypadku
M6 Wyktady

M7 Pokaz

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 120
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 30

Opracowanie wynikéw 10

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15

SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 175

CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 7
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9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium
F2 Zaliczenie praktyczne
F3 Odpowiedz ustna

F4 Aktywnosé na zajeciach

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na 7 pomoca nauczyciela omawia
OCENE uregulowania prawne i zadania systemu | wyktad Kolokwium.
3 Paristwowego Ratownictwa Medycznego
na poziomie krajowym, regionalnym,
lokalnym.
Na 7 niewielkg pomoca nauczyciela omawia
OCENE uregulowania prawne i zadania systemu
4 Panstwowego Ratownictwa Medycznego
na poziomie krajowym, regionalnym,
lokalnym.
Na Samodzielnie omawia uregulowania
OCENE prawne i zadania systemu Panstwowego
) Ratownictwa Medycznego na poziomie
krajowym, regionalnym, lokalnym.
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Z pomoca nauczyciela student definiuje i . . .
OCENE réznicuje podstawowe pojecia z zakresu | zajecia praktyczne Kolokwium, zaliczenie
. . praktyczne.
3 medycyny ratunkowej oraz omawia
czynniki zagrozenia zycia.
Na 7 niewielkag pomoca nauczyciela student
OCENE definiuje i réznicuje podstawowe pojecia z
4 zakresu medycyny ratunkowej oraz omawia
czynniki zagrozenia zycia.
Na Samodzielnie  potrafi  zdefiniowaé¢ i
OCENE réznicowaé podstawowe pojecia z zakresu
5 medycyny ratunkowej oraz oméwi czynniki
zagrozenia zycia.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Wyjadnia i formutuje diagnoze ratownicza. | wyktad, .CVV.ICZGIlla/ Kolokwium, zaliczenie
OCENE sem., zajecia
3 praktyczne praktyczne.
Na Interpretuje 1 formutuje  diagnoze
OCENE ratowniczg.
4
Na Samodzielnie formutuje diagnoze
OCENE ratowniczg.
5
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
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Na 7Z pomoca nauczyciela stosuje zasady | wyklad, éwiczenia/ . . .
OCENE zasady organizacji i kierowania akcja w | sem., zajecia Kolokwium, zaliczenie
.. .. praktyczne.
3 miejscu naglego zdarzenia jednostkowego | praktyczne
oraz masowego.
Na 7 niewielkg pomoca nauczyciela stosuje
OCENE zasady organizacji i kierowania akcja w
4 miejscu naglego zdarzenia jednostkowego
oraz masowego.
Na Samodzielnie stosuje zasady organizacji
OCENE i kierowania akcja w miejscu naglego
5 zdarzenia jednostkowego oraz masowego.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Opisuje, klasyfikuje i Okreéla.odniesior}e wyklad, zajecia Kolokwium, zaliczenie
OCENE przez poszkodowanego urazy i obrazenia
. .. . praktyczne praktyczne.
3 wdraza wlasciwe procedury postepowania
ratowniczego.
Na Operuje, klasyfikuje i okresla odniesione
OCENE przez poszkodowanego urazy i obrazenia
4 wdraza wlasciwe procedury postepowania
ratowniczego.
Na Odmienia, klasyfikuje i okresla odniesione
OCENE przez poszkodowanego urazy i obrazenia
5 wdraza wlasciwe procedury postepowania
ratowniczego.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Roz.po?naje i wykonuje resuscytaqg ¢wiczenia/ sem., Zaliczenie praktyczne,
OCENE krazeniowo - oddechowa doroslego, dziecka, . . 1
3 $wiezorodka, noworodka, niemowlecia w zajecia praktycane odpowied? ustna.
sytuacjach szczegdlnych.
Na Sprawnie opisuje i wykonuje resuscytacje
OCENE krazeniowo - oddechowa dorosltego, dziecka,
4 $wiezorodka, noworodka, niemowlecia w
sytuacjach szczegdélnych.
Na Samodzielnie zapoczatkuje resuscytacje
OCENE krazeniowo - oddechowa dorostego, dziecka,
5 swiezorodka, noworodka, niemowlecia w
sytuacjach szczegdlnych.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 7
WERYFIKACJI
Na Oplsuqe po.uklerunl.iowan.lu wspdldziatanie éwiczenia/ sem., Zaliczenie praktyczne,
OCENE ze stuzbami ratowniczymi. . .
3 zajecia praktyczne odpowiedZ ustna.
Na 7 pomoca naszkicuje wspoéldzialanie ze
OCENE stuzbami ratowniczymi.
4
Na Samodzielnie zapoczatkuje wspéldziatanie
OCENE ze stuzbami ratowniczymi.
5
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
Na Po ukierunkowaniu wzbogaca wiedze
OCENE zawodowa dazac do profesjonalizmu. zajecia praktyczne Aktywnosé na zajeciach.
3
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Na Po niewielkim ukierunkowaniu
OCENE wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do
4 profesjonalizmu.
Na Samodzielnie i systematycznie
OCENE wzbogaca wiedze zawodowg dazac do
5 profesjonalizmu.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen z wszystkich efektéw ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a 100% obecnosci na zajeciach. Uzyskanie pozytywnych ocen z planowanych odpowiedzi ustnych i zaliczeri praktycznych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 RMK W05 Cell W1, W4, W5 M2, M3, M6
EK2 RMK W05 Cell W2, W4, W5, W6 M3, M6, M7
EK3 RMK W05 Cell W4, W5 M1, M6
EK4 RMK W05 Cell W2, W3, W6 M3, M6
C1, C2, C3, C5, C6,
EK5 RMK U05 Cell C10, C12, C13, Z2, M2, M4, M5
73, 77
EKG6 RMK_ U035 Cell €2, C4, %g 22,27, | N2, M3, M5, M7
C6, C7, C8, 71, 74,
EK7 RMK _U05 Cell 75. 76, 78, 79, 711 M2, M3, M4
C1, C9, C10, C11,
EKS8 RMK" K05 Cell 74, 75, 76, 711 M3, M4, M7

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Anders Janusz — Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo -oddechowa, Krakéw, 2011, Polska Rada Resuscytacji

[2] Anders Janusz — Wytyczne resuscytacyi, Krakéw, 2010, Polska Rada Resuscytacji

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Emoryego Campbella — International Trauma Life Support, Krakéw, 2008, Medycyna Praktyczna
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

mgr Urszula Bednarek (kontakt: jacekbed@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dyrektor instytutu)
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