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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2015/2016

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: II

Specjalności: Pielęgniarstwo

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Teoria pielęgniarstwa

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIIS A5 15/16

Kategoria przedmiotu WYBRANE ZAGADNIENIA Z ZAKRESU NAUK SPO LECZNYCH

Liczba punktów ECTS 2

Semestry 1

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

1 15 10

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przekazanie wiedzy o istocie teorii pielęgniarstwa i ich znaczeniu w procesie podnoszenia profesjonalizmu
zawodowego. Zwiększenie umiejętności w zakresie wykorzystania teorii pielęgniarstwa w dzia laniu praktycznym.

Cel 2 Zwiększenie umiejętności w zakresie wykorzystania teorii pielęgniarstwa w dzia laniu praktycznym.
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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa w Nowym Sączu

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Wiedza, umiejętności i kompetencje z zakresu przedmiotu Podstawy pielęgniarstwa realizowanego w ramach
studiów I stopnia.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Interpretuje zagadnienia dotyczące paradygmatu pielęgniarstwa i jego filozofii oraz holistycznego
wymiaru opieki pielęgniarskiej. (P2_S.A.W02)

EK2 Wiedza: Definiuje pielęgniarstwo jako naukę o zdrowiu. (P2_S.A.W20)

EK3 Wiedza: Dokonuje analizy teorii i modeli pielęgnowania, ich tworzenia i funkcjonowania w pielęgniarstwie,
oraz wskazuje wymagania związane z tworzeniem modeli i teorii: poznawczych i systemowych. (P2_S.A.W01)

EK4 Umiejętności: Pos luguje się klasyfikacją diagnoz pielęgniarskich. (P2_S.A.U02.)

EK5 Umiejętności: Korzysta z wybranych teorii i modeli pielęgnowania w praktyce pielęgniarskiej. (P2_S.A.U01)

EK6 Kompetencje spo leczne: Dba o wizerunek w lasnego zawodu. (P2_S.B.K07)

6 Treści programowe

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1 Paradygmat pielęgniarstwa. Holistyczny wymiar opieki pielęgniarskiej. Koncepcje
filozoficzne pielęgniarstwa. 3

W2 Pielęgniarstwo jako nauka o zdrowiu. 2

W3

Teorie i modele pielęgnowania - za lożenia, funkcjonowanie w pielęgniarstwie.
Teorie/modele pielęgniarstwa zorientowane na potrzeby cz lowieka: V. Henderson,
D. Orem, N. Roper, J. Watson. Model relacji międzyludzkich H. Peplau.Model
adaptacyjny C. Roy.Model systemowy B. Neuman. Model pielęgniarstwa
transkulturowego M. Leininger.

5

W4 Wymagania związane z tworzeniem modeli i teorii poznawczych i
systemowych.Teorie w pielęgniarstwie a proces pielęgnowania. 5

Razem 15

ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C1
Klasyfikacja diagnoz pielęgniarskich.Teorie pielęgniarstwa zorientowane na
systemowe podej́scie do podmiotu opieki. Model systemowy B. Neuman a
koncepcje stresu (H. Selye, S. Folkman, R. Lazarus, A. Antonowski i inne).

3

C2
Teorie pielęgniarstwa zorientowane na relacje pomiędzy pielęgniarką a
podopiecznym. Zachowania związane ze zdrowiem u osób wyznających różne
religie - analiza modelu M. Leininger.

3

C3 Zastosowanie wybranych teorii pielęgniarstwa w praktyce pielęgniarskiej. 4
Razem 10
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7 Metody dydaktyczne

M1 S lowne objaśnienie

M2 Wyk lad informacyjny

M3 Wyk lad konwersatoryjny

M4 dyskusja dydaktyczna panelowa

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 25
Konsultacje przedmiotowe 2
Egzaminy i zaliczenia w sesji 2
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 3
Opracowanie wyników 3
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Egzamin

F2 Referat

Ocena aktywności bez udzia lu nauczyciela akademickiego

1 Referat

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 1

Na
ocenę
3

Fragmentarycznie charakteryzuje
zagadnienia dotyczące paradygmatu
pielęgniarstwa i jego filozofii oraz
holistycznego wymiaru opieki
pielęgniarskiej; nie zawsze pos luguje
się s lownictwem specjalistycznym.

wyk lad Egzamin

Na
ocenę
4

Prawid lowo charakteryzuje zagadnienia
dotyczące paradygmatu pielęgniarstwa i
jego filozofii oraz holistycznego wymiaru
opieki pielęgniarskiej pos lugując się
s lownictwem specjalistycznym.
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Na
ocenę
5

Interpretuje, dokonuje analizy zagadnień
dotyczących paradygmatu pielęgniarstwa i
jego filozofii oraz holistycznego wymiaru
opieki pielęgniarskiej; samodzielnie myśli i
formu luje problemy badawcze.

Efekt kszta lcenia 2 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 2

Na
ocenę
3

Z dużymi nieścis lościami definiuje
pielęgniarstwo jako naukę o zdrowiu. wyk lad Egzamin

Na
ocenę
4

Poprawnie definiuje pielęgniarstwo jako
naukę o zdrowiu pos lugująć się językiem
specjalistycznym.

Na
ocenę
5

Bezb lędnie definiuje pielęgniarstwo jako
naukę o zdrowiu przytaczając argumenty
w oparciu i literaturę uzupe lniającą.

Efekt kszta lcenia 3 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 3

Na
ocenę
3

Charakteryzuje teorie i modele
pielęgnowania, zna koncepcje filozoficzne,
wykazuje trudności w pos lugiwaniu się
s lownictwem specjalistycznym.

wyk lad, ćwiczenia/
sem. Referat

Na
ocenę
4

Dokonuje analizy teorii i modeli
pielęgnowania, ich tworzenia i
funkcjonowania w pielęgniarstwie,
oraz wskazuje wymagania związane z
tworzeniem modelii teorii: poznawczych i
systemowych, pos luguje się s lownictwem
specjalistycznym.

Na
ocenę
5

Dokonuje analizy teorii i modeli
pielęgnowania, ich tworzenia i
funkcjonowania w pielęgniarstwie,
oraz wskazuje wymagania związane z
tworzeniem modeli i teorii: poznawczych
i systemowych, samodzielnie myśli i
formu luje problemy badawcze.

Efekt kszta lcenia 4 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 4

Na
ocenę
3

Nie w pe lni samodzielnie pos luguje się
klasyfikacją diagnoz pielęgniarskich. ćwiczenia/ sem. Egzamin

Na
ocenę
4

Poprawnie pos luguje się klasyfikacja
diagnoz pielęgniarskich, pope lnia blędy
niewielkiego stopnia.

Na
ocenę
5

Samodzielnie i bezb lędnie stosuje
klasyfikacje diagnoz pielęgniarskich.

Efekt kszta lcenia 5 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 5

Na
ocenę
3

Korzysta z wybranych teorii i modeli
pielęgnowania w praktyce pielęgniarskiej;
nie zawsze pos luguje się s lownictwem
specjalistycznym.

ćwiczenia/ sem. Referat
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Na
ocenę
4

Analizuje i dokonuje wyboru teorii
i modeli pielęgnowania w praktyce
pielęgniarskiej; pos luguje się s lownictwem
specjalistycznym.

Na
ocenę
5

Korzysta z wybranych teorii i modeli
pielęgnowania w praktyce pielęgniarskiej
i uzasadnia ich wybór, pos luguje się
s lownictwem specjalistycznym.

Efekt kszta lcenia 6 Miejsce
weryfikacji

Opis weryfikacji EK 6

Na
ocenę
3

Dba o wizerunek w lasnego zawodu. wyk lad, ćwiczenia/
sem.

Egzamin, referat,
obserwacja.

Na
ocenę
4

Dba o wizerunek w lasnego zawodu,
poszerza swoja wiedze i umiejętności w
ramach samokszta lcenia.

Na
ocenę
5

Dba o wizerunek w lasnego zawodu,
samodzielnie myśli formu lując wnioski
istotne z punktu widzenia troski o
profesjonalizm zawodowy.

Ocena do indeksu (ocena podsumowująca)

Średnia arytmetyczna ocen formujących.

Warunki zaliczenia przedmiotu

a 100 % obecność na wyk ladach i ćwiczeniach.

b Uzyskanie pozytywnych ocen cząstkowych z poszczególnych efektów kszta lcenia.

c Opracowanie referatu wg ustalonego kryteriu.

d Efekty kszta lcenia uzyskiwane przez studenta w ramach godzin bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające
z nak ladu pracy studenta są weryfikowane metodami dydaktycznymi i sposobami oceny zgodnie z macierzą
realizacji przedmiotu.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych
Cele przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

EK1 P2_S.A.W02 Cel1 W1 M2, M3
EK2 P2_S.A.W20 Cel1 W2 M2, M3
EK3 P2_S.A.W01 Cel2 W3, W4 M2, M3
EK4 P2_S.A.U02. Cel2 C1 M1, M4
EK5 P2_S.A.U01 Cel2 C2 M1, M4
EK6 P2_S.B.K07 Cel2 C1, C2, C3 M3
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11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Górajek-Jóźwik J. — Filozofia i teorie pielęgnowania, Lublin, 2007, Czelej

[2] Poznańska S., P laszewska-Żywko L. — Wybrane modele pielęgniarstwa, Kraków, 2001, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellońskiego

[3] Krajewska Ku lak E., Wrońska I., Kędziora Kornatowaka K.— Problemy wielokulturowości w medycynie.,
Warszawa, 2010, PZWL

Literatura uzupe lniająca:

[1] Majda A., Zalewska Pucha la J., Ogórek Tęcza B . — Pielęgniarstwo transkulturowe, Warszawa, 2010,
PZWL

[2] Maslow A. — Motywacja i osobowość., Warszawa, 2009, PWN

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr n. o zdr. Halina Potok (kontakt: halina.potok@interia.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

Programowa Komisja (kontakt: pkomisjaprogramowa@gmail.com)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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