PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2015/2016

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo C

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy pielegniarstwa

KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIN C6 15/16

KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

LiczBA PUNKTOW ECTS 0

SEMESTRY 1

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
1 20 15

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielegniarstwa.

Cel 2 Wyposazenie w wiedze i umiejetnosci praktyczne potrzebne pielegniarce w procesie wykonywania czynnosci
pielegnacyjnych.

Cel 3 Utrwalenie tresci zwiazanych z metoda pracy pielegniarki, ktora jest proces pielegnowania.

Cel 4 Ksztaltowanie postaw niezbednych do §wiadczenia opieki pielegniarskiej i dalszego rozwoju zawodowego.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Podstawy anatomii, fizjologii, patologii, zdrowia publicznego, psychologii, pedagogiki, socjologii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: -Okredla istote opieki pielegniarskiej opartej o zalozenia teoretyczne F. Nightingale, V. Henderson,
D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii klasycznych pielegniarstwa,

EK2 Wiedza: -Charakteryzuje role i funkcje zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki
zdrowotnej, réznicuje udzial pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji,

EK3 Wiedza: -Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing (istota, odrebnosci)
oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej,

EK4 Wiedza: -Omawia istote wspolczesnego pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i praktycznym oraz proces
jego profesjonalizacji,-Zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielegniarskich,

EK5 Wiedza: -Wskazuje uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z perspektywy czasu (przesztosé, terazniejszos¢,
przyszlosé) na tle transformacji opieki,

EK6 Wiedza: -Wyjasnia zakres dziatan pielegniarki w zaleznosci od stanu pacjenta, w tym: dlugotrwale unieruchomionego,
z bélem, goraczka, zaburzeniami snu,

EK7 Wiedza: - Réznicuje zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o
niepomyslnym rokowaniu,

EK8 Wiedza: Definiuje pielegnowanie oraz okresla w nim miejsce wspierania, pomagania i towarzyszenia, charakteryzuje
warunki pracy i zakres zadani zawodowych pielegniarki,

EK9 Umiejetnosci: -Opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczeristwa, obowiazujace zasady i
strukture wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich.

EK10 Kompetencje spoleczne: systematycznie wzbogaca wiedze zawodows i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

w1 Istota wspélczesnego pielegniarstwa.Podstawowe pojecia. Komunikowanie w 1
pielegniarstwie.

W2 Istota dzialalnosci praktycznej w pielegniarstwie. Rozwdéj pielegniarstwa na 9
$wiecie i w Polsce.

W3 Czynniki warunkujace rozwdéj praktyki pielegniarskiej.Diagnozy pielegniarskie. 2

Wi Teorie i modele pielegnowania: F. Nightingale, Y. Henderson, D. Orem, C. Roy i 9

inne teorie klasyczne pielegniarstwa.
W5 | Profilaktyka zakazen szpitalnych. 1
W6 Pielggniarstwo tradycyjne. Pielggniarstwo nowoczesne. Misja pielegniarstwa. Rola
spoleczno -zawodowa pielegniarki. Funkcje zawodowe pielegniarki.

Pielegniarka w zespole interdyscyplinarnym. Udzial pielegniarki w procesie
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

Potrzeby zdrowotne i ich zaspokajanie. Zadania pielegniarki w opiece nad
W8 | pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym, niepelnosprawnym i o 2
niepomyslnym rokowaniu

W7
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W9 Ocena stanu, rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u pacjentéw z 9
zaburzeniami w funkcjonowaniu narzadéw i uktadow

W10 | Proces pielegnowania jako metoda pracy pielegniarki. 4
RAZEM 20

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Wyktady
M3 Slowne objasnienie

M4 Praca z podrecznikiem

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 35
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA <GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 35
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Egzamin

F2 Odpowiedz ustna

F3 Aktywnosé na zajeciach

F4 Zaliczenie pisemne

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
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Na okresla istote opieki pielegniarskiej opartej
OCENE o zalozenia teoretycznie F. Nightingale, | wyktad egzamin ustny
3 V. Henderson, D. Orem, C. Roy i
B.Neuman oraz innych teorii klasycznych
pielegniarstwa
Na analizuje istote opieki pielegniarskiej
OCENE oparte] o zalozenia teoretycznie F.
4 Nightingale, V. Henderson, D. Orem,
C. Roy i B.Neuman oraz innych teorii
klasycznych pielegniarstwa
Na uzasadnia istote opieki pielegniarskiej
OCENE opartej o zalozenia teoretycznie F.
5 Nightingale, V. Henderson, D. Orem,
C. Roy i B.Neuman oraz innych teorii
klasycznych pielegniarstwa
EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na zna role i funkcje zawodowe pielegniarki,
OCENE oraz role pacjenta w procesie realizacjo | wyktad egzamin ustny
3 opieki  zdrowotnej, definiuje  udziat
pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
W procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji
NA charakteryzuje role i funkcje zawodowe
OCENE pielegniarki, oraz role pacjenta w procesie
4 realizacjo  opieki zdrowotnej, udziat
pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji
Na analizuje role 1 funkcje = zawodowe
OCENE pielegniarki, oraz role pacjenta w procesie
5 realizacjo  opieki zdrowotnej, udzial
pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na omawia proces pielegnowania (istota,
OCENE etapy, zasady stosowania) 1 primary | wyklad zaliczenie pisemne
3 nursing (istota,  odrebnosci) oraz
wplyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej
Na charakteryzuje  proces  pielegnowania
OCENE (istota, etapy, zasady stosowania) i
4 primary nursing (istota, odrebnosci) oraz
wplyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej
Na analizuje proces pielegnowania (istota,
OCENE etapy, zasady stosowania) 1 primary
5 nursing (istota,  odrebnosci) oraz
wplyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej
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EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na zna klasyfikacje diagnoz pielegniarskich,
OCENE omawia istote wspoélczesnego | wyklad zaliczenie pisemne
3 pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i
praktycznym oraz proces profesjonalizacii,
Na wybiera i stosuje klasyfikacje diagnoz
OCENE pielegniarskich, analizuje istote
4 wspoélczesnego pielegniarstwa w wymiarze
teoretycznym i praktycznym oraz proces
profesjonalizacji,
Na uzasadnia i stosuje klasyfikacje
OCENE diagnoz, uogdlnia istote wspdlczesnego
5 pielegniarstwa w wymiarze teoretycznym i
praktycznym oraz proces profesjonalizacji,
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na wskazuje uwarunkowania rozwoju
OCENE pielegniarstwa z  perspektywy czasu | wyktad egzamin ustny
3 (przeszlosé, terazniejszosé, przysztosé) na
tle transformacji opieki
Na ocenia uwarunkowania TOZWOoju
OCENE pielegniarstwa z  perspektywy czasu
4 (przeszlosé, terazniejszosé, przysztosé) na
tle transformacji opieki
Na uzasadnia uwarunkowania rozwoju
OCENE pielegniarstwa z  perspektywy czasu
5 (przeszlosé, terazniejszosé, przysztosé) na
tle transformacji opieki
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na zna zakres dziatan pielegniarki w zaleznosci
OCENE od stanu pacjenta , w tym: dlugotrwale | wyktad egzamin ustny
3 unieruchomionego, z- bélem, goraczka,
zaburzeniami snu,
Na charakteryzuje zakres dziatani pielegniarki
OCENE w zaleznosci od stanu pacjenta , w tym:
4 dhugotrwale unieruchomionego, z bélem,
goraczka, zaburzeniami snu,
Na formuluje zakres dzialan pielegniarki w
OCENE zaleznosci od stanu pacjenta , w tym:
5 dlugotrwale unieruchomionego, z bdlem,
goraczka, zaburzeniami snu,
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 7
WERYFIKACJI
Na zna zadania pielegniarki w opiece nad
OCENE pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, | wyktad egzamin ustny
3 chorym i o niepomyslnym rokowaniu
Na charakteryzuje zadania pielegniarki
OCENE w opiece mnad pacjentem zdrowym,
4 zagrozonym  chorobg, chorym i o
niepomys$lnym rokowaniu
NaA uzasadnia zadania pielegniarki w opiece
OCENE nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
5 choroba chorym i o niepomyslnym
rokowaniu
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EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 8
WERYFIKACJI
Na definiuje pielegnowanie oraz okresla w
OCENE nim miejsce wspierania, pomagania i | wyktad egzamin ustny
3 towarzyszenia charakteryzuje warunki
pracy 1 zakres =zadain zawodowych
pielegniarki
Na interpretuje definicje pielegnowania
OCENE oraz analizuje w pielegniarstwie miejsce
4 wspierania, pomagania i towarzyszenia,
analizuje warunki pracy i zakres zadan
zawodowych pielegniarki
Na uzasadnia pielegnowanie oraz okresla w
OCENE nim 1miejsce wspierania, pomagania i
5 towarzyszenia modyfikuje warunki pracy i
zakres zadani zawodowych pielegniarki
EFEKT KSZTALCENIA 9 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 9
WERYFIKACJI
Na zna zasady istote, «cel, wskazania, srednia arytmetyczna (zal
OCENE przeciwwskazania, niebezpieczeristwa, | wyktad pisemne, zaliczenie
3 obowigzujace zasady i strukture praktyczne, odpowiedz
wykonywania podstawowych czynnosci ustna,aktywnosc na
pielegniarskich zajeciach)
Na analizuje istote, cel, wskazania,
OCENE przeciwwskazania, niebezpieczeristwa,
4 obowigzujace zasady i strukture
wykonywania podstawowych czynnosci
pielegniarskich
Na uzasadnia istote, cel, wskazania,
OCENE przeciwwskazania, niebezpieczeristwa,
5 obowiazujace zasady i strukture
wykonywania podstawowych’ czynnosci
pielegniarskich
EFEKT KSZTALCENIA 10 MIEJSCE OpPIS WERYFIKACJI EK 10
WERYFIKACJI
Na Sledzi systematycznie literature zawodowa
OCENE i ksztaltuje umiejetnosci zawodowe wyklad aktywnosé na zajeciach
3
Na dzieli si¢ aktualna wiedza i pomaga innym
OCENE w ksztaltowaniu umiejetnosci zawodowych
4
Na Wplywa na zainteresowanie literatura
OCENE zawodowa innych czlonkéw  zespolu
5 terapeutycznego, dazy do profesjonalizmu
w wykonywaniu obowiazkow zawodowych

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

$rednia arytmetyczna ocen uzyskanych z weryfikacji poszczegélnych efektéow ksztalcenia

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a aktywnosc na zajeciach wynikajaca z uczestnictwa
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b pozytywna ocewna i terminowe rozliczenie z prac pisemnych
¢ 100% obecnosé na éwiczeniach

d pozytywna ocena zkazdego efektu ksztalcenia

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _C.Wo07 Cell, Cel3 W4 M1, M2
EK2 P C.W08 Cell, Cel2 W6, W7 M1
EK3 P C.W05 Cell, Cel3 W1, W6, W10 M1, M2
EK4 P _C.WO01. Cell, Cel4 W1, W2 M1
EK5 P _C.WO01. Cell, Cel3, Cel4 W3 M1, M2
EK6 P _C.W09 Cel2, Celd W8, W9 M1, M2
EKT7 P_C.W10. Cel2, Celd W8, W9 M1
EKS8 P _C.WI11 Cel2 W8 M1
EK9 P_C.U28 Cel2 W5, W7 M1, M3, M4
EK10 P _D.K02 Cel4 W1 M3
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[2] Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.(red.): — Podstawy pielegniarstwa. Tom, II - Wybrane dziatania
pielegniarskie., Lublin, 2008, Wydawnictwo Czelej/; PZWL

[3] Gérajek-Jozwik J(red.) — Wprowadzenie do diagnozy pielegniarskiej. Podrecznik dla studidow medycznych.,
Warszawa, 2007, PZWL

[4] Kézka M.(red ), Plaszewska-Zywko L.(red) — Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Podrecznik dla
studiow medycznych, Warszawa, 2009, PZWL

LITERATURA UZUPE}NIAJACA:

[1] Poznarska S., Plaszewska-Zywko L. — Wybrane modele pielegniarstwa., Krakéw, 2001, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagielloriskiego,

[2] Zahradniczek K.(red): — Pielegniarstwo. Podrecznik dla studidw medycznych PZWL 2006, Warszawa, 2006,
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)
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OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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