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KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2015/2016

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo C

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne/zp
KoD PRZEDMIOTU 17 12.6 PIN E3 15/16
KATEGORIA PRZEDMIOTU ZAJECIA PRAKTYCZNE /zp/
LiczBA PUNKTOW ECTS 0
SEMESTRY 2

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 6

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Ksztaltowanie umiejetnosci sprawowania opieki nad pacjentem w starszym wieku z uwzglednieniem odrebnosci
wynikajacych z procesu starzenia si¢ organizmu
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Uzyskanie efektéw ksztalcenia z zakresu wiedzy, umiejetnosci i postaw spotecznych z podstaw pielegniarstwa,
anatomii, patologii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Umiejetnosci: gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza interwencje
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki

EK2 Umiejetnosci: prowadzi profilaktyke powiktaii w przebiegu choréb
EK3 Umiejetnosci: diagnozuje stopienl ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji

EK4 Umiejetnosci: prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: karte obserwacji, zabiegéw pielegniarskich i raportéw,
karte rejestru zakazeni szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte informacyjna z zaleceniami w
zakresie samoopieki

EK5 Kompetencje spoleczne: rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe

EK6 Kompetencje spoleczne: przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspélpracownikami

6 TRESCI PROGRAMOWE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Organizacja opieki nad osobami starszymi-i przewlekle chorymi. Instytucje
opieki geriatrycznej i pomocy spolecznej i ich zadania. Zakres obowiazkéw

71 pielegniarki w opiece nad osobami starszymi. Dokumentacja opieki nad chorymi: 1

karta obserwacji, zabiegéw pielegniarskich i raportéw, karta rejestru zakazer
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karta informacyjna z zaleceniami
w zakresie samoopieki.

Wielkie problemy geriatryczne - zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem -
72 odlezyny, upadki, nietrzymanie moczu i stolca, depresja, ostry zesp6t mézgowy. 1
Kompetencje pielegniarki w profilaktyce powiktani.

Komunikowanie si¢ 'z osobami starszymi. Utrudnienia w komunikacji.
Umiejetnosci interpersonalne w opiece nad osobami starszymi. Komunikowanie
73 sig z osobami starszymi z zaburzeniami mowy, proceséw poznawczych i dysfunkcja 1
narzadéw zmystéw. Zadania i postawa pielegniarki wobec podopiecznych
przejawiajacych zaburzenia zachowania i zaburzenia emocjonalne.

Opieka pielegniarska nad chorymi w stanach otepiennych. Gromadzenie
74 informacji, formulowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie celéw i planu opieki, 1
wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz ewaluacja opieki.

Opieka pielegniarska nad osobami niepelnosprawnymi ruchowo. Gromadzenie
informacji, formulowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie celéw i planu
opieki, wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz ewaluacja opieki. Profilaktyka
powiklani schorzen.

Znaczenie rehabilitacji w opiece nad osobami starszymi - cele i zadania
rehabilitacji oséb starszych. Formy rehabilitacji. Rola pielegniarki w zespole
76 rehabilitacyjnym. Aktywizacja o0s6b starszych jako metoda wzmacniania 1
samodzielnosci zyciowej podopiecznego. Rodzaje i formy aktywnosci zyciowej
0séb starszych.

RAZEM 6

75
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Studium przypadku
M2 Pokaz

M3 Metoda sytuacyjna

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 6
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 6
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Portfolio
F2 Zaliczenie praktyczne
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 1
WERYFIKACJI
Na Gromadzi informacje, formutuje diagnoze . . .
. . . g - portfolio, zaliczenie
OCENE pielegniarska, ustala cele i plan opieki, | zajecia praktyczne
. . . . . praktyczne.
3 wdraza interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki wylacznie przy
pomocy nauczyciela.
Na Samodzielnie gromadzi informacje,
OCENE formuluje diagnoze pielegniarska,ustala
4 cele i plan opieki, wdraza interwencje
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki w sytuacji typowej.
Na Samodzielnie, w spos6b pehly i rzeczowy
OCENE gromadzi informacje, formutuje diagnoze
5 pielegniarska,ustala cele i plan opieki,
wdraza interwencje pielegniarskie oraz
dokonuje ewaluacji opieki w sytuacji
nietypowe;j.
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EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Wymienia i opisuje powiklania choréb Srednia arytmetyczna
OCENE i przy pomocy nauczyciela prowadzi | zajecia praktyczne portfolio, zaliczenie
3 profilaktyke powiklan. praktyczne.
Na Wymienia i opisuje powiklania choréb
OCENE i samodzielnie prowadzi profilaktyke
4 powiklari.
Na Wymienia i opisuje powiklania choréb i
OCENE samodzielnie, sprawnie w spos6éb pely
5 prowadzi profilaktyke powiktan.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Przy pomocy nauczyciela diagnozuje Srednia arytmetyczna
OCENE stopierni ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje | zajecia praktyczne portfolio, zaliczenie
3 ich klasyfikacji praktyczne.
Na Samodzielnie diagnozuje stopieri ryzyka
OCENE rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji
4 tylko w sytuacji typowej
Na Samodzielnie ~ w  sposéb  pely i
OCENE wyczerpujacy diagnozuje stopienn ryzyka
5 rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji
tylko w sytuacji problemowej
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na Nie wykazuje samodzielnosci i Srednia arytmetyczna
OCENE przy pomocy nauczyciela prowadzi | zajecia praktyczne portfolio, zaliczenie
3 dokumentacje opieki nad chorym karte praktyczne.
obserwagcji, zabiegéw  pielegniarskich
i raportéw, karte rejestru.  zakazen
szpitalnych, profilaktyki ileczenia odlezyn
oraz karte informacyjna z zaleceniami w
zakresie samoopieki
Na Przy nieznacznej pomocy mnauczyciela
OCENE prowadzi  dokumentacje opieki nad
4 chorym: karte obserwacji, zabiegéw
pielegniarskich i raportéow, karte rejestru
zakazeni szpitalnych, profilaktyki i leczenia
odlezyn oraz karte informacyjna =z
zaleceniami w zakresie samoopieki
Na Samodzielnie, w sposéb wyczerpujacy
OCENE dokumentacje opieki nad chorym: karte
5 obserwacji, zabiegéw  pielegniarskich
i raportéw, karte rejestru zakazen
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn
oraz karte informacyjna z zaleceniami w
zakresie samoopieki
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Nie wykazuje samodzielnosci w Srednia arytmetyczna z
OCENE wykonywaniu powierzonych obowigzkéw | zajecia praktyczne obserwacji, zaliczenia
3 zawodowych, wymaga instruktazu praktycznego.
nauczyciela.
Na Samodzielnie, rzetelnie i  doktadnie
OCENE wykonuje powierzone obowigzki zawodowe
4 w sytuacji typowe;.
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Na Samodzielnie, sprawnie, w sposéb rzetelny
OCENE i doktadny wykonuje powierzone obowiazki
5 zawodowe réwniez w sytuacji nietypowe;.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Przejawia empatie w relacji z pacjentem Srednia arytmetyczna z
OCENE i jego rodzing oraz wspolpracownikami, | zajecia praktyczne obserwacji, zaliczenia
3 czasem wymaga ukierunkowania ze strony praktycznego
nauczyciela
NaA Przejawia empatie w relacji z pacjentem
OCENE i jego rodzing oraz wspdéipracownikami w
4 sytuacji typowe;j.
Na Przejawia empatiec oraz nienaganng
OCENE postawe etyczng w relacji z pacjentem i
5 jego oraz wspélpracownikami.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna uzyskana z weryfikacji wszystkich efektéw ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a 100% obecnosé na zajeciach, pozytywna ocena z form weryfikacji efektéw ksztalcenia, portfolio .

b pozytywne zaliczenie tematow zajeé praktycznych

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO p
KSZTALCENIA ¢ TRESCI METODY
EFEKTOW. CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P D.UO1 Cell 74, 75 M1, M3
EK2 P _D.U05 Cell 72,75, 76 M1, M3
EK3 P_D.UOS Cell 71, 72 M1, M2, M3
EK4 P _D.U28 Cell 71,74, 75 M1, M3
EK5 P_D.K06 Cell 72,74, 75 M3
EK6 P _D.K10 Cell 73 M1, M3

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Grodzcki T., Kocemba J., Skalska A. — Geriatria z elementami gerontologii ogdlnej, Gdansk, 2007, Via
Medica

[2] Kedziora - Kornatowska K., Muszalik M., — Kompendium pielegnowania pacjentéow w starszym wieku,
Lublin, 2007, Czelej

[3] Wieczorkowska - Tobis K., Talarska D. — Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Warszawa, 2008, PZWL
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LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Biercewicz M., Slusarz R., Szewczyk M. — Pielegniarstwo w geriatrii, Warszawa, 2006, ISBN
[2] Schifele J., Staudt I., Dach M. — Pielegniarstwo geriatryczne, Wroctaw, 2005, Urban & Partner

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Jadwiga Felus (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Jadwiga Felu$ (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Wygenerowano w programie @SOS Strona 6/6 licencja bezplatna dla PWSZ w Nowym Saczu
@©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Swigut



