PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2015/2016

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo_internistyczne/pz
KoOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS F3 15/16
KATEGORIA PRZEDMIOTU PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/
LiczBA PUNKTOW ECTS 4
SEMESTRY 46

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
4 120
6 40

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Student potrafi wspétuczestniczyé w badaniach diagnostycznych, interpretowa¢ wyniki podstawowych badani.

Cel 2 Stydent potrafi rozpoznawaé problemy pielegnacyjne pacjentéw oraz profesjonalnie je rozwiazywac, przygotowac
chorego do samoopieki i samopielegnacji.

Cel 3 Stydent potrafi prowadzié¢ profilaktyke schorzen internistycznych.
Cel 4 Student potrafi stosowaé¢ wiedze teoretyczna w praktyce.

Cel 5 Student potrafi wykazywaé¢ postawe odpowiedzialnosci za swoje postepowanie.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiggnat efekty ksztalcenia wynikajace z realizacji przedmiotéw: choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne (pozytywna ocena z egzaminu), zaliczyt zajecia praktyczne z przedmiotu choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo internistyczne.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Umiejetnosci: Student dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana opieke
pielegniarska.

EK2 Umiejetnosci: Student dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych pacjenta.

EK3 Umiejetnosci: Student prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien.

EK4 Umiejetnosci: Student asystuje w trakcie badan diagnostycznych i procedur leczniczych.
EK5 Kompetencje spoleczne: Student szanuje godnosé i autonomie oséb powierzonych jego opiece.

EK6 Kompetencje spoleczne: Student przestrzega praw pacjenta.

6 TRESCI PROGRAMOWE

PRAKTYKA ZAWODOWA

TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LICZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Pielegnowanie pacjenta w schorzeniach poszezegélnych ukladéw: oddechowego,
P1 krazenia, pokarmowego, dokrewnego, moczowego, tkanki lacznej, schorzeri 80
hematologicznych.
Diagnozowanie w pielegniarstwie internistycznym - rola i zadania pielegniarki w
P2 ; o 40
czasie badan diagnostycznych.
Przygotowanie chorego i jego rodziny do opieki i samoopieki w réznych stanach
P3 . . i 40
internistycznych. Profilaktyka choréb wewnetrznych.
RAzEM 160
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Studium przypadku
M2 Projekty
M3 Slowne objasnienie
M4 Pokaz
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 160
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 160
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Projekt indywidualny

F2 Aktywnos¢ na zajeciach
F3 Zaliczenie praktyczne

F4 Obserwacja

F5 Cwiczenie praktyczne

F6 Dziennik praktyk

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI

Na Student z pomoca opiekuna dokumentuje
OCENE sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej | praktyka zawodowa | projekt indywidualny
3 zmian i realizowana opieke pielegniarska.
Na Student samodzielnie dokumentuje
OCENE sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej
4 zmian i realizowang opieke pielegniarska.
Na Student samodzielnie w Sspos6b
OCENE wyczerpujacy  dokumentuje  sytuacje
5 zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian,

realizowang opieke pielegniarska.

EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI

Na Student z pomoca opiekuna dostosowuje §rednia arytmetyczna -
OCENE tylko konieczne interwencje pielegniarskie | praktyka zawodowa | zaliczenie praktyczne,
3 do rodzaju probleméw pielegnacyjnych. aktywnosé na zajeciach,
NA Student samodzielnie dostosowuje projekt indywidualny,
OCENE interwencje pielegniarskie do wszystkich obserwacja
4 rodzajéw  probleméw  pielegnacyjnych

pacjenta oraz potrafi uzasadni¢ podjete

dzialania.
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Na Student samodzielnie dostosowuje
OCENE interwencje pielegniarskie do wszystkich
5 rodzajéw  probleméw  pielegnacyjnych
chorego wystepujacych w  sytuacjach
typowych i nietypowych.
EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Student szanuje godnosé i autonomie os6b
OCENE powierzonych jego opiece. praktyka zawodowa | obserwacja w czasie zajeé
3
NA Student zawsze 1 w odniesieniu do
OCENE wszystkich szanuje godnosé i autonomie
4 0s6b powierzonych jego opiece.
Na Student zawsze, bez wzgledu na
OCENE okolicznosci szanuje godnosé i autonomie
5 wszystkich oséb powierzonych jego opiece.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 4
WERYFIKACJI
Na Student przestrzega praw pacjenta.
OCENE praktyka zawodowa | obserwacja w czasie zajeé
3
Na Student zawsze przestrzega praw kazdego
OCENE pacjenta.
4
Na Student zawsze przestrzega wszystkich
OCENE praw pacjenta oraz zwraca uwage na to, by
5 inni tez ich przestrzegali.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 5
WERYFIKACJI
Na Studen‘F Z Pomocy ople.kuna prowa.ndZ} Obserwacja, projekt
OCENE poradnictwo w  zakresie samoopieki | praktyka zawodowa | . .
. .. . . . indywidualny
3 pacjentéw w réznym wieku 1 stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych,
choréb i uzaleznien stosujac podstawowe
metody i techniki.
Na Student samodzielnie planuje i prowadzi
OCENE poradnictwo w zakresie przygotowania
4 pacjentéw do samoopieki uwzgledniajac
wiek, stan zdrowia, mozliwosci chorego
i jego drodowiska  dotyczace wad
rozwojowych, choréb i uzaleznieii stosujac
rézne metody i techniki.
Na Student samodzielnie dostrzega potrzebe,
OCENE planuje i prowadzi poradnictwo w
) zakresie przygotowania chorego, jego
rodziny/ opiekunéw do samoopieki z
uwzglednieniem wieku, stanu zdrowia, a
takze mozliwosci chorego i jego srodowiska
dotyczace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznienn oraz stosuje nowatorskie i
skuteczne metody i techniki dziatari.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 6
WERYFIKACJI
Na Student asystuje w trakcie badan
OCENE diagnostycznych i leczniczych wykonujac | praktyka zawodowa | Obserwacja
3 polecenia.
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Na Student w sposéb czynny asystuje
OCENE w trakcie badan diagnostycznych i
4 leczniczych  podejmujac  samodzielnie

dzialania zwiazane ze sposobem wykonania
tych badan, a takze zapewniajac opieke
pacjentowi przed, w trakcie i po zabiegu.

Na Student samodzielnie, czynnie asystuje
OCENE w trakcie badan diagnostycznych i
5 leczniczych, przygotowuje psychicznie i

fizycznie do tych badan oraz interwencji
leczniczych, oraz zapewnia profesjonalng
opieke choremu w trakcie ich trwania.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych z: - pracy pisemnej - proces pielegnowania pacjenta, - konspektu edukacyjny
pacjenta lub jego rodziny, opiekunéw, - oceny wystawionej przez opiekuna PZ, - dokumentacji w dzienniczku praktyk,
- samooceny studenta.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a 100 % obecnosé na zajeciach,

b pozytywnaj ocena z projektu indywidualnego (proces pielegnowania),

¢ pozytywna ocena z projektu indywidualnego - konspekt edukacji chorego i/ lub jego rodziny,
d pozytywna ocena opiekuna PZ,

e pozytywna samoocena studenta.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P D.U13 Cel2, Cel4, Celb P1, P2 M1, M2, M4
EK2 P D.U32 Cel2, %‘Zﬁ Celd, P1 M1, M2, M4
EK3 P D.U03 Cel4, Cel5 P1 M1, M2, M3, M4
EK4 P _D.U27 Cel4, Celb P1, P3 M1, M3, M4
EK5 P D.K01 Cel2, %‘;11?;) Celd, P1, P3 M1, M2, M4
EK6 P D.K05 Cell, Cel4, Cels P2 M1, M2, M4
11 WYKAZ LITERATURY
LITERATURA PODSTAWOWA:
[1] Cison-Apanasewicz U. — Zadania i kompetencje pielegniarki w wybranych stanach internistycznych, Nowy
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Sacz, 2009, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa

[2] Jurkowska G., Lagoda K. (red). — Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych,
Warszawa, 2011, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[3] Daniluk J., Jurkowska G. (red). — Zarys choréb wewnetrznych dla studentéw pielegniarstwa, Lublin, 2005,
Wydawnictwo Czelej Sp. z o.0.

[4] Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B. (red). — Choroby wewngtrzne. Podrecznik dla studentow pielegniarstwa,
Warszawa, 2004, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[5] Talarska D., Zozuliriska-Ziétkiewicz (red). — Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studidw medycznych,
Warszawa, 2009, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Arendarczyk M., Cudak E., Jakubowska E. — Pielegniarstwo kardiologiczne, Warszawa, 2013, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL

[2] Bialobrzeska B., Debska-Slizienn A. (red): — Pielggniarstwo nefrologiczne, Warszawa, 2015, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL

[3] Blukacz M., Dzierga K., Fornagiel S.: — Pielegniarstwo hematologiczne, Warszawa, 2013, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL

[4] Szewczyk A.: — Pielegniarstwo diabetologiczne, Warszawa, 2013; Wydawnictwo Lekarskie PZWL

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Urszula Cisoni-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Urszula Cison-Apanasewicz (kontakt: witapan@interia.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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