PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Ratownictwo medyczne

1 PRZEDMIOT

Medyczne czynnosci ratunkowe cz. I /Techniki podstawowych zabiegéw
NAZWA PRZEDMIOTU . . .
diagnostycznych i leczniczych/
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.9 PIS B15 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe
LiczBA PUNKTOW ECTS 11
SEMESTRY 12

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
1 15 80
2 15 80 60

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie ratownika medycznego do wdrazania podstawowych procedur i medycznych czynnosci ratunkowych
podejmowanych w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Brak wymagan.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Posiada wiedze na temat metod i technik stuzacych ocenie funkcjonowania ukltadéw, narzadow oraz
ogllnego stanu zdrowia pacjenta w stanie zagrozenia zdrowia i zycia.

EK2 Wiedza: Posiada wiedze na temat istoty diagnozy ratowniczej w jego pracy zawodowej.

EK3 Wiedza: Zna algorytmy i procedury medycznych czynnosci ratowniczych podejmowanych u pacjenta w obrebie
ukladu pokarmowego, oddechowego, moczowego kostno - stawowego w stanie zagrozenia zycia i zdrowia.

EK4 Wiedza: Zna sprzet i aparature medyczna jaka przygotuje i wykorzysta w okreslonych medycznych czynnosciach
ratunkowych, zgodnie z jego kompetencjami.

EKS5 Umiejetnosci: Dokonuje przyrzadowej i bezprzyrzadowej oceny podstawowych parametréw zyciowych u oséb
w stanie zagrozenia zdrowia i zycia.

EK6 Umiejetnosci: Wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe w obrebie uktadu pokarmowego, moczowego oddechowego

i kostno - stawowego u oséb w stanie zagrozenia zdrowia i zycia,

EK7 Umiejetnosci: Podaje leki r6znymi drogami wedlug obowiagzujacych procedur, osobom w réznym wieku.

EKS8 Umiejetnosci: Formutuje diagnoze ratownicza w oparciu o zgromadzone informacje. Zna i prowadzi dokumentacje
medyczng pacjenta.

EK9 Kompetencje spoleczne: Przestrzega zasad higieny i bezpieczenstwa w stosunku do siebie, pacjenta i otoczenia.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) \ LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Regulacje prawne dotyczace wykonywania medycznych czynnosci ratunkowych 9
przez ratownika medycznego.
W2 Ryzyko zawodowe w pracy ratownika medycznego. 8
W3 | Diagnoza ratownicza. 6
W4 | Metody oceny stanu zdrowia pacjenta. 5
Kompetencje ratownika medycznego podczas wykonywania medycznych
Wb czynnosci ratunkowych w obrebie uktadu pokarmowego, oddechowego, 5
moczowego.

W6 | Kompetencje ratownika medycznego w zakresie podawania lekéw. 4
RazEM 30
CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C1 Techniki bandazowania. 15
Ocena podstawowych funkcji zyciowych: - oddychania - pomiar i obserwacja
oddechu, - krazenia - pomiar tetna, cisnienia tetniczego krwi/pomiar

C2 tradycyjny i automatyczny/, pomiar powrotu wlosniczkowego, - termoregulacja 10
- pomiar temperatury ciala metodami zewnetrznymi i wewnetrznymi, - pomiar
antropometryczne, - dokumentowanie pomiaréw.

Wygenerowano w programie @SOS Strona 2/9 licencja bezplatna dla PWSZ w Nowym Saczu

©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Swigut



Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
C3 Metody sterylizacji i dezynfekcji, dekontaminacja rak. Segregacja odpadéw. 10
Zabiegi w obrebie przewodu pokarmowego: - zaktadanie sondy zotadkowej, -

Lp LICcZBA GODZIN

4 plukanie zotadka, - pobieranie materialéw do badan toksykologicznych, 20
Asystowanie przy zabiegach w obrebie przewodu moczowego: - cewnikowanie

Ch pecherza moczowego u kobiet, - cewnikowanie pecherza moczowego u mezczyzn, 20
- monitorowanie diurezy.

C6 Podawanie lekéw droga przewodu pokarmowego. 10

c7 Zabiegi w obrebie oka, ucha, nosa: - zakladanie lekéw do worka spojéwkowego, - 5

plukanie oka, - zakladanie opatrunkéw.
C8 Tlenoterapia. Podawanie lekéw droga wziewna. 5
9 Podawanie lekéw droga podskoérnag - leki przeciwzakrzepowe, - insulina, - surowice 15
i anatoksyny.
C10 | Podawanie lekéw droga domigsniowa. 15
Podawanie lekéw drogg dozylng: - kaniulacja zyt obwodowych, - kroplowy wlew

Cl dozylny, - pobieranie krwi zylnej i wltosniczkowej do badari laboratoryjnych. 25
C12 Inne zabiegi; - higiena pola zabiegowego, - ogélne zasady przetaczania krwi, - 10
og6lne zasady przygotowania stolika zabiegowego.
RazeEMm 160
ZAJECIA PRAKTYCZNE
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
71 Zapoznanie studenta z dzialaniem zintegrowanego systemu ratownictwa 10
medycznego.
72 Metody gromadzenia informacji o pacjencie. 10
73 Formulowanie diagnozy ratowniczej. 10
74 Segregacja pacjentéw TRIAGE: 10
75 Zasady wewnatrzszpitalnego transportowania pacjentow. 10
76 Asystowanie przy zabiegach | diagnostycznych 1 leczniczych zgodnie z 10
kompetencjami ratownika-medycznego.
RAZEM 60
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Cwiczenia laboratoryjne
M2 Dyskusja
M3 Konsultacje
M4 Praca w grupach
M5 Prezentacje multimedialne
M6 Wyktady
M7 Pokaz
MS8 Filmy edukacyjne
M9 Studium przypadku
M10 Slowne objasnienie
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 250
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 5

Opracowanie wynikéw 5

Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 275
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 11

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Zaliczenie praktyczne
F2 OdpowiedZ ustna
F3 Egzamin

F4 Kolokwium

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 1
WERYFIKACJI
Na Posiada wiedze na-temat podstawowych . .
. . . wyklad, é¢wiczenia/ . .

OCENE metod i technik shluzacych do oceny Kolokwium, egzamin.
3 funkcjonowania ‘mnarzadéw, ukladow i sen.

ogllnego stanu zdrowia pacjenta w stanie

zagrozenia zdrowia lub zycia.
Na 7 niewielkg pomocg wymienia i omawia
OCENE wszystkie metody i techniki stuzace do
4 oceny funkcjonowania narzadéw, uktadéw

oraz ogélnego stanu zdrowia pacjenta w

stanie zagrozenia zdrowia lub zycia.
Na W peli opanowal wiedze na temat
OCENE podstawowych metod i technik stuzacych
5 do oceny funkcjonowania narzadéw,

uktadéw i ogélnego stanu zdrowia pacjenta

w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia.

EFEKT KSZTALCENIA 2 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 2
WERYFIKACJI
Na Zna nlelftore . metod.}.z ' techmk} wyktad, ¢wiczenia/ Kolokwium, zaliczenie
OCENE gromadzenia  informacji o  sytuacji .
. . . .| sem. praktyczne, egzamin.

3 zdrowotnej pacjenta. Potrafi wymienié

rodzaje dokumentacji pacjenta oraz etapy

diagnozy ratowniczej .
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Na Zna  wszystkie metody i1 techniki
OCENE gromadzenia  informacji o  sytuacji
4 zdrowotnej pacjenta. Potrafi wymienic¢

i oméwié etapy diagnozy ratowniczej,
wymaga pomocy niewielkiego stopnia przy
analizowaniu  dokumentacji medycznej

pacjenta.
NA Wymienia i omawia wszystkie metody i
OCENE techniki gromadzenia informacji o sytuacji
5 zdrowotnej pacjenta. Potrafi wymieni¢

i oméwié etapy diagnozy ratowniczej.
Sam analizuje dostepna dokumentacje
medyczng pacjenta, wysuwa wnioski do
dalszego postepowania wzgledem pacjenta.

EFEKT KSZTALCENIA 3 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 3
WERYFIKACJI
Na Ma braki wiedzy na temat algorytmé’vxf wyklad, .éw.iczenia/ Kolokwium, zaliczenie
OCENE i procedur medycznych  czynnosci | sem., zajecia .
. . praktyczne, egzamin.
3 ratunkowych podejmowanych w obrebie | praktyczne
poszczegdlnych narzadéw i ukltadow.
Na Ma niewielkie trudnosci z oméwieniem i
OCENE zastosowaniem okreslonych algorytméw
4 i procedur  medycznych  czynnosci

ratunkowych podejmowanych w obrebie
poszczegdlnych narzadéw i uktadéw.

Na Zmna wszystkie algorytmy 1 procedury
OCENE medycznych czynnosci ratunkowych
5 podejmowanych w obrebie poszczegélnych
narzadéw i uktadéw.
EFEKT KSZTALCENIA 4 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 4
WERYFIKACJI
Na 7Z pomoca wymienia niezbedny sprzet | wyktad, ¢wiczenia . . .
OCENE i aiaratu&ig n}iedyczn@ jauke;Q pfzyggtu?e se}r,n. ze;jecia / Kolokwium, zaliczenie
. . ; praktyczne, egzamin.
3 i wykorzysta podczas -~ wykonywania | praktyczne
medycznych czynnosci ratunkowych
zgodnie z jego kompetencjami.
Na Wymienia i omawia sprzet i aparature
OCENE medyczng jaka przygotuje i wykorzysta
4 podczas wykonywania medycznych
czynnosci ratunkowych zgodnie z jego
kompetencjami. Ma nieznaczne trudnosci
w uzasadnieniu swojego wyboru.
Na Wymienia 1 omawia dobdér sprzetu
OCENE i aparatury medycznej, ktéra sam
5 przygotuje i wykorzysta  podczas
wykonywania  medycznych  czynnosci
ratunkowych zgodnie z jego
kompetencjami.
EFEKT KSZTALCENIA 5 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 5
WERYFIKACJI
Na Z pomocy nauczycicla d‘okonqje.oceny ¢wiczenia/ sem., Zaliczenie praktyczne,
OCENE podstawowych  parametréw  zyciowych .. . .
3 postugijac sie prostymi metodami. Ma zajecia praktyczne odpowiedZ ustna.
trudnosci w segregacji pacjentéw wedlug
TRIAGE.
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Na 7 niewielka pomoca nauczyciela dokonuje
OCENE oceny podstawowych parametréw
4 zyciowych postugujac sie¢  wszystkimi
metodami. Wlasciwie dokonuje segregacji
pacjentéw wedtug TRIAGE.
Na Samodzielnie dokonuje oceny
OCENE podstawowych  parametréw  zyciowych
5 postugujac sie wszystkimi metodami.
Bezblednie dokonuje segregacji pacjentéw
wedlug TRIAGE.
EFEKT KSZTALCENIA 6 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 6
WERYFIKACJI
Na Wykonuje med}'/czn,e czynnos’f:i . . Zaliczenie praktyczne,
OCENE ratunkowe u pacjentéw w  obrebie | ¢wiczenia/ sem. ..
. . . . odpowiedZ ustna.
3 poszczegdlnych  narzadéow 1 uktadéw
zgodnie z obowiazujacymi procedurami.
Wymaga éwiczen w opanowaniu techniki
poszczegdlnych — zabiegéw,  sprawnosci
manualnej i optymalnego wykonywania
danej procedury.
Na Popeliajac bledy niewielkiego stopnia
OCENE wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe
4 u pacjentéw w obrebie poszczegélnych
narzadéw 1 ukitadéw  zgodnie =z
obowigzujacymi procedurami. Technika
wykonania poszczegélnych czynnosci jest
opanowania w stopniu dobrym.
Na Samodzielnie, sprawnie 1 bezblednie
OCENE wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe
5 u pacjentéw w obrebie poszczegdlnych
narzadéow i ukltadéw . zgodnie =z
obowiazujacymi procedurami. Technika
wykonania poszczegélnych czynnosci jest
bardzo dobra.
EFEKT KSZTALCENIA 7 MIEJSCE OPIS WERYFIKACII EK 7
WERYFIKACJI
Na Oblicza i odmierza dawki leké6w z pomoca | wyktad, éwiczenia/ Kolokwium, zaliczenie
OCENE nauczyciela. Wymaga ukierunkowania | sem., zajecia praktyczne, odpowiedz
3 przy wyznaczaniu miejsca podania leku. | praktyczne ustna, egzamin
Ma trudnos$ci z omdéwieniem dzialania
medykamentu i jego skutkami ubocznymi.
Na Potrafi  obliczy¢ 1 odmierzy¢ dawki
OCENE lekéw z niewielka pomoca nauczyciela.
4 Samodzielnie wyznacza miejsce podania
leku. Zna dzialania medykamentu i jego
skutki uboczne.
Na Samodzielnie oblicza i odmierza dawki
OCENE lekéw. Sam dokonuje wyboru miejsca jego
5 podania, uzasadnia wybdér. Zna dzialanie
medykamentu i jego skutki uboczne.
EFEKT KSZTALCENIA 8 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 8
WERYFIKACJI
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Na Gromadzi  informacje o  pacjencie, - . .
. . wyklad, zajecia Zaliczenie praktyczne,
OCENE formuluje diagnoze z pomoca nauczyciela. . . .
3 Postuguje sie tylko niektérymi metodami. praktyczne odpowiedZ ustna, egzamin.
Nie korzysta z wszystkich Zrédetl informacji
o chorym.
Na Gromadzi informacje o chorym, formutuje
OCENE diagnoze ratownicza, planuje dalsze
4 postepowanie  z  niewielkg  pomocy
nauczyciela. Korzysta z réznych Zrédet
informacji o pacjencie. Postuguje sie
wszystkimi metodami gromadzenia
danych o chorym.
NA Samodzielnie gromadzi informacje o
OCENE chorym, formutuje diagnoze ratownicza,
5 planuje dalsze postepowanie. Korzysta z
wszystkich dostepnych Zrédet informacji
o pacjencie. Posluguje sie wszystkimi
metodami gromadzenia danych o chorym.
EFEKT KSZTALCENIA 9 MIEJSCE OPIS WERYFIKACJI EK 9
WERYFIKACJI
Na Wymaga _ wepatcia W orgafizowaiid ¢wiczenia/ sem., Aktywnosé fizyczna,
OCENE bezpieczeristwa wiasnego, pacjenta, . .
3 otoczenia i $rodowiska. Przestrzega zajecia praktyczne obserwacja.
podstawowych zasad i przepiséw prawnych
dotyczacych bezpieczenstwa 1 higieny
pracy.
Na Wymaga  niewielkiego  wsparcia ~ w
OCENE organizowaniu bezpieczenistwa wlasnego,
4 pacjenta, otoczenia i srodowiska.
Przestrzega wszystkich zasad i przepiséw
prawnych dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy.
Na Samodzielnie dba ~ o  bezpieczeristwo
OCENE wlasne, pacjenta, otoczenia i srodowiska.
5 Przestrzega wszystkich zasad i przepiséw
prawnych dotyczacych bezpieczeristwa i
higieny pracy.

OCENA DO INDEKSU (OCENA PODSUMOWUJACA)

Srednia arytmetyczna ocen z wszystkich efektéw ksztalcenia.

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Obecnosé na zajeciach.

b Uzyskanie pozytywnych ocen z wszystkich form weryfikacji efektéw ksztalcenia.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO 3
KSZTALCENIA . TRESCI METODY
EFEKTOW CELE PRZEDMIOTU
DLA PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 RMK W04 Cell w3, ng’ 3755’ C2, M2, M3, M5, M6
EK?2 RMK U03 Cell W1, W2, W3, C2 M2, M3, M5, M6
W1, W2, W5, W6,
EK3 RMK W06 Cell C1, C2, C3, C4, Cs5, M2, M3, M5, M6
75, 76
W1, W2, W3, W4,
EK4 RMK W06 Cell W5, W6, C2, C3, Z1, M2, M3, M5, M6
76
Cl1, C2, C4, C5, 74, M1, M2, M3, M4,
EK5 RMK U03 Cell 75 M5, M7, M8, M10
M1, M2, M3, M4,
EK6 RMK W06 Cell C1, C4, C5, C7, C8, M5, M7, M8, M9,
- C12
M10
W6, C3, €6, C8, C9, M1, M2, M3, M4,
ER7 RMEK_U10 Cell C10, C11, C12, Z6 M5, M7, M8, M10
M2, M3, M4, M7,
EKS8 RMK U03 Cell W3, 72, 73, 74 M9, M10
C1, C2, C3, C4, Cs,
Co, C7, C8, C9, C10,
EK9 RMK K08 Cell Cl1, C12, 71, 72, 73, M2, M3, M4
74, 75, 76

11 WYKAZ LITERATURY
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[3] Kumar Ch. M. — Podstawowe procedury diagnostyczno - lecznicze, Warszawa, 2007, PZWL

[4] Europejska Rada Resuscytacji — Podstawowe zabiegi resuscytacji i automatyczna defibrylacja zewnetrzna
podrecznik do kursu, Krakéw, 2006, Europejska Rada Resuscytacji

[5] Chrzaszczewska A. — BandaZowanie, Warszawa, 2002, PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Mayzner - Zawadzka — Wybrane zalecenia postepowania w anastezjologii., Warszawa, 2006, Wydawnictwo
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Grazyna Kuzera (kontakt: gracjo7@op.pl)
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OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT
mgr Grazyna Kuzera (kontakt: gracjo7@op.pl)
mgr Dorota Ogonowska (kontakt: d.ogonowska@interia.pl)
dr n.med. Bogumita Lubinska-Zadlo (kontakt: bogda_ alina@o2.pl)

mgr Halina Potok (kontakt: hpotok@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dyrektor instytutu)
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