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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9

Stopień studiów: I

Specjalności: Ratownictwo medyczne

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Medyczne czynności ratunkowe cz. II /Techniki zabiegów ratowniczych/

Kod przedmiotu IZ 12.9 PIS B16 12/13

Kategoria przedmiotu Przedmioty kierunkowe

Liczba punktów ECTS 9

Semestry 3 4

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

3 15 45 40
4 15 45 40

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przygotowanie do wdrażania obowiązujących procedur ratowniczych podejmowanych w trakcie akcji ratunkowych
przeprowadzanych w różnych warunkach otoczenia w następstwie zagrożeń wewnętrznych i zewnętrznych
mających na celu ratowania zdrowia i życia poszkodowanych.
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Student posiada wiedzę, umiejętności i kompetencje z zakresu pierwsza pomoc, toksykologia, chirurgia, choroby
wewnętrzne, intensywna terapia z anestezjologią, kwalifikowana pierwsza pomoc, medyczne czynności ratunkowe
cz.I i cz. II,nag le stany w kardiologii i z elementami kardiologii inwazyjnej, podstawy transfuzjologii, stany
nag le w po lożnictwie i ginekologii.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Zna zasady rozpoznawania stanu nag lego.

EK2 Wiedza: Zna zasady transportowania osób w stanie nag lego zagrożenia zdrowotnego.

EK3 Wiedza: Zna zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.

EK4 Wiedza: Zna zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz formu luje diagnozę ratowniczą.

EK5 Umiejętności: Wykonuje medyczne czynności ratunkowe zgodnie z obowiązującą procedurą.

EK6 Umiejętności: Prowadzi dokumentację medyczną zgodnie z obowiązującymi przepisami.

EK7 Umiejętności: Rozpoznaje rolę ratownika medycznego oraz wspó lpracuje w zespole interdyscyplinarnym.

EK8 Umiejętności: Wspó luczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia zgodnie z kompetencjami ratownika
medycznego.

EK9 Kompetencje spo leczne: Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i dąży do profesjonalizmu.

6 Treści programowe

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1 Stosowanie p lynoterapii, preparatów krwiozastępczych w stanach zagrożenia
zdrowia i życia przez ratownika medycznego. 10

W2
Sposoby bezpiecznego u lożenia chorego w zależności od rodzaju obrażeń cia la.
Techniki przenoszenia i transportowania osób w stanie nag lego zagrożenia życia
i zdrowia.

6

W3 Zabiegi stosowane i wykonywane w stanach zagrożenia zdrowia i życia przez
ratownika medycznego zgodnie z jego kompetencjami. 10

W4 Postępowanie ratownika w zdarzeniach pojedynczych, masowych, mnogich i
katastrofach - TRAGE. 4

Razem 30

ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C1

Asystowanie przy drobnych zabiegach na przewodzie pokarmowym,
moczowym oraz zabiegach laryngologicznych, okulistycznych i chirurgicznych
z wykorzystaniem techniki,sprzętu, zestawów i narzędzi potrzebnych do ich
realizacji. Stosowanie zasad aseptyki, antyseptyki i chirurgicznego mycia rąk.

15

C2
Tamowanie krwotoków wewnętrznych i zewnętrznych z wykorzystaniem
medycznych środków i opatrunków nowej generacji, stosowanych w ratownictwie
medycznym.

15
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ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C3

Ocena parametrów życiowych - metody pomiaru i obserwacji (oddechu, tętna,
RR, ocena powrotu w lośniczkowego, pulsoksymetria i kapnometria). Ocena
przytomności poszkodowanego z zastosowaniem skal SAMPLE, AVPU, GCS -
doros lych,osób w podesz lym wieku i dzieci.

20

C4
Organizacja i prowadzenie kwalifikowanego i bezpiecznego transportu osób w
stanie zagrożenia zdrowia i życia z zastosowaniem technik unieruchamiania
z lamań, skręceń, zwichnięć ze szczególnym uwzględnieniem urazów kręgos lupa.

10

C5
Postępowanie ratownicze w zagrożeniach chemicznych z udzia lem substancji
toksycznych. Pomoc medyczna przedszpitalna i szpitalna udzielana przez
ratownika medycznego.

10

C6 Zasady farmakoterapii w stanach zagrożenia zdrowia i życia. Wykorzystywanie
różnych dróg podawania leków. Zasady podawania insulin. 20

Razem 90

zajęcia praktyczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

Z1 Odebranie porodu ulicznego w warunkach pozaszpitalnych. Ocena stanu zdrowia
świeżorodka, noworodka - skala Apgar. 20

Z2 Przygotowanie zestawu, narzędzi, sprzętu, materia lów do zabiegów
chirurgicznych. 10

Z3 Przygotowanie, obliczanie, rozpuszczanie leków stosowanych w ratownictwie
medycznym zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Zdrowia. 15

Z4 Metody i sposoby postępowania z pacjentami udarowymi. 15

Z5

Medyczne czynności ratunkowe u chorych z oparzeniami, odmrożeniami,
porażonych piorunem lub prądem. Postępowanie w przypadku utonięcia, podczas
nurkowania z akwalungiem, przebywania na dużej wysokości, ukąszenia przez
jadowite węże, owady i pajęczaki.

20

Razem 80

7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Pokaz

M4 Prezentacje multimedialne

M5 Wyk lady
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 200
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wyników 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 225

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 9

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne

F2 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Test

P2 Zaliczenie praktyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

a test

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1
Na ocenę 3 Z pomocą nauczyciela wymieni zasady rozpoznawania stanu nag lego.
Na ocenę 4 Z niewielką pomocą nauczyciela wymieni zasady rozpoznawania stanu nag lego.
Na ocenę 5 Samodzielnie potrafi wymienić zasady rozpoznawania stanu nag lego.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Potrafi wyjaśnić zasady transportowania osób w stanie nag lego zagrożenia
zdrowotnego.

Na ocenę 4 Potrafi zorganizować transportowanie osób w stanie nag lego zagrożenia zdrowotnego.
Na ocenę 5 Samodzielnie zaplanuje transportowanie osób w stanie nag lego zagrożenia zdrowotnego.

Efekt kszta lcenia 3
Na ocenę 3 Wyjaśni zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.
Na ocenę 4 Zinterpretuje zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.
Na ocenę 5 Samodzielnie zastosuje zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.

Efekt kszta lcenia 4

Na ocenę 3
Z pomocą nauczyciela wymieni zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz
sformu luje diagnozę ratowniczą.
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c©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Świgut
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Na ocenę 4
Z niewielką pomocą nauczyciela wymieni zasady przeprowadzenia wywiadu
medycznego oraz sformu luje diagnozę ratowniczą.

Na ocenę 5
Samodzielnie wymieni zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz sformu luje
diagnozę ratowniczą.

Efekt kszta lcenia 5

Na ocenę 3
Po ukierunkowaniu wykona medyczne czynności ratunkowe zgodnie z obowiązującymi
procedurami.

Na ocenę 4
Po niewielkim ukierunkowaniu wykona medyczne czynności ratunkowe zgodnie z
obowiązującymi procedurami.

Na ocenę 5
Samodzielnie wybierze i wykona odpowiednie czynności ratunkowe zgodnie z
obowiązującymi procedurami.

Efekt kszta lcenia 6

Na ocenę 3
Z pomocą nauczyciela rozpocznie i poprowadzi dokumentację medyczną zgodnie z
obowiązującymi przepisami.

Na ocenę 4
Z niewielką pomocą nauczyciela rozpocznie i poprowadzi dokumentację medyczną
zgodnie z obowiązującymi przepisami.

Na ocenę 5
Samodzielnie zapoczątkowuje i prowadzi dokumentację medyczną zgodnie z
obowiązującymi przepisami.

Efekt kszta lcenia 7

Na ocenę 3
Z pomocą rozpoznaje rolę ratownika medycznego oraz wspó lpracuje w zespole
interdyscyplinarnym.

Na ocenę 4
Z niewielką pomocą szkicuje i rozpoznaje rolę ratownika medycznego oraz wspó lpracuje
w zespole interdyscyplinarnym.

Na ocenę 5
Samodzielnie rozpoznaje rolę ratownika medycznego oraz zapoczątkowuje wspó lpracę
w zespole interdyscyplinarnym.

Efekt kszta lcenia 8

Na ocenę 3
Po ukierunkowaniu wspó luczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia zgodnie z
kompetencjami ratownika medycznego.

Na ocenę 4
Po niewielkim ukierunkowaniu wspó luczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia
zgodnie z kompetencjami ratownika medycznego.

Na ocenę 5
Zapoczątkowuje diagnozowanie i leczenie zgodnie z kompetencjami ratownika
medycznego.

Efekt kszta lcenia 9
Na ocenę 3 Po ukierunkowaniu wzbogaca wiedzę zawodową oraz dąży do profesjonalizmu.

Na ocenę 4
Prowokuje dyskusje i systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową oraz dąży do
profesjonalizmu.

Na ocenę 5
Samodzielnie inicjuje systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowej i dąży do
profesjonalizmu.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1
RMK_U09,
RMK_U08,
RMK_W04

Cel1 W3, W4, C3, Z5 M2, M4, M5 F1, P1

EK2 RMK_W04,
RMK_W06 Cel1 W2, W3, C4, Z4,

Z5 M2, M4, M5 F2, P2
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Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK3
RMK_K02,
RMK_W04,
RMK_W06

Cel1 W3, W4, C3 M2, M3, M4, M5 F1, P2

EK4
RMK_U08,
RMK_W04,
RMK_W06

Cel1 W3, W4, C3, Z5 M1, M2 F1, F2

EK5 RMK_U09,
RMK_U08 Cel1 C1, C2, C3, C4,

C5, Z1, Z5 M2, M3 F1, P2

EK6 RMK_U09 Cel1 C1, C3, C5, Z3,
Z4 M2, M4 F1, P2

EK7

RMK_K02,
RMK_U09,
RMK_U08,
RMK_W06

Cel1

W1, W2, W3,
W4, C1, C2, C3,
C4, C5, Z1, Z2,

Z5

M2, M3, M4 F1, F2, P2

EK8

RMK_K02,
RMK_U09,
RMK_U08,
RMK_W04,
RMK_W06

Cel1

W1, W2, W3,
W4, C1, C2, C3,
C4, C5, C6, Z1,
Z2, Z3, Z4, Z5

M2, M4, M5 F1, P2

EK9 RMK_K02 Cel1
W1, W3, W4,
C2, C3, C4, C5,

C6, Z3, Z4
M2, M4, M5 F1, F2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Anders J. — Pierwsza pomoc i resuscytacja krążeniowo - oddechowa, Kraków, 2011, Polska Rada Resuscytacji

[2] Anders J. — Wytyczne resuscytacji, Kraków, 2010, Polska Rada Resuscytacji

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Stanis lawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Stanis lawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

mgr Urszula Bednarek (kontakt: jacekbed@gmail.com)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)
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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa w Nowym Sączu

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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