PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Ratownictwo medyczne

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Medyczne czynnosci ratunkowe cz. 1T /Techniki zabiegéw ratowniczych/

KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.9 PIS B16 12/13

KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty kierunkowe

LiczBa PUNKTOW ECTS 9

SEMESTRY 34

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
3 15 45 40
4 15 45 40

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie do wdrazania obowigzujacych procedur ratowniczych podejmowanych w trakcie akcji ratunkowych

przeprowadzanych w réznych warunkach otoczenia w nastepstwie zagrozen wewnetrznych i zewnetrznych
majacych na celu ratowania zdrowia i zycia poszkodowanych.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje z zakresu pierwsza pomoc, toksykologia, chirurgia, choroby
wewnetrzne, intensywna terapia z anestezjologia, kwalifikowana pierwsza pomoc, medyczne czynnosci ratunkowe
cz.l i cz. Il )nagle stany w kardiologii i z elementami kardiologii inwazyjnej, podstawy transfuzjologii, stany
nagle w poloznictwie i ginekologii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Zna zasady rozpoznawania stanu nagtego.

EK2 Wiedza: Zna zasady transportowania oséb w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.

EK3 Wiedza: Zna zasady prowadzenia dokumentacji medyczne;j.

EK4 Wiedza: Zna zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz formuluje diagnoze ratownicza.

EKS5 Umiejetnosci: Wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z obowiazujaca procedura.

EK6 Umiejetnosci: Prowadzi dokumentacje medyczna zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

EKY7 Umiejetnosci: Rozpoznaje role ratownika medycznego oraz wspélpracuje w zespole interdyscyplinarnym.

EKS8 Umiejetnosci: Wspétuczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia zgodnie z kompetencjami ratownika
medycznego.

EK9 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Stosowanie plynoterapii, preparatéw krwiozastepczych w stanach zagrozenia
zdrowia i zycia przez ratownika medycznego.

Sposoby bezpiecznego ulozenia chorego w zaleznosci od rodzaju obrazen ciala.
W2 Techniki przenoszenia i transportowania oséb w stanie naglego zagrozenia zycia 6
i zdrowia.

Zabiegi stosowane i wykonywane w stanach zagrozenia zdrowia i zycia przez
ratownika medycznego zgodnie z jego kompetencjami.

Postepowanie ratownika w zdarzeniach pojedynczych, masowych, mnogich i
katastrofach - TRAGE.

Razem 30

Lp LIiczBA GODZIN

W1 10

W3 10

W4

CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Asystowanie przy drobnych zabiegach na przewodzie pokarmowym,
moczowym oraz zabiegach laryngologicznych, okulistycznych i chirurgicznych
z wykorzystaniem techniki,sprzetu, zestawéw i narzedzi potrzebnych do ich
realizacji. Stosowanie zasad aseptyki, antyseptyki i chirurgicznego mycia rak.
Tamowanie krwotokéw wewnetrznych i zewnetrznych 2z wykorzystaniem
C2 medycznych srodkéw i opatrunkéw nowej generacji, stosowanych w ratownictwie 15
medycznym.

Lp LiczBA GODZIN

C1 15
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CWICZENIA /SEM.
TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Ocena parametréw zyciowych - metody pomiaru i obserwacji (oddechu, tetna,

C3 RR, ocena powrotu wlosniczkowego, pulsoksymetria i kapnometria). Ocena 20
przytomnosci poszkodowanego z zastosowaniem skal SAMPLE, AVPU, GCS -
dorostych,0s6b w podesztym wieku i dzieci.

Organizacja i prowadzenie kwalifikowanego i bezpiecznego transportu oséb w

C4 stanie zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem technik unieruchamiania 10
ztamari, skrecen, zwichnieé ze szczegdlnym uwzglednieniem urazéw kregostupa.
Postepowanie ratownicze w zagrozeniach chemicznych z udzialem substancji

Ch toksycznych. Pomoc medyczna przedszpitalna i szpitalna udzielana przez 10
ratownika medycznego.

Zasady farmakoterapii w stanach zagrozenia zdrowia i zycia. Wykorzystywanie

C6 .. ) . ) . . 20
réznych drég podawania lekéw. Zasady podawania insulin.

RAZEM 90
ZAJECIA PRAKTYCZNE
TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

71 Odebranie porodu ulicznego w warunkach pozaszpitalnych. Ocena stanu zdrowia 20
$wiezorodka, noworodka - skala Apgar.

79 Przygotowanie zestawu, narzedzi, sprzetu, materialéw do zabiegéw 10
chirurgicznych.

Przygotowanie, obliczanie, rozpuszczanie lekéw stosowanych w ratownictwie

73 . . .. . 15
medycznym zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia.

74 Metody i sposoby postepowania z pacjentami udarowymi. 15
Medyczne czynnosci ratunkowe u chorych z oparzeniami, odmrozeniami,

75 porazonych piorunem lub pradem. Postepowanie w przypadku utoniecia, podczas 20
nurkowania z akwalungiem, przebywania na duzej wysokosci, ukaszenia przez
jadowite weze, owady i pajeczaki.

Razem 80
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 Dyskusja
M2 Praca w grupach
M3 Pokaz
M4 Prezentacje multimedialne
M5 Wyktady
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 200
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikéw 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 295
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 9
9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA
F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Kolokwium
OCENA PODSUMOWUJACA
P1 Test
P2 Zaliczenie praktyczne
WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a test
KRYTERIA OCENY
EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 7 pomoca nauczyciela wymieni zasady rozpoznawania stanu nagtego.
NA OCENE 4 Z niewielka pomoca nauczyciela wymieni zasady rozpoznawania stanu naglego.
NA OCENE 5 Samodzielnie potrafi wymieni¢ zasady rozpoznawania stanu naglego.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Potrafi wyjasni¢ =zasady transportowania oséb w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego.
NA OCENE 4 Potrafi zorganizowaé transportowanie os6b w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.
NA OCENE 5 Samodzielnie zaplanuje transportowanie oséb w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Wyjasni zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.
NA OCENE 4 Zinterpretuje zasady prowadzenia dokumentacji medycznej.
NA OCENE 5 Samodzielnie zastosuje zasady prowadzenia dokumentacji medyczne;j.
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Z pomoca nauczyciela wymieni zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz
k sformuluje diagnoze ratowniczg.
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Z niewielka pomoca nauczyciela wymieni

zasady przeprowadzenia wywiadu

obowigzujacymi procedurami.

NA OCENE 4 .. .
medycznego oraz sformuluje diagnoze ratownicza.
NA OCENE 5 Sfxmodzielnie wy.mieni zasady przeprowadzenia wywiadu medycznego oraz sformutuje
diagnoze ratownicza.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Po ukierunkpwaniu wykona medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z obowiazujacymi
procedurami.
Po niewielkim ukierunkowaniu wykona medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z
NA OCENE 4

NA OCENE 5

Samodzielnie wybierze i wykona odpowiednie czynnosci ratunkowe zgodnie z
obowigzujacymi procedurami.

EFEKT KSZTALCENIA 6

NA OCENE 3

7 pomoca nauczyciela rozpocznie i poprowadzi dokumentacje medyczng zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

NA OCENE 4

Z niewielkg pomocg nauczyciela rozpocznie i poprowadzi dokumentacje medyczng
zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

kompetencjami ratownika medycznego.

NA OCENE 5 Samodzielnie zapoczatkowuje i prowadzi dokumentacje medyczna zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.
EFEKT KSZTALCENIA 7
NA OCENE 3 Z pomoca .rozpoznaje role ratownika medyecznego oraz wspélpracuje w zespole
interdyscyplinarnym.
NA OCENE 4 Z niewielka pomoca szkicuje i rozpoznaje role ratownika medycznego oraz wspétpracuje
w zespole interdyscyplinarnym.
NA OCENE 5 Samodzielnie rozpoznaje role ratownika medycznego oraz zapoczatkowuje wspolprace
w zespole interdyscyplinarnym.
EFEKT KSZTALCENIA 8
NA OCENE 3 Po ukierunkowaniu wspéluczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia zgodnie z

NA OCENE 4

Po niewielkim ukierunkowaniu wspétuczestniczy w procesie diagnozowania i leczenia
zgodnie z kompetencjami ratownika medycznego.

NA OCENE 5

Zapoczatkowuje diagnozowanie
medycznego.

i leczenie zgodnie z kompetencjami

ratownika

EFEKT KSZTALCENIA 9

NA OCENE 3

Po ukierunkowaniu wzbogaca wiedze zawodowa oraz dazy do profesjonalizmu.

Prowokuje dyskusje i systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa oraz dazy do

NA OCENE 4 . .
profesjonalizmu.

NA OCENE 5 Samoc.lmelnlle inicjuje systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowej i dazy do
profesjonalizmu.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
RMK U009,
EK1 RMK UO08, Cell W3, W4, C3, 75 M2, M4, M5 F1, P1
RMK W04
RMK W04, W2, W3, C4, 74,
EK2 RMK_ W06 Cell 75 M2, M4, M5 F2, P2
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
RMK K02,
EK3 RMK W04, Cell W3, W4, C3 M2, M3, M4, M5 F1, P2
RMK W06
RMK UO08,
EK4 RMK W04, Cell W3, W4, C3, 75 M1, M2 F1, F2
RMK W06
RMK U09, C1, C2, C3, C4,
EK5 RMK_ U08 Cell C5. 71, 75 M2, M3 F1, P2
EK6 RMK_ U09 Cell C1, C3i405’ Z3, M2, M4 F1, P2
RMK K02, W1, W2, W3,
RMK U09, W4, C1, C2, C3,
EK7 RMK_UOS, Cell C4. C5. 71, 72, M2, M3, M4 F1, F2, P2
RMK W06 75
RMK K02, W1, W2, W3,
RMK_U09, W4, C1, C2, C3
EKS8 RMK UO08, Cell ’ ’ ’ X M2, M4, M5 F1, P2
- C4, C5, C6, Z1,
RMK_ W04, 72, 73,74, 75
RMK W06 R
W1, W3, W4,
EK9 RMK K02 Cell C2, C3, C4, C5, M2, M4, M5 F1, F2
C6, 73, 74

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

[1] Anders J. — Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo - oddechowa, Krakéw, 2011, Polska Rada Resuscytacji

[2] Anders J. — Wytyczne resuscytacji, Krakéw, 2010, Polska Rada Resuscytacji

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

mgr Urszula Bednarek (kontakt: jacekbed@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data)

(odpowiedzialny za przedmiot)

(kierownik zaktadu)

(dyrektor instytutu)
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PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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