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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9

Stopień studiów: I

Specjalności: Ratownictwo medyczne

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Traumatologia narządu ruchu

Kod przedmiotu IZ 12.9 PIS B27 12/13

Kategoria przedmiotu Przedmioty kierunkowe

Liczba punktów ECTS 4

Semestry 5

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

5 30 15 40

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przygotowanie studenta do wdrażania obowiązujących standardów i procedur postępowania w traumatologii
narządu ruchu.

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Brak wymagań.

Wygenerowano w programie @SOS Strona 1/5 licencja bezp latna dla PWSZ w Nowym Sączu
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5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: Zna zasady i metody diagnozowania w chirurgii urazowej.

EK2 Wiedza: Rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia u chorych po urazach.

EK3 Umiejętności: Bada i dokonuje oceny stanu chorego po urazie.

EK4 Umiejętności: Wdraża w praktyce odpowiednie standardy postępowania ratowniczego.

EK5 Umiejętności: Dokumentuje dane o chorym i wykonuje zabiegi i czynności ratownicze.

EK6 Kompetencje spo leczne: Wykazuje odpowiedzialność za życie i zdrowie chorych oraz respektuje ich prawa.

6 Treści programowe

zajęcia praktyczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

Z1 Ogólne zasady postępowania. Postępowanie w przypadku amputacji urazowej.
Zabezpieczenie amputowanych części kończyny. 5

Z2 Obrażenia miednicy typy i mechanizmy urazów, objawy, metody diagnozowania
i leczenia. 5

Z3 Transport chorego po urazie narządu ruchu. Wybrane elementy leczenia
specjalistycznego obrażeń narządu ruchu. Replantacje kończyn. 10

Z4 Pourazowe zmiany narządu ruchu. Wymienna plastyka stawów w uszkodzeniach
pourazowych. 5

Z5 Przeszczepianie tkanek /skóry, kości, chrząstki, nerwów/. Uszkodzenia narządu
ruchu z przeciążenia. Zasady rehabilitacja chorych po urazach narządu ruchu. 15

Razem 40

wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1
Badanie i ocena stanu chorego po urazie narządu ruchu. Klasyfikacje, objawy
i rozpoznawanie podstawowych obrażeń narządu ruchu /skręcenia, zwichnięcia,
st luczenia, naciągnięcia i z lamania/.

10

W2
Z lamania kości i zwichnięcia stawów kończyn górnych i dolnych (urazy ręki,
nadgarstka, przedramienia,  lokcia, ramienia, barku, uda, kolana, podudzia, stawu
skokowego i stopy).

5

W3 Standardy postępowania ratowniczego. Zasady unieruchamiania kończyn. 4
W4 Metody leczenia zachowawczego i chirurgicznego. 4

W5 Powik lania urazów ortopedycznych zator t luszczowy, zator tętnicy p lucnej,
powik lania zakrzepowo - zatorowe, zasady profilaktyki i leczenia. 7

Razem 30

ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

C1
Urazy kręgos lupa i rdzenia kręgowego rodzaje obrażeń, objawy, zasady
postępowania na miejscu wypadku, transport chorego do szpitala, metody
diagnozowania i leczenia.

10

C2
Uszkodzenia tkanek miękkich narządu ruchu st luczenia, niedow lady i porażenia
nerwów obwodowych, zaburzenia krążenia, zespó l ciasnoty przedzia lów
powięziowych.

5
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ćwiczenia/sem.

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych
Razem 15

7 Metody dydaktyczne

M1 Wyk lady

M2 Praca w grupach

M3 E-learning

M4 Konsultacje

M5 Prezentacje multimedialne

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 85
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 100

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 4

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Test

Warunki zaliczenia przedmiotu

a Efekty kszta lcenia zajęć bez udzia lu nauczyciela akademickiego są weryfikowane takimi samymi metodami jak
efekty kszta lcenia w ramach godzin kontaktowych z nauczycielem akademickim.
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Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1
Na ocenę 3 Wymienia zasady i metody diagnozowania w chirurgii urazowej.
Na ocenę 4 Wymienia, wyjaśnia i interpretuje zasady i metody diagnozowania w chirurgii urazowej.

Na ocenę 5
Wymienia, wyjaśnia i interpretuje zasady i metody diagnozowania w chirurgii urazowej
oraz uzasadnia znaczenie ich znajomości w praktycznym zastosowaniu.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Z pomocą nauczyciela rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia u chorych po
urazach.

Na ocenę 4
Z niewielką pomocą nauczyciela rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia u
chorych po urazach.

Na ocenę 5 Samodzielnie rozpoznaje stany bezpośredniego zagrożenia życia u chorych po urazach.
Efekt kszta lcenia 3

Na ocenę 3 Z pomocą nauczyciela bada i dokonuje oceny stanu chorego po urazie.
Na ocenę 4 Z niewielka pomocą nauczyciela bada i dokonuje oceny stanu chorego po urazie.
Na ocenę 5 Samodzielnie bada i dokonuje oceny stanu chorego po urazie.

Efekt kszta lcenia 4

Na ocenę 3
Z pomocą nauczyciela wdraża w praktyce odpowiednie standardy postępowania
ratowniczego.

Na ocenę 4
Z niewielką pomocą nauczyciela wdraża w praktyce odpowiednie standardy
postępowania ratowniczego.

Na ocenę 5 Samodzielnie wdraża w praktyce odpowiednie standardy postępowania ratowniczego.
Efekt kszta lcenia 5

Na ocenę 3
Po ukierunkowaniu dokumentuje dane o chorym i wykonuje zabiegi i czynności
ratownicze.

Na ocenę 4
Po niewielkim ukierunkowaniu dokumentuje dane o chorym i wykonuje zabiegi i
czynności ratownicze.

Na ocenę 5 Samodzielnie dokumentuje dane o chorym i wykonuje zabiegi i czynności ratownicze.
Efekt kszta lcenia 6

Na ocenę 3 Wykazuje odpowiedzialność za życie i zdrowie chorych.
Na ocenę 4 Wykazuje odpowiedzialność za życie i zdrowie chorych oraz respektuje ich prawa.

Na ocenę 5
Wykazuje odpowiedzialność za życie i zdrowie chorych oraz respektuje ich prawa.
Analizuje i uzasadnia swoje dzia lania.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 RMK_W05,
RMK_U06 Cel1 Z1, Z2, W1, W2 M1, M3, M5 F1, P1

EK2 RMK_W05,
RMK_U06 Cel1 Z1, Z2, Z3, W1,

W4, W5, C1 M1, M2, M3, M5 F1, P1

EK3 RMK_W05,
RMK_U06 Cel1

Z1, Z2, Z3, Z5,
W1, W2, W3,

W4, W5, C1, C2

M1, M2, M3,
M4, M5 F1, P1

EK4 RMK_K05,
RMK_U06 Cel1 Z1, Z2, Z3, Z4,

Z5, C1, C2 M2, M3, M4 F1, P1

EK5 RMK_W05,
RMK_U06 Cel1 Z1, Z2, Z3, Z4,

Z5, C1, C2 M2, M3, M4 F1, P1
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Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK6 RMK_K05 Cel1 Z5, W4 M2, M3 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Gaździk T. SZ. — Ortopedia i traumatologia: podręcznik dla studentów medycyny, Warszawa, 2008, PZWL

[2] Coote A., Haslam P. — Ortopedia i traumatologia, Wroc law, 2007, Elsevier Urban & Partner

Literatura uzupe lniająca:

[1] Brown D. E., Neumann R. D. — Sekrety ortopedii, Wroc law, 2006, Elsevier Urban & Partner

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Iwona Zaczyk (kontakt: iwonazaczyk@interia.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr n.med. Jacek Lizoń (kontakt: jacek.lizon@interia.eu)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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