PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.9
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Ratownictwo medyczne

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Praktyka zawodowa/Wspélpraca stuzb ratowniczych/pogotowie ratunkowe
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.9 PIS D4 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU Praktyki
LiczBA PUNKTOW ECTS 1
SEMESTRY 6

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
6 40

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do wdrozenia procedur wynikajacych ze specyfiki dziatan ratowniczych we wspétpracy
ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje z zakresu: interwencji kryzysowej, medycyny katastrof cz.I,11,
medycyny ratunkowej, medycyna sadowa, ratownictwo w zagrozeniach cywilizacyjnych i spotecznych, kwalifikowana
pierwsza pomoc, techniki ratowania tonacego - wspétpraca z WOPR, wspélpraca stuzb GOPR, strazy pozarnej
i policji.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Zna zadania systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego na poziomie krajowym, regionalnym i
lokalnym.

EK2 Wiedza: Definiuje i réznicuje podstawowe pojecia z zakresu medycyny ratunkowej.

EK3 Wiedza: Przedstawia zasady organizacji i kierowania akcja w miejscu naglego zdarzenia jednostkowego oraz
masowego.

EK4 Wiedza: Zna zasady rozpoznawania stanu naglego.
EK5 Umiejetnosci: Wspéldziata ze stuzbami ratowniczymi.
EK6 Umiejetnosci: Wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z obowiazujaca procedura.

EK7 Umiejetnosci: Klasyfikuje i okresla odniesione przez poszkodowanego urazy i obrazenia wdraza wiasciwe
procedury postepowania ratowniczego.

EK8 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

PRAKTYKA ZAWODOWA

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) ) LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Modele dzialania stuzb ratownictwa medycznego. Zalozenia systemu

P1 Panstwowego Ratownictwa. Medycznego w Polsce: wielosektorowosé oraz 4
koordynacja dziatari ‘ratowniczych struktura organizacyjna, instytucjonalna,
funkcjonowanie jednostek biorgcych udziat w dzialaniach ratowniczych.

P2 Rozpoznawanie stanéw naglego zagrozenia zdrowotnego. Bezpieczeriastwo 4

wlasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Zagrozenia srodowiskowe.

Zadania stuzb ratownictwa medycznego na réznych szczeblach organizacyjnych.
P3 Zasady wspéldzialania réznych stluzb ratowniczych na miejscu wypadku. 4
Organizacja pomocy medycznej w rzadkich sytuacjach specjalnych -

Dzialania stuzb medycznych w wypadkach masowych poszukiwanie i ratownictwo,
segregacja medyczna /triage/, definitywna pomoc medyczna, ewakuacja. Wywiad
P4 ratowniczy. Wplyw prawidlowosci przeprowadzenia badaii na skutecznosé 4
udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy. Badanie wstepne poszkodowanego,
badanie szczegoétowe.

Resuscytacja doroslego, dziecka, niemowlecia, noworodka w sytuacjach
szczegblnych. Procedury ratownicze w wybranych stanach nagtych: drgawki,
cukrzyca, zawal migsnia sercowego, udar mézgowy, zatrucia, podtopienia. Urazy

P5 mechaniczne i obrazenia zlamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, obrazenia 10
klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, glowy i konczyn. Urazy i obrazenia
chemiczne, termiczne, elektryczne.
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PRAKTYKA ZAWODOWA

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Ocena podstawowych funkcji zyciowych. Ocena obrazen ciala. Metody
udrazniania drég oddechowych. Usuwanie ciala obcego z drég oddechowych.

P6 Bezprzyrzadowe i przyrzadowe prowadzenie oddechu zastepczego wysokimi 10

stezeniami tlenu. Zasady i parametry prowadzenia zewnetrznego masazu serca u
dorostego, dziecka, niemowlecia, noworodka, kobiety ciezarnej. Unieruchamianie
urazow. Tamowanie krwotokéw i krwawien.

Podstawowe zagadnienia z psychologii tlumu. Opieka nad zmartymi i
ich rodzinami. Planowanie na wypadek katastrof: tréjkat epidemiologiczny,
matryca Haddona, szczegélowe plany zabezpieczenia obiektéw. Analiza planéw
zabezpieczenia medycznego na wypadek strat masowych i katastrofy na szczeblu
P7 powiatu, wojewddztwa, kraju. Miedzynarodowe prawo humanitarne analiza 4
postepowania na wybranych przykladach. Zagrozenia biologiczne, zagrozenia
jadrowe, terroryzm bombowy: studium przypadku, analiza wybranych zagrozen
na $wiecie i w Polsce. Zagrozenia chemiczne podstawowe pojecia, okreslenia i
definicje.

RAZEM 40

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca w grupach
M2 Pokaz
M3 Projekty

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 40
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 40
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Zaliczenie praktyczne
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OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zaliczenie ustne

P2 Kolokwium

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
Z pomoca nauczyciela wymieni zadania systemu Paristwowego Ratownictwa
Medycznego na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym.
7 niewielka pomoca nauczyciela wymieni zadania systemu Panistwowego Ratownictwa

NA OCENE 3

NA OCENE 4 . . . .
OCENE Medycznego na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym.

Samodzielnie wymieni zadania systemu Parstwowego Ratownictwa Medycznego na
NA OCENE 5 . . . .

poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym.

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 W stopniu podstawowym potrafi wymieni¢, definiowaé¢ i réznicowaé podstawowe
B pojecia z zakresu medycyny ratunkowe;j.

Ma niewielkie braki w interpretowaniu, definiowaniu i réznicowaniu podstawowych

NA OCENE 4

poje¢ z zakresu medycyny ratunkowej.
Samodzielnie formuluje, definiuje i réznicuje podstawowe pojecia z zakresu medycyny
ratunkowe;j.

NA OCENE 5

EFEKT KSZTALCENIA 3
Po ukierunkowaniu przedstawia zasady organizacji i kierowania akcja w miejscu nagtego
zdarzenia jednostkowego oraz masowego.
Potrafi zorganizowaé¢ i przedstawi¢ zasady organizacji i kierowania akcjg w miejscu
naglego zdarzenia jednostkowego oraz masowego.
Opanowal pelny zakres zasad organizacji i kierowania akcja w miejscu naglego zdarzenia

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5 jednostkowego oraz masowego.
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 W stopniu podstawowym powtarza zasady rozpoznawania stanu naglego.
NA OCENE 4 Dobrze opanowal rozpoznawanie stanu naglego.
NA OCENE 5 Samodzielnie i sprawnie uzasadnia zasady rozpoznawania stanu nagtego.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Z.pomocy rozpocznie wspéldziatanie ze stuzbami ratowniczymi.
NA OCENE 4 Ma niewielkie braki w szkicowaniu wspéldziata ze stuzbami ratowniczymi.
NA OCENE 5 Samodzielnie komponuje wspétdziala ze stuzbami ratowniczymi.
EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 Po ulfierll.nkowaniu rozpoczyna i wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z
obowiazujaca procedura.
Ma niewielkie braki w operowaniu i wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie
NA OCENE 4

z obowiazujaca procedura.
Samodzielnie projektuje i wykonuje medyczne czynnosci ratunkowe zgodnie z
obowigzujacg procedury.

EFEKT KSZTALCENIA 7
Opisuje, klasyfikuje i okresla odniesione przez poszkodowanego urazy i obrazenia
wdraza wilasciwe procedury postepowania ratowniczego.
Dosé sprawnie szkicuje, klasyfikuje i okresla odniesione przez poszkodowanego urazy i
obrazenia wdraza wlasciwe procedury postepowania ratowniczego.
Zapoczatkowuje, klasyfikuje i okresla odniesione przez poszkodowanego urazy i

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5 obrazenia wdraza wlasciwe procedury postepowania ratowniczego.
EFEKT KSZTALCENIA 8
NA OCENE 3 Systematycznie sledzi, wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do profesjonalizmu.
NA OCENE 4 Systerpaty(?zme Sledzi, dyskutuje, wzbogaca wiedze zawodowa i dazy do
profesjonalizmu.
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NA OCENE 5

Systematycznie
profesjonalizmu.

sledzi,

weryfikuje,

wzbogaca wiedze

zawodowg i

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

dazy do

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA h CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 RMK W05 Cell P1, P3, P4, P7 M1, M2 F1, P2
EK2 RMK W05 Cell P2, P3, P7 M1, M3 P1, P2
EK3 RMK W05 Cell P1, P3, P4, P7 M1, M2 F1, P1
EK4 RMK W05 Cell P2, P5, P6 M1, M2, M3 F1, P1
EK5 RMK U01 Cell P2, P3, P7 M3 P1
EK6 RMK _ U06 Cell P3, P5, P6 M1, M2 F1, P2
EK7 RMK U12 Cell P1, P21’3$3’ P4, M2, M3 F1, P1
EKS8 RMK K05 Cell P2, P4, P5, P6 M1, M2, M3 F1, P1, P2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Anders Janusz — Wytyczne resuscytacyi, Krakéw, 2011, Polska Rada Resuscytacji

[2] Anders Janusz — International Trauma Life Support, Krakéw, 2008, Polska Rada Resuscytacji

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Anders Janusz — Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo - oddechowa, Krakéw, 2010, Polska Rada Resuscytacji

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Stanistawa Drzyzga (kontakt: stanislawadrzyzga@gmail.com)

mgr Urszula Bednarek (kontakt: jacekbed@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)
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PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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