PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Anatomia
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS A1 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI PODSTAWOWE
LiczBA PUNKTOW ECTS 3
SEMESTRY 12

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
1 15 15
2 15 30 15

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studenta z budowa ciata ludzkiego, wzajemnymi relacjami poszczegélnych jego czesci w nawigzaniu
do aspektéw klinicznych, przygotowanie do postugiwania sie¢ wiedza anatomiczna w wykonywaniu czynnosci
zawodowych.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH

KOMPETENCJI

a Umiejetnosé logicznego myslenia,analizowania i syntetyzowania wiedzy.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym.

EK?2 Wiedza: Omawia budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym (koriczyna gérna i dolna, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uklad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uklad pokarmowy, uktad moczowy, uktady plciowe, uktad nerwowy i narzady

zmystéw, powloka wspdlna).

EK3 Umiejetnosci: Postuguje si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomosé topografii

narzadéw ciata ludzkiego.

EK4 Umiejetnosci: Konstruuje wzér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu przedmiotowym.

EKS5 Umiejetnosci: Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka.

EK6 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do

profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W1 Organizm czlowieka jako catosé. Osie ciata. Okolice ciala, §ciany tulowia i jamy 5
ciala. Budowa ciala ludzkiego wedlug narzadéw i uktadéw.

W2 Budowa ciala ludzkiego w ujeciu'topograficznym (koriczyna gérna i dolna, klatka 5
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet; szyja, glowa).
Budowa ciala ludzkiego w'ujeciu czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uklad

W3 | mie$niowy, uklad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, 15
uktady plciowe, uklad nerwowy i narzady zmysléw, powtoka wspélna)

W4 | Wzér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu przedmiotowym 2

W5 Réznice w budowie czlowieka dorostego i dziecka. 3
RAZEM 30

CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C1 Mianownictwo anatomiczne w praktyce. Topografia narzadéw ciala ludzkiego. 3

2 Konstruowanie wzoru wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu 3
przedmiotowym.

c3 Uktad kostno-stawowy: funkcje koséca, budowa kosci, rodzaje kosci i ich 3
potaczenia.

C4 Uktad miesniowy: budowa, rodzaje miesni. 3

Ch Uktad nerwowy: osrodkowy, obwodowy, autonomiczny, drogi nerwowe. 10

C6 Srédpiersie. Serce. Krew - sklad, grupy krwi. Krazenie duze i mate. Krazenie 6
wrotne i ptodowe.
Uklad oddechowy: pluca, oplucna. Wazne punkty anatomiczne do zabiegéw

Cc7 . . . . C o 3
pielegniarskich w obrebie klatki piersiowe;.
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= Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu
CWICZENIA /SEM.
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
cs Uktad pokarmowy. Gruczoly wydzielania wewnetrznego. Nadnercza. Otrzewna, 5
przestrzen pozaotrzewnowa.
C9 Uklad moczowo-plciowy: nerki, moczowody, pecherz moczowy. 2
C10 | Narzady plciowe meskie i zeniskie. 2
C11 | Narzady zmystéw. Uklad chlonny. Skéra i jej wytwory. 3
C12 | Charakterystyka funkcji zyciowych cztowieka dorostego i dziecka. 2
RazeEM 45

BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Bl Analiza wiedzy z zakresu anatomii w aspekcie zagadnien waznych w pracy 15
pielegniarki.
RAZEM 15

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca w grupach

M2 Praca z podrecznikiem
M3 Prezentacje multimedialne
M4 Wyktady

M5 Sesje rozwiazywania problemu

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 75
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 90
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Test
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F2 Cwiczenie praktyczne

F3 Obserwacja

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Egzamin ustny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Pozytywne zaliczenie z wszystkich form zajeé. Efekty ksztalcenia zaje¢ bez bezposredniego udzialu nauczyciela
akademickiego sg weryfikowane metodami dydaktycznymi i sposobami oceny zgodnie z macierza realizacji
przedmiotu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
Postuguje sie podstawowym mianownictwem anatomicznym po ukierunkowaniu przez

NA OCENE 3 .
nauczyciela.
Postuguje sie mianownictwem anatomicznym (po niewielkim ukierunkowaniu przez
NA OCENE 4 sW ¢ i X P
nauczyciela.
NA OCENE 5 Samodzielnie postuguje sie mianownictwem anatomicznym.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Omawia budowe ciala ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynnos$ciowym po
ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Omawia budowe ciala ludzkiegow ujeciu topograficznym oraz czynno$ciowym po
NA OCENE 4 ¢ g je pog y y ym p

niewielkim ukierunkowaniu ze strony nauczyciela.
Samodzielnie omawia budowe ciala ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz
czynnosciowym w sytuacjach typowych i nietypowych.

EFEKT KSZTALCENIA 3
Stosuje w praktyce mianownictwo anatomiczne oraz wykorzystuje znajomosé topografii
narzadéw ciata ludzkiego po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Stosuje w praktyce mianownictwo anatomiczne oraz wykorzystuje znajomosé topografii
narzadéw ciala ludzkiego po niewielkim ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Samodzielnie postuguje si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
NA OCENE 5 wykorzystuje znajomos$é topografii narzadéw ciata ludzkiego do realizacji $wiadczeri
pielegniarskich.

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

EFEKT KSZTALCENIA 4
Konstruuje wz6r wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu
przedmiotowym przy pomocy ze strony nauczyciela.
Konstruuje wzér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu
przedmiotowym w sytuacjach typowych.
Samodzielnie konstruuje wzér wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu
przedmiotowym w sytuacjach typowych i nietypowych.

EFEKT KSZTALCENIA 5
Wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe cztowieka dorostego i
dziecka po ukierunkowaniu przez nauczyciela
Analizuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe czlowieka dorostego i

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4 dziecka po niewielkim ukierunkowaniu przez nauczyciela

Samodzielnie formutuje réznice w budowie i charakteryzuje funkcje zyciowe czlowieka
NA OCENE 5 ..

dorostego i dziecka.

EFEKT KSZTALCENIA 6

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
NA OCENE 3 . . I .

profesjonalizmu. mobilizowany przez nauczyciela.

Wygenerowano w programie @SOS Strona 4/6 licencja bezplatna dla PWSZ w Nowym Saczu

©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Swigut



@
N Panistwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nowym Saczu

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
NA OCENE 4 . . .

profesjonalizmu w sytuacjach typowych.

Samodzielnie systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci,
NA OCENE 5 . . . . .

dazac do profesjonalizmu w sytuacjach typowych i trudnych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO p
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _AWO01 Cell W1, C1 M2, M3, M4, M5 F1, F2, P1
M1, M2, M3,
EK2 P _AWO02 Cell W2, C2 M4 M5 F1, F2, P1
W3, C3, C4, C5,
EK3 P _A.UO1 Cell C6. C7. C8. C9 M1, M2, M3, M5 F2, P1
EK4 P _A.U04 Cell W4, C2 M1, M3, M5 F2, P1
EK5 P _A.U02 Cell W5, C12 M3, M4, M5 F2, F3, P1
W1, W2, W3,
W4, W5, C1, C2,
EK6 P D.K02 Cell C3, €4, C5, C6, M1, M2, M5 F3, P1
C7,.C8, C9, C10,
Cl11, C12, B1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:
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Wroctaw, 2004, Gérnicki Wydawnictwo Medyczne

[2] R. Maciejewski, K. Torres ; [aut. Bogdan Ciszek i in.] — Anatomia czynnosciowa : podrecznik dla
studentow pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki medycznej i dietetyk:i, Lublin, 2007,

Wydaw. Czelej

[3] A. Malinowski, R. Asienkiewicz. — Anatomia funkcjonalna cztowieka : schematy do ¢wiczen, Zielona Gora,
2011, Wydaw. Szkoly Nauk Humanistycznych i Spotecznych Uniwersytetu Zielonogérskiego

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] A. Michajlik, W. Ramotowski. — Anatomia i fizjologia cztowieka, Warszawa, 2003, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med, Andrzej Kohmann (kontakt: nauczycielns@interia.pl)
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OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med, Andrzej Kohmann (kontakt: anko948@Qwp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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