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NAZWA PRZEDMIOTU

Badania fizykalne

Kob

PRZEDMIOTU

1Z 12.6 PIS C1 12/13

KATEGORIA PRZEDMIOTU

NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
3 5 10 10

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studenta z technikami badania podmiotowego i przedmiotowego w réznych okresach zycia oraz

przygotowanie do interpretowania wynikéw badan.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student uzyskal efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych wynikajacych z
realizacji przedmiotéw: anatomia, fizjologia.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegélowe, zasady jego prowadzenia i dokumentowania

EK2 Wiedza: okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formulowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniars

EK3 Umiejetnosci: przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje, interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i jej dokumentowania

EK4 Umiejetnosci: wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkcji skéry, zmystow,
glowy, klatki piersiowej w tym ukladu sercowo-naczyniowego, ukladu oddechowego, gruczoléw piersiowych,
jamy brzusznej, narzadéw plciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego

EK5 Umiejetnosci: rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia, osoby
dorostej i w wieku geriatrycznym

EK6 Umiejetnosci: dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia
pacjenta

EK7 Umiejetnosci: wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie choréb sutka i uczy pacjentéw
samobadania piersi

EK8 Umiejetnosci: gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw bezposrednich i posrednich (skale),
analizy dokumentacji (w tym analizy badan diagnostycznych), badania fizykalnego w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

EK9 Kompetencje spoteczne: jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wlasnej i pacjenta

EK10 Wiedza: charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla
potrzeb opieki pielegniarskiej

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . B
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

W1 | Zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i szczegétowego. 1

W2 | Techniki badania fizykalnego wykorzystywane dla potrzeb opieki pielegniarskie;j. 2

w3 Ocena stanu pacjenta w oparciu o wyniki badania podmiotowego i 9
przedmiotowego.Ocena stanu odzywienia.
RazeEM 5

CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

Lp RO LI1CZBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Technika badania podmiotowego. Interpretowanie wynikéw dla potrzeb diagnozy
C1 pielegniarskiej. Zasady dokumentowania. Warunki przeprowadzania badania. 3
Przygotowanie pacjenta. Ocena stanu ogélnego. Ocena stanu psychicznego
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CWICZENIA /SEM.

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

2 Odrebnosci prowadzenia badania fizykalnego w zaleznosci od wieku: badanie 1
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym.

c3 Ocena fizjologicznej funkcji skéry i jej przydatkéw, blon sluzowych i weztow 9
chltonnych. Badanie uszu , nosa, jamy ustnej i gardla, szyi.

C4 Ocena glowy, klatki piersiowej w tym ukladu sercowo- naczyniowego,uktadu 1
oddechowego.

C5 Ocena gruczoléw piersiowych i narzadéw plciowych.Badanie brzucha. 1

C6 Ocena ukladu migsniowo - szkieletowego i nerwowego. 1

o7 Ocena funkcji gruczoléw dokrewnych. Badanie brzucha.Dokumentacja kliniczna 1
pacjenta.
RazeEMm 10

BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA

TEMATYKA ZAJEC

Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

B1 Analiza literatury w oparciu o zagadnienia okreslone w temetyce ¢wiczeri. 10
RazeEMm 10

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Studium przypadku

M3 Prezentacje multimedialne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
< GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 15
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 25
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium
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F2 Zaliczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

—-

a Efekty ksztalcenia zaje¢ bez bezposredniego udzialu nauczyciela sa weryfikowane metodami dydaktycznymi
sposobami oceny zgodnie z macierza realizacji przedmiotu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
Omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegdlowe, zasady jego prowadzenia i
dokumentowania po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
W sytuacjach typowych omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegélowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania.
Samodzielnie omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegélowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania.

EFEKT KSZTALCENIA 2
Okresla znaczenie wynikéw badania fizykalnego w formulowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej.
Charakteryzuje znaczenie wynikéw badania fizykalnego w formulowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskie;j.
Samodzielnie okresla znaczenie wynikéw badania fizykalnego w formutowaniu diagnozy

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCEN . . ..
OCENE 5 pielegniarskie;j.
EFEKT KSZTALCENIA 3
Przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, dla potrzeb diagnozy pielegniarskiej i jej
NA OCENE 3 . - . .
dokumentowania po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
NA OCENE 4 W sytu.aCJl ‘?y'powej przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta dla potrzeb diagnozy
pielegniarskie;j.
Samodzielnie przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta dla potrzeb diagnozy
NA OCENE 5 . . .
pielegniarskiej i jej dokumentowania.
EFEKT KSZTALCENIA 4
Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych funkeji
NA OCENE 3 i . . . .
poszczegdlnych narzadéw po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
NA OCENE 4 W sytuacji typowej przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta dla potrzeb diagnozy

pielegniarskiej i jej dokumentowania
Samodzielnie przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i jej dokumentowania

EFEKT KSZTALCENIA 5
Rozpoznaje odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku
geriatrycznym po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
W sytuacji typowej rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym.
Samodzielnie rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka,

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCEN . . . . .
OCENE 5 niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym.
EFEKT KSZTALCENIA 6
Dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie oceny stanu
NA OCENE 3 . . . . .
zdrowia pacjenta po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
W sytuacji typowej dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w
NA OCENE 4 . . .
zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta.
NA OCENE 5 Samodzielnie dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w zakresie
B oceny stanu zdrowia pacjenta.
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EFEKT KSZTALCENIA 7

NA OCENE 3

Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie choréb sutka po
ukierunkowaniu przez nauczyciela.

NA OCENE 4

W sytuacji typowej wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie
choréb sutka i uczy pacjentéw samobadania piersi.

NA OCENE 5

Samodzielnie wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie choréb
sutka i uczy pacjentéw samobadania piersi.

EFEKT KSZTALCENIA 8

NA OCENE 3

Gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw bezposrednich i
posrednich, analizy dokumentacji, badania fizykalnego w celu sformutowania diagnozy
pielegniarskiej po ukierunkowaniu przez nauczyciela

NA OCENE 4

W sytuacji typowej gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw
bezposrednich i posrednich, analizy dokumentacji , badania fizykalnego w celu r
sformutowania diagnozy pielegniarskiej

NA OCENE 5

Samodzielnie gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw
bezposrednich i posrednich, analizy dokumentacji,badania fizykalnego w celu
sformulowania diagnozy pielegniarskiej

EFEKT KSZTALCENIA 9

NA OCENE 3

Jest otwarty na rozwdéj podmiotowosci wilasnej i pacjenta po ukierunkowaniu przez
nauczyciela.

NA OCENE 4 W sytuacji typowej jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wlasnej i pacjenta.
NA OCENE 5 Samodzielny, otwarty na rozwdj podmiotowosci wlasnej i pacjenta.
EFEKT KSZTALCENIA 10
NA OCENE 3 Charakteryzuje techniki badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

po ukierunkowaniu przez nauczyciela.

NA OCENE 4

W sytuacji typowej charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego
badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskie;j.

NA OCENE 5

Samodzielnie charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania
fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskie;j.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _C.W30 Cell W1, W2, C1 M1, M2, M4 F1, P1
EK2 P _C.W32 Cell W3, C1, B1 M1, M2, M4 F1, F2, P1
EK3 P _C.U49 Cell W3, C1, Bl M2, M4 F1, F2, P1
EK4 P _C.U51 Cell W3, C1, Bl M1, M2, M4 F1, F2, P1
EK5 P_C.U50 Cell W2, C2, Bl M1, M2, M3, M4 F1, F2, P1
EKG6 P _C.U52 Cell W3, C7, Bl M1 F1, F2, P1
EKT7 P _C.U53 Cell W2, C5, Bl M1, M2, M4 F1, F2, P1
W1, W3, C1,
EKS8 P C.U02 Cell C2. C4, Bl M1, M2, M3, M4 F1, F2, P1
EK9 P _D.K09 Cell W1, W3, C1, B1 | M1, M2, M3, M4 F1, F2, P1
EK10 P _C.W3l1 Cell W2, C1, C2, B1 | M1, M2, M3, M4 F1, F2, P1
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n. o zdr. Halina Potok (kontakt: halina.potok@interia.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

mgr Halina Potok (kontakt: hpotok@pwsz-ns.edu.pl)
dr n.med, Andrzej Kohmann (kontakt: anko948Qwp.pl)
dr n.med. Stanistaw Malinowski (kontakt: malinowski22@poczta.onet.pl)

dr n.med, Witold Woch (kontakt: iz@pwsz-ns.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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