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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: Pielęgniarstwo

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIS D2 12/13

Kategoria przedmiotu NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Liczba punktów ECTS 4

Semestry 3

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

3 75 30

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Zapoznanie z zasadami diagnozowania w pielęgniarstwie chirurgicznym.

Cel 2 Zapoznanie z rolą pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego oraz kszta ltowanie
umiejętności różnicowania reakcji chorego na chorobę i hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i stanu zdrowia.

Cel 3 Zapoznanie z zasadami organizacji opieki chirurgicznej.
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Cel 4 Zapoznanie z zasadami żywienia chorych chirurgicznie.

Cel 5 Zapoznanie z zasadami przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz
w chirurgii jednego dnia i omówienie czynników zwiększających ryzyko oko looperacyjne.

Cel 6 Kszta ltowanie umiejętności obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym.

Cel 7 Zapoznanie z przebiegiem i sposobami postępowania w określonych jednostkach chorobowych oraz dzia laniem
zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia.

Cel 8 Kszta ltowanie umiejętności w zakresie przygotowania chorego do badań diagnostycznych oraz żywienia
enteralnego i parentalnego z wykorzystaniem różnych technik.

Cel 9 Kszta ltowanie umiejętności oceniania poziomu bólu, reakcji chorego na ból i postępowania przeciwbólowego.

Cel 10 Wdrażanie do systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i kszta ltowania umiejętności.

4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Student osiągną l za lożone efekty kszta lcenia z przedmiotów: anatomia, fizjologia, patologia, podstawy pielęgniarstwa.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Wiedza: zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie chirurgicznym

EK2 Wiedza: różnicuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i stanu zdrowia oraz
zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego w zależności od wieku
i stanu zdrowia pacjenta

EK3 Wiedza: zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej chirurgicznej

EK4 Wiedza: zna zasady żywienia chorych, z uwzględnieniem leczenia dietetycznego, wskazań przed- i pooperacyjnych

EK5 Wiedza: charakteryzuje czynniki zwiększające ryzyko oko looperacyjne oraz zna zasady przygotowania pacjenta
do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia

EK6 Wiedza: zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i późnym
powik laniom

EK7 Wiedza: wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postępowania w określonych jednostkach chorobowych
leczonych chirurgicznie oraz wyjaśnia dzia lanie zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszeń
na rzecz zdrowia.

EK8 Umiejętności: przygotowuje chorego do badań diagnostycznych pod względem fizycznym i psychicznym oraz
prowadzi żywienie enteralne i parenteralne doros lych z wykorzystaniem różnych technik

EK9 Umiejętności: ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe

EK10 Kompetencje spo leczne: systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kszta ltuje umiejętności dążąc do
profesjonalizmu

6 Treści programowe
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wyk lad

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

W1
Specyfika chirurgii i pielęgniarstwa chirurgicznego. Diagnozowanie w
pielęgniarstwie chirurgicznym. Planowanie i ewaluacja opieki w poszczególnych
okresach pobytu chorego w oddziale chirurgicznym.

5

W2

Reakcje emocjonalne pacjentów na fakt hospitalizacji w oddziale chirurgicznym i
zabieg operacyjny. Sposoby  lagodzenia negatywnych stanów emocjonalnych. Ból
jako problem chirurgiczny. Metody oceny i leczenia bólu. Zadania pielęgniarki w
rozpoznawaniu i  lagodzeniu bólu

5

W3
Rola i zadania pielęgniarki przy przyjęciu pacjenta do szpitalnego oddzia lu
chirurgicznego oraz do ambulatoryjnego, chirurgicznego przedsiębiorstwa
podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem wieku i stanu chorego.

3

W4

Organizacja specjalistycznej opieki chirurgicznej w Polsce. Organizacja ośrodków
chirurgii jednego dnia. Urządzenie, wyposażenie poszczególnych jednostek
organizacyjnych. Zasady pracy zespo lów interdyscyplinarnych w oddzia lach
chirurgicznych.

2

W5 Odżywianie chorych chirurgicznie. Sposoby i metody żywienia. Rodzaje diet.
Udzia l pielęgniarki w terapii żywieniowej. 3

W6 Ocena stanu chorego przed operacją - udzia l pielęgniarki w ocenie.
Charakterystyka czynników zwiększających ryzyko oko looperacyjne. 2

W7

Przygotowanie chorego do operacji planowej, w trybie pilnym oraz w
chirurgii jednego dnia. Czynności organizacyjne i pielęgnacyjne. Ogólne normy
przygotowania pacjenta do operacji. Opieka nad chorym w okresie bezpośrednim
po operacji.

5

W8 Opieka nad chorym po operacji. Udzia l pielęgniarki w zapobieganiu,
rozpoznawaniu i leczeniu powik lań pooperacyjnych. 5

W9
Obraz kliniczny, diagnozowanie, leczenie i opieka pielęgniarska w chirurgicznych
chorobach żo lądka, jelita cienkiego i grubego, odbytu, wątroby i dróg żó lciowych,
trzustki, przepuklin brzusznych, z uwzględnieniem okresu przed i pooperacyjnego.

20

W10 Choroby ży l i tętnic obwodowych - objawy, przebieg, metody diagnozowania i
leczenia. Opieka przed i pooperacyjna. 5

W11

Żylaki kończyn dolnych, żylaki odbytu,miażdżyca tętnic obwodowych -
przyczyny, objawy, diagnozowanie, metody leczenia. Przygotowanie do operacji
naprawczych tętnic i ży l. Planowanie opieki pooperacyjnej. Amputacje kończyn
- przygotowanie pacjenta do operacji, usprawnianie chorego po operacji,
pielęgnacja kikuta.

5

W12
Obrażenia termiczne - oparzenia, odmrożenia. Klasyfikacje odmrożeń i oparzeń.
Zasady leczenia. Opieka nad chorym w poszczególnych okresach choroby
oparzeniowej.

5

W13

Klasyfikacje ran, zaopatrywanie ran, opatrunki, drenowanie ran. Obrażenia
narządu ruchu, obrażenia mózgoczaszki, klatki piersiowej, brzucha i miednicy
- rozpoznawanie, zasady leczenia. Opieka pielęgniarska nad chorymi w chirurgii
urazowej

10

Razem 75

bez bezpośredniego udzia lu nauczyciela

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

B1 Uzupe lnienie wiedzy niezbędnej do realizacji funkcji opiekuńczej i edukacyjnej
wobec chorego przygotowywanego do zabiegu operacyjnego oraz po operacji. 20

B2
Poszukiwanie nowych rozwiązań w zakresie postępowania profilaktycznego
i pielęgnacyjnego w odniesieniu do chorego hospitalizowanego w oddziale
chirurgicznym.

10

Razem 30
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7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja

M2 S lowne objaśnienie

M3 Wyk lady

M4 Prezentacje multimedialne

M5 Studium przypadku

M6 Praca z podręcznikiem

M7 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 75
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 30
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 105

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 4

9 Sposoby oceny

nieobowiazkowy

Ocena formująca

F1 Odpowiedź ustna

F2 Portfolio

F3 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie pisemne

P2 Średnia ważona ocen formujących

Warunki zaliczenia przedmiotu

a Pozytywne zaliczenie z wszystkich form zajęć. Efekty kszta lcenia bez bezpośredniego udzia lu nauczyciela sa
weryfikowane metodami dydaktycznymi i sposobami oceny zgodnie z macierzą realizacji przedmiotu.
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Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1
Na ocenę 3 Wymienia zasady diagnozowania w pielęgniarstwie chirurgicznym.

Na ocenę 4
Wymienia, wyjaśnia i interpretuje zasady diagnozowania w pielęgniarstwie
chirurgicznym.

Na ocenę 5
Wymienia, wyjaśnia i interpretuje zasady diagnozowania w pielęgniarstwie
chirurgicznym oraz uzasadnia znaczenie ich znajomości w praktycznym zastosowaniu.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Różnicuje, reakcje chorego na chorobę i hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i stanu
zdrowia oraz zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu
leczniczego w zależności od wieku i stanu zdrowia pacjenta.

Na ocenę 4
Różnicuje, analizuje i interpretuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację, z
uwzględnieniem wieku i stanu zdrowia oraz rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do
przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego w zależności od wieku i stanu zdrowia pacjenta.

Na ocenę 5

Różnicuje reakcje chorego na chorobę i hospitalizację, z uwzględnieniem wieku i stanu
zdrowia oraz rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu
leczniczego w zależności od wieku i stanu zdrowia pacjenta, różnicuje reakcje chorego
na chorobę oraz związki przyczynowo-skutkowe a także proponuje sposoby  lagodzenia
negatywnych reakcji.

Efekt kszta lcenia 3

Na ocenę 3
Objaśnia rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu
leczniczego, w zależności od wieku i stanu zdrowia pacjenta przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 4
Objaśnia i charakteryzuje rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa
podmiotu leczniczego oraz wykazuje znajomość norm i zasad postępowania wobec
chorego i jego rodziny, z niewielką pomocą nauczyciela.

Na ocenę 5
Samodzielnie objaśnia i charakteryzuje rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego
do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego, wykazuje znajomość norm i zasad
postępowania wobec chorego i jego rodziny oraz uzasadnia swoje poglądy i opinie.

Efekt kszta lcenia 4
Na ocenę 3 Wymienia swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej chirurgicznej.

Na ocenę 4
Wymienia i charakteryzuje swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
chirurgicznej.

Na ocenę 5
Wymienia i charakteryzuje swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
chirurgicznej,potrafi je ocenić oraz przedstawić w lasne propozycje.

Efekt kszta lcenia 5

Na ocenę 3
Wymienia zasady żywienia chorych, z uwzględnieniem leczenia dietetycznego, wskazań
przed- i pooperacyjnych.

Na ocenę 4
Charakteryzuje zasady żywienia chorych, z uwzględnieniem leczenia dietetycznego,
wskazań przed- i pooperacyjnych.

Na ocenę 5
Wyjaśnia, analizuje i uzasadnia zasady żywienia chorych, z uwzględnieniem leczenia
dietetycznego, wskazań przed- i pooperacyjnych w różnych schorzeniach chirurgicznych.

Efekt kszta lcenia 6

Na ocenę 3
Charakteryzuje czynniki zwiększające ryzyko oko looperacyjne przy pomocy
nauczyciela.

Na ocenę 4
Charakteryzuje i uzasadnia czynniki zwiększające ryzyko oko looperacyjne oraz
przewiduje ich skutki.

Na ocenę 5
Charakteryzuje czynniki zwiększające ryzyko oko looperacyjne, przewiduje ich skutki
oraz proponuje sposoby ich eliminowania.

Efekt kszta lcenia 7

Na ocenę 3

Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postępowania w określonych
jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie oraz wyjaśnia dzia lanie
zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia. z
pomocą nauczyciela.
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Na ocenę 4
Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postępowania w określonych
jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie oraz wyjaśnia dzia lanie
zintegrowanego systemu opieki stomijnej w i innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia.

Na ocenę 5

Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postępowania w określonych
jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie, wykorzystuje wiedzę w kontekście
projektowania opieki nad chorym oraz wyjaśnia i uzasadnia dzia lanie zintegrowanego
systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia.

Efekt kszta lcenia 8

Na ocenę 3
Określa kierunki przygotowania chorego do badań diagnostycznych pod względem
fizycznym i psychicznym oraz prowadzi żywienie enteralne i parenteralne doros lych
z wykorzystaniem różnych technik z pomocą nauczyciela.

Na ocenę 4
Określa , analizuje i ocenia zasady i kierunki przygotowania chorego do badań
diagnostycznych pod względem fizycznym i psychicznym oraz prowadzi żywienie
enteralne i parenteralne doros lych z wykorzystaniem różnych technik

Na ocenę 5
Przygotowuje chorego do badań diagnostycznych pod względem fizycznym i
psychicznym oraz prowadzi żywienie enteralne i parenteralne doros lych z
wykorzystaniem różnych technik.Planuje i uzasadnia interwencje pielęgniarskie.

Efekt kszta lcenia 9

Na ocenę 3
Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie
przeciwbólowe, przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 4
Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie
przeciwbólowe.wymienia i ilustruje metody oceny bólu i efektów terapii bólu.

Na ocenę 5
Ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie
przeciwbólowe.proponuje i modyfikuje postępowanie w sytuacjach nietypowych.

Efekt kszta lcenia 10

Na ocenę 3
Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kszta ltuje umiejętności dążąc do
profesjonalizmu.

Na ocenę 4
Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kszta ltuje umiejętności dążąc do
profesjonalizmu. Analizuje i uzasadnia swoje dzia lania.

Na ocenę 5
Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kszta ltuje umiejętności dążąc do
profesjonalizmu .Rozwija formy samokszta lcenia oraz konstruuje plany rozwoju
zawodowego.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 P_D.W05.3 Cel1 W1 M1 F1, P1

EK2 P_D.W11,
P_D.W12 Cel2 W2, W3 M2 F2, F4, F5, F6,

F7, P2
EK3 P_D.W14.3 Cel3 W4 M3, M6 F3, P3
EK4 P_D.W30.1 Cel4 W5 M4 F4, P4

EK5 P_D.W31,
P_D.W32 Cel5 W6, W7 M5 F5, P5

EK6 P_D.W33 Cel6 W8 M6 F6, P6

EK7 P_D.W34,
P_D.W35 Cel7 W9, W10, W11,

W12, W13 M7 F7, P7

EK8 P_D.U12,
P_D.U19.1 Cel8 W5, W9, W10,

W11 M8 F8, P8
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c©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Świgut
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Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK9 P_D.U29 Cel9 W2 M9, M10 F9, P9
EK10 P_D.K02 Cel10 B1, B2 M10 F8, F10

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] G luszek S. — Chirurgia. Podręcznik dla studentów wydzia lów nauk o zdrowiu, Lublin, 2008, Czelej

[2] Walewska E. — Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego, Warszawa, 2006, PZWL

Literatura uzupe lniająca:

[1] Kapa la W. — Pielęgniarstwo w chirurgii, Lublin, 2006, Czelej

[2] Sweetland H., Conway K. — Chirurgia, Wroc law, 2006, Urban & Partner

[3] Szewczyk M. — Pielęgniarstwo w chirurgii, Warszawa, 2006, Borgis

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Anna Ciurka (kontakt: a-ciurka@wp.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Anna Ciurka (kontakt: a-ciurka@wp.pl)

dr n.med. Jacek Lizoń (kontakt: jazon@interia.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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