PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013
Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS D4 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
LiczBA PUNKTOW ECTS 2
SEMESTRY 3

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
3 30 20

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Zapoznanie studenta z odrebnosciami fizjopatologicznymi czlowieka starego oraz specyfika procesu pielegnowania
0s6b w podeszltym wieku.

Cel 2 Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie pielegnowania oséb w podesztym wieku.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Wiedzai umiejetnosci z zakresu podstaw pielegniarstwa, zdrowia publicznego, psychologii, patologii.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie geriatrycznym,
EK2 Wiedza: Zna zasady planowania opieki nad chorym w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia,
EK3 Wiedza: Réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia,

EK4 Wiedza: Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia,

EK5 Wiedza: Charakteryzuje proces starzenia sie w aspekcie bio-psycho-spoleczno-ekonomicznym, Zna swoiste
zasady organizacji opieki geriatrycznej,

EK6 Wiedza: Réznicuje etiopatogeneze schorzeri wieku podesztego: cukrzycy, chordb serca, nadci$nienia tetniczego,
miazdzycy, zespoléw otepiennych, zespotu Parkinsona i depresji,

EK7 Wiedza: Charakteryzuje narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin,
EK8 Wiedza: Zna zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego opieka geriatryczna.

EK9 Umiejetnosci: Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie
zdrowia.

EK10 Kompetencje spoleczne: -systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci , dazac do
profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Biologiczne, psychologiczne i spoleczne  czynniki  starzenia  sie

W1 czlowieka.Odrebnosci - fizjologiczne 1 psychologiczne organizmu czlowieka w 2
wieku podeszlym.

W2 Problemy zdrowotne i psychospoteczne osé6b w starszym wieku. 2
Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka mniektérych choréb wieku
starczego /cukrzyca, nadci$nienie tetnicze, miazdzyca, zespoly otepienne,

W3 . . . . 8
zespol Parkinsona, depresja/, schorzenia narzadu ruchu, ukladu moczowego,
pokarmowego.

W4 | Farmakoterapia w geriatrii. 1

W5 Spoleczne systemy wsparcia oséb starszych. Organizacja i formy opieki nad 9
osobami starszymi.

W6 | Kompleksowa ocena geriatryczna jako standard w ocenie ludzi starych. 1

W7 Planowanie opieki pielegniarskiej w stanach otepiennych i depresji w wieku 9
starszym.

WS Planowanie opieki nad pacjentem w schorzeniach neurologicznych /choroba 9
Parkinsona, choroby naczyniowe mézgu/.

W9 Planowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem z cukrzyca. 2

W10 | Planowanie opieki pielegniarskiej w schorzeniach narzadu ruchu u oséb starszych. 1

W11 | Planowanie opieki pielegniarskiej w schorzeniach uktadu moczowego. 2

W12 | Planowanie opieki pielegniarskiej w schorzeniach uktadu pokarmowego. 1
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WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W13 Postawy spoleczne wobec 0séb starszych. Komunikowanie sie z osobami starszymi 4
. Zadania pielegniarki wobec okreslonych postaw i zachowan oséb starszych.
RAZEM 30
BEZ BEZPOSREDNIEGO UDZIALU NAUCZYCIELA
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
B1 Przygotuje artykut do czasopisma zawodowego na wybrany przez siebie temat z 20
zakresu tresci przedmiotu : Geriatria i Pielegniarstwo Geriatryczne.
RazeEM 20

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne

M2 Wyktady

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 50
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Obserwacja

F2 Zaliczenie pisemne

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Egzamin ustny
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WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
a aktywno$¢ na zajeciach wynikajaca z uczestnictwa
b pozytywna ocena i terminowe rozliczenie si¢ z pracy wykonanej bnez udzialu nauczyciela

c Efekty ksztalcenia zaje¢ bez bezposredniego udzialu nauczyciela sa weryfikowane metodami dydaktycznymi i
sposobami oceny zgodnie z macierzg realizacji przedmiotu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 potrafi wymienié¢ zasady diagnozowania w pielegniarstwie geriatrycznym

NA OCENE 4 pot.raﬁ wdraza¢ w sytuacjach typowych zasady diagnozowania w pielegniarstwie
gerlatrycznym

NA OCENE 5 pot.raﬁ wdraza¢ w sytuacjach nietypowych zasady diagnozowania w pielegniarstwie
geriatrycznym

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3 zna zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia
potrafi interpretowaé¢ zasady planowania opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia

potrafi modyfikowaé planowanie opieki nad chorymi w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia

NA OCENE 4

NA OCENE 5

EFEKT KSZTALCENIA 3
rozpozna reakcje chorego na chorebe-i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu
zdrowia
réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu
zdrowia

NA OCENE 3

NA OCENE 4

uzasadni reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu

NA OCENE 5 zdrowia,

EFEKT KSZTALCENIA 4
zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego,
w zaleznosci-od wieku i stanu zdrowia pacjenta
organizuje prace przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego, w

NA OCENE 3

NA OCENE 4 zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta
NA OCENE 5 modyfikuje role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu
leczniczego, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 charakteryzuje proces starzenia w aspekcie bio-psycho-spoleczno-ekonomicznym, zna
swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej geriatrycznej
NA OCENE 4 interpretuje proces starzenia w aspekcie bio-psycho-spoleczno-ekonomicznym oraz

swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej geriatrycznej
Uzasadnia proces starzenia w aspekcie bio-psycho-spoleczno-ekonomicznym oraz
swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej geriatrycznej

EFEKT KSZTALCENIA 6
zna etiopatogeneze schorzeri wieku podesziego: cukrzycy, choréb serca, nadcisnienia
tetniczego, miazdzycy, zespoléw otepiennych, zespolu Parkinsona i depresji
réznicuje etiopatogeneze schorzeri wieku podeszlego: cukrzycy, choréb serca,

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4 nadcisnienia tetniczego, miazdzycy, zespoléw otepiennych, zespotu Parkinsona i
depresji
uzasadnia etiopatogeneze schorzen wieku podeszlego: cukrzycy, choréb serca,
NA OCENE 5 nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, zespoléw otepiennych, zespolu Parkinsona i
depresji

EFEKT KSZTALCENIA 7
zna narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin

NA OCENE 3
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NA OCENE 4 charakteryzuje narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin
NA OCENE 5 planuje wykorzystanie narzedzi i skal oceny wsparcia 0s6b starszych i ich rodzin
EFEKT KSZTALCENIA 8
NA OCENE 3 zna zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego opieka geriatryczna
NA OCENE 4 wdraza zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego opieka geriatryczna
NA OCENE 5 mo.dyﬁkuje zasady aktywizacji chorego niepelnosprawnego i objetego opieka
geriatryczng

EFEKT KSZTALCENIA 9
rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym wieku i
stanie zdrowia

NA OCENE 3

reaguje na rozpoznane uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym
wieku i stanie zdrowia w sytuacjach typowych
reaguje na rozpoznane uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w réznym
wieku i stanie zdrowia w sytuacjach nietypowych

EFEKT KSZTALCENIA 10
systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu
prowokuje dyskusje w zakresie wiedzy zawodowej i pomaga ksztaltowaé umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu
Whplywa na systematyczne wzbogacanie wiedzy zawodowej i modyfikuje umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _D.W05.2 Cell, Cel2 W1, W2, W6 M1 F1, P2
W7, W8, W9,
EK2 P_D.W06 Cell, Cel2 W10, W11, W12 M1 F1, P2
EK3 P _D.WI1 Cell, Cel2 W1, W2, W13 M1 F1, P2
EK4 P D.W12 Cell, Cel2 W5 M1 F1, P2
P D.W13,
EK5 P D.WI14.2 Cell W1, W6 M1 F1, P2
EK6 P _D.W15 Cell, Cel2 W3, W4 M1 F1, P2
EK7 P D.W16 Cell, Cel2 W5, W6 M1 F1, P2
EKS8 P D.W17 Cell, Cel2 W5, W13 M1 F1, P2
EK9 P_D.UO2 Cell, Cel2 W13 M1 F1, P2
EK10 P _D.K02 Cel2 B1 M2 F1, P1, P2
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Via Medica

[3] 3.Jabloniski L.(red.) — Podstawy gerontologii i wybrane zagadnienia z geriatrii., Lublin, 2000, Wydawnictwo
Czelej

[4] Schiefele J. , Staudt J. , Dach M. M. — Pielegniarstwo geriatryczne, Wroctaw, 2005, Urban & Partner,

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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