PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielggniarstwo

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy pielegniarstwa/pz/
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIS F10 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/
LiczBa PUNKTOW ECTS 3
SEMESTRY 2

2 RoODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
. BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 120

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do realizowania zadan zawodowych przez sprawowanie holistycznej opieki nad czlowiekiem
dorostym w $rodowisku szpitalnym.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Uzyskanie zaliczenia z przedmiotu Podstawy Pielegniarstwa - wyktady, éwiczenia, zajecia praktyczne, samoksztalcenie.
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5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Umiejetnosci: Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspélnie z chorym lub niepelnosprawnym,

EK2 Umiejetnosci: Wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta,

EK3 Umiejetnosci
EK4 Umiejetnosci

EKS5 Umiejetnosci: Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie,

EK6 Umiejetnosci
podmiotu leczniczego.

EK7 Kompetencje spoleczne: Przestrzega praw pacjenta,

EKS8 Kompetencje spoleczne: Szanuje godnos$é i autonomie oséb powierzonych opiece

6 TRESCI PROGRAMOWE

PRAKTYKA ZAWODOWA

: Uktada chorego w 16zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia te pozycje,

: Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne i bierne,

: Pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu i innych przedsiebiorstwach

TEMATYKA ZAJEC
Lp p . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Dzialania pielegnacyjne zapewniajace pacjentom poczucie  bezpieczeristwa,
P1 . . . 30
higiene osobista, wygode i komfort.
P2 Dzialania profilaktyczno- pielegnacyjne zabezpieczajace przed wystapieniem 30
powiklari.
P3 Stosowanie udogodnieri u pacjentéw lezacych. Profilaktyka przeciw odlezynowa. 20
P4 Metody przenoszenia pacjentéw. 10
P5 Dzialania pielegnacyjne zabezpieczajace funkcje biologiczne organizmu. 15
P6 Udzial pioelegniarki w ocenie stanu pacjenta. 15
RazeEMm 120
7 METODY DYDAKTYCZNE
M1 instruktaz
M2 uczestnictwo w pracy
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA

ZREALIZOWANIE

AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 120
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA 7Z 120
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 SPOSOBY OCENY
OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnos¢ na zajeciach

F2 Zaliczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Srednia wazona ocen formujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Pozytywna ocena z wiedzy, umiejetnosci praktycznych i postawy

b Samoocena studenta

¢ Poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki
d 100% frekwencja

e Pozytywna ocena w dzienniku praktyk, indeksie kompetencji

f Pozytywna ocena dokumentacji procesu pielegnowania

g Terminowe rozliczenie

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
-Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspdlnie z chorym lub niepelnosprawnym, pod
NA OCENE 3 b .
bezposrednim nadzorem kompetentnego praktyka
-Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspdélnie z chorym lub niepelmosprawnym, w
NA OCENE 4 .. .
konsultacji z kompetentnym praktykiem
-Planuje i realizuje opieke pielegniarska wspélnie z chorym lub niepelosprawnym,
NA OCENE 5 samodzielnie w sytuacjach typowych a proponuje rozwiazania w sytuacjach
nietypowych
EFEKT KSZTALCENIA 2
Wygenerowano w programie @SOS Strona 3/6 licencja bezplatna dla PWSZ w Nowym Saczu

©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Swigut



Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu

wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta, pod bezposrednim nadzorem
kompetentnego praktyka
wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta, w konsultacji z kompetentnym
praktykiem
wykorzystuje rézne techniki karmienia pacjenta, samodzielnie w sytuacjach typowych
a proponuje rozwigzania w sytuacjach nietypowych

EFEKT KSZTALCENIA 3
uktada chorego w 16zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia pozycje, pod
bezposrednim nadzorem kompetentnego praktyka
uktada chorego w 16zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia pozycje, w konsultacji
z kompetentnym praktykiem
uklada chorego w t6zku w pozycjach terapeutycznych i zmienia pozycje, samodzielnie
w sytuacjach typowych a proponuje rozwigzania w sytuacjach nietypowych

EFEKT KSZTALCENIA 4
wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne
i bierne, pod bezposrednim nadzorem kompetentnego praktyka
wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4 S " .
B i bierne,w konsultacji z kompetentnym praktykiem
wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki masazu klasycznego, éwiczenia czynne
NA OCENE 5 i bierne, samodzielnie w sytuacjach typowych ‘a proponuje rozwiazania w sytuacjach
nietypowych
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 zapewnia choremu bezpieczne otoczenie, pod bezposrednim nadzorem kompetentnego
praktyka
NA OCENE 4 zapewnia choremu bezpieczne otoczenie, w konsultacji z kompetentnym praktykiem
NA OCENE 5 zapewnia choremu bezpieczne. otoczenie, samodzielnie w sytuacjach typowych a

proponuje rozwigzania w-sytuacjach nietypowych

EFEKT KSZTALCENIA 6
pomaga pacjentowi- w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu i w
NA OCENE 3 innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego , pod bezposrednim nadzorem
kompetentnego praktyka
pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu i w innych
przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego, w konsultacji z kompetentnym praktykiem
pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw panujacych w szpitalu i w innych,
NA OCENE 5 samodzielnie w sytuacjach typowych a proponuje rozwigzania w sytuacjach
nietypowych przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego

EFEKT KSZTALCENIA 7
planuje i realizuje opieke pielegniarska wspdlnie z chorym lub niepelosprawnym i jego
rodzing, pod bezposrednim nadzorem kompetentnego praktyka
planuje i realizuje opieke pielegniarska wspdlnie z chorym lub niepelosprawnym i jego
rodzina, w konsultacji z kompetentnym praktykiem
planuje i realizuje opieke pielegniarska wspélnie z chorym lub niepelnosprawnym i jego
NA OCENE 5 rodzing, samodzielnie w sytuacjach typowych a proponuje rozwigzania w sytuacjach
nietypowych przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego

EFEKT KSZTALCENIA 8
Szanuje godno$é i autonomie oséb powierzonych opiece po ukierunkowaniu przez

NA OCENE 4

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA oceNg 3 opiekuna praktyk
NA OCENE 4 Samodzielnie szanuje godno$é i autonomie os6b powierzonych opiece w sytuacji typowe;j
NA OCENE 5 S.amodzwl.me szanuje godnos¢ i autonomie os6b powierzonych opiece w sytuacji
nietypowej
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10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 P _C.U06 Cell P1 M1, M2 F1, F2, P1
EK2 P _C.U14 Cell P3, P5 M1, M2 F1, F2, P1
EK3 P_C.U17 Cell P5 M1, M2 F1, F2, P1
EK4 P _C.U19 Cell P1, P2, P3 M1, M2 F1, F2, P1
EK5 P_C.U20 Cell P2, P6 M1, M2 F1, F2, P1
EKG6 P _C.U35 Cell P1, P4, P6 M1, M2 F1, F2, P1
EK7 P _D.K05 Cell P1, P6 M1, M2 F1, F2, P1
EKS8 P D.KO01 Cell P1, P6 M1, M2 F1, F2, P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] .Ciechaniewicz W.(red.) — Pielggniarstwo. Cwiczenia., Warszawa, 2007, . Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

[2] Slusarska B.9 Zarzycka D., Zahradniczek K.(red.) — Podstawy pielegniarstwa. Tom I - zatozZenia teoretyczne.,
Lublin, 2008, Wydawnictwo Czelej/ PZWL

[3] Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.(red.) — Podstawy pielegniarstwa. Tom IT -Wybrane dziatania
pielegniarskie., Lublin, 2008, Wydawnictwo Czelej/ PZWL

[4] .Gérajek-Jozwik J(red.) — Wprowadzenie do diagnozy pielegniarskiej, Warszawa, 2007, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL

[5] .Kézka M.(red ), Plaszewska-Zywko L.(red) — Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Podrecznik dla
studidow medycznych, Warszawa, 2009, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] 1.Ciechaniewicz W., Grochans E., Los E. — Wstrzyknigcia srodskérne, podskdrne, domiesniowe i dozylne.,
Warszawa, 2007, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[2] 2.Chrzaszczewska A. — BandaZowanie, Warszawa, 2010, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

[3] 3.Szwalkiewicz E. red — asady podnoszenia i przemieszczania pacjentow. Przewodnik dla pielegniarek.,
Wroctaw, 2000, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner

[4] 4. Poznarnska S., P}aszewska-Zywko L. — Wybrane modele pielegniarstwa., Krakéw, 2001, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagielloriskiego,

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Stanistawa Talaga (kontakt: talagowa@interia.pl)
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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