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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: Pielęgniarstwo

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Rehabilitacja i pielęgnowanie niepe lnosprawnych/pz

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIS F13 12/13

Kategoria przedmiotu PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/

Liczba punktów ECTS 2

Semestry 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

6 80

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowej opieki nad osobami niepe lnosprawnymi.
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Student osiągną l efekty kszta lcenia w zakresie wiedzy i umiejętności i kompetencji spo lecznych z przedmiotów
anatomii, fizjologii, neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgicznego, geriatria
i pielęgniarstwo geriatrycznego, pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne. Uzyska l zaliczenie zajęć praktycznych
z przedmiotu rehabilitacji i pielęgnowanie osób niepe lnosprawnych.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Kompetencje spo leczne: Jest otwarty na rozwój podmiotowości w lasnej i pacjenta.

EK2 Umiejętności: Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską.

EK3 Umiejętności: Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych.

6 Treści programowe

praktyka zawodowa

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

P1
Udzia l pielęgniarki w ocenie stanu niepe lnosprawności wynikającego z urazu,
choroby. Udzia l w badaniu podmiotowym i przedmiotowym w odniesieniu do
wszystkich narządów.

8

P2 Ustalenie programu rehabilitacji i jego kontynuowanie. Określenie bilansu
zaburzeń fizycznych, psychicznych i spo lecznych. 8

P3
Aktywne uczestniczenie w procesie rehabilitacji (wykonywanie ćwiczeń biernych,
zabiegów z zakresu świat lolecznictwa, zapoznanie się z dokumentacją placówki,
nauka zasad kinezyprofilaktyki).

8

P4 Dzia lania profilaktyczno- pielęgnacyjne zabezpieczające przed powik laniami
(pozycje u lożeniowe, uruchamianie pacjenta). 8

P5 Usprawnianie pacjentów w schorzeniach uk ladu ruchu, schorzeniach
neurologicznych i kardiologicznych oraz traumatologiczno- ortopedycznych. 8

P6 Funkcje i zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem z udarem mózgu. 8

P7 Pos lugiwanie się sprzętem ortopedycznym (kule, ortezy, wózek inwalidzki) oraz
środkami pomocniczymi. 8

P8 Udzia l pielęgniarki w ocenie postawy i wad postawy. 8

P9 Organizacja pracy w oddziale rehabilitacyjnym, wspó lpraca z zespo lem
rehabilitacyjnym. 8

P10 Rozpoznanie problemów pacjenta niepe lnosprawnego. Motywacja chorego do
wej́scia do grup wsparcia spo lecznego. 8

Razem 80

7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Pokaz

M4 Projekty

M5 Konsultacje
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Są
czu
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 80
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 80

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach

F2 Referat

F3 Portfolio

Ocena podsumowująca

P1 Średnia ważona ocen formujących

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1
Na ocenę 3 Czasami jest otwarty na rozwój podmiotowości w lasnej i pacjenta.
Na ocenę 4 Często jest otwarty na rozwój podmiotowości w lasnej i pacjenta.
Na ocenę 5 Zawsze jest otwarty na rozwój podmiotowości w lasnej i pacjenta .

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę
pielęgniarską- przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 4
Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę
pielęgniarską- w sytuacjach nietypowych przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 5
Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę
pielęgniarską- w sytuacjach typowych i nietypowych samodzielnie.

Efekt kszta lcenia 3

Na ocenę 3
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych- przy
pomocy nauczyciela.

Na ocenę 4
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych- w
sytuacjach nietypowych przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 5
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych- w
sytuacjach typowych i nietypowych samodzielnie.
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10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 P_D.K09 Cel1 P1, P2, P3, P4 M2, M3 F1, F2
EK2 P_D.U13 Cel1 P5, P6, P7, P8 M2, M3 F1, F2
EK3 P_D.U32 Cel1 P9, P10 M2, M3, M4 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Rutkowska E. — Rehabilitacja i pielęgnowanie niepe lnosprawnych, Lublin, 2002, Czelej

[2] Dega W., Milanowska K. — Rehabilitacja medyczna, Warszawa, 2003, PZWL

Literatura uzupe lniająca:

[1] Nowotny J. — Edukacja i reedukacja ruchowa, Kraków, 2005, KASPER

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Józefa Sznajder (kontakt: ziuta1216@wp.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Józefa Sznajder (kontakt: ziuta1216@wp.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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