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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: Pielęgniarstwo

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Opieka paliatywna/pz

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIS F6 12/13

Kategoria przedmiotu PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/

Liczba punktów ECTS 1

Semestry 6

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

6 40

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Planowanie i wdrażanie dzia lań interdyscyplinarnych warunkujących poprawę jakości życia chorych w okresie
terminalnym.
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Student posiada wiedzę i umiejętności oraz osiągną l kompetencje spo leczne wynikające z realizacji przedmiotów;
socjologia, psychologia, prawo, podstawy pielęgniartswa.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Umiejętności: Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych.

EK2 Umiejętności: Prowadzi rozmowę terapeutyczną.

EK3 Umiejętności: Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską.

EK4 Kompetencje spo leczne: Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece.

6 Treści programowe

praktyka zawodowa

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

P1 Planowanie i reaizowanie dzia lań pielęgnacyjno-opiekuńczych wobec pacjentów
paliatywnych. 12

P2 Psychospo leczne aspekty opieki paliatywnej,komunikowanie się z chorym i jego
rodziną. 12

P3

Planowanie dzia lań pielęgniarskich u pacjentów z zespo lem
wyniszczenia nowotworowego,ostrymi objawami ze strony uk ladu
moczowego,pokarmowego,objawami skórnymi,zaburzeniami krzepliwości
krwi,zaburzeniami neurologicznymi.

8

P4
Patologiczne reakcje psychiczne w przebiegu stanu terminalnego,zespó l
psychoterminalny,zespó l lękowy,depresyjny,dezadaptacyjne zaburzenia
zachowania.

8

Razem 40

7 Metody dydaktyczne

M1 Studium przypadku

M2 Konsultacje
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 40
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 40

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Odpowiedź ustna

F2 Obserwacja

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie praktyczne

P2 Zaliczenie pisemne

Warunki zaliczenia przedmiotu

a aktywność na zajęciach

b praca pisemna

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1

Na ocenę 3
Wymaga sta lego ukierunkowania w dostosowaniu interwencji pielęgniarskich do rodzaju
problemów pacjenta w sytuacjach typowych i nietypowych.

Na ocenę 4
Wymaga ukierunkowania w dostosowaniu interwencji pielęgniarskich do rodzaju
problemów pacjenta w sytuacjach nietypowych.

Na ocenę 5
Samodzielnie dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pacjenta w
sytuacjach typowych i nietypowych.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Wymaga sta lego ukierunkowania podczas prowadzenia rozmowy terapeutycznej w
sytuacjach typowych i nietypowych.

Na ocenę 4
Wymaga ukierunkowania podczas prowadzenia rozmowy terapeutycznej w sytuacjach
nietypowych.

Na ocenę 5 Samodzielnie prowadzi rozmowę terapeutyczną w sytuacjach typowych i nietypowych.
Efekt kszta lcenia 3
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Na ocenę 3
Wymaga sta lego ukierunkowania w dokumentowaniu sytuacji zdrowotnej pacjenta,jej
dynamiki zmian i realizowanej opieki pielęgniarskiej w sytuacjach typowych i
nietyowych.

Na ocenę 4
Wymaga ukierunkowania w dokumentowaniu sytuacji zdrowotnej pacjenta,jej dynamiki
zmian i realizowanej opieki pielęgniarskiej w sytuacjach nietypowych.

Na ocenę 5
Samodzielnie dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta,jej dynamikę zmian i
realizowaną opiekę pielęgniarską w sytuacjach typowych i nietypowych.

Efekt kszta lcenia 4

Na ocenę 3
Wymaga sta lego zdyscyplinowania do dzia lań zgodnych z zasadą poszanowania
godności i autonomii osób powierzonych opiece.

Na ocenę 4
Wymaga wsparcia emocjonalnego do dzia lań zgodnych z zasadą poszanowania godności
i autonomii osób powierzonych opiece.

Na ocenę 5
Wykazuje sta lą gotowość do dzia lań zgodnych z zasadą poszanowania godności i
autonomii osób powierzonych opiece.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 P_D.U32 Cel1 P3 M1, M2 P1, P2
EK2 P_D.U22 Cel1 P2 M1, M2 P1
EK3 P_D.U13 Cel1 P1 M1, M2 P1, P2
EK4 P_D.K01 Cel1 P4 M1, M2 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] de Walden-Ga luszko k — Podstawy opieki paliatywnej, Warszawa, 2005, PZWL

[2] A.Kępiński — Sens życia i umierania, Kraków, 2009, Impuls

Literatura uzupe lniająca:

[1] de Walden-Ga luszko — Pielęgniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, Warszawa, 2005, PZWL

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Katarzyna Kornaś-Ma lucha (kontakt: iwonazaczyk@interia.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Katarzyna Kornaś-Ma lucha (kontakt: katarzynakornas@o2.pl)
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13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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