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Państwowa Wyższa Szko la Zawodowa
w Nowym Sączu

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów rozpoczynających studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

Kierunek studiów: Pielęgniarstwo Profil: Praktyczny

Forma studiów: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6

Stopień studiów: I

Specjalności: Pielęgniarstwo AB

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne/pz

Kod przedmiotu IZ 12.6 PIN F4 12/13

Kategoria przedmiotu PRAKTYKI ZAWODOWE /pz/

Liczba punktów ECTS 0

Semestry 2

2 Rodzaj zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr wyk lad ćwiczenia/ sem.

bez
bezpośredniego

udzia lu
nauczyciela

zajęcia
praktyczne

praktyka
zawodowa

2 79

3 Cele przedmiotu

Cel 1 Doskonalenie kompetencji studenta w zakresie opieki pielęgniarskiej i samodzielności w opiece nad pacjentem
w starszym wieku.
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c©M. Aleksander, I. Borczuch, S. Świgut
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4 Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i innych
kompetencji

a Uzyskanie efektów kszta lcenia w zakresie wiedzy,umiejętności, postaw spo lecznych z geriatrii i pielęgniarstwa
geriatrycznego, podstaw pielęgniarstwa, farmakologii.

5 Efekty kszta lcenia

EK1 Umiejętności: motywuje chorego i jego opiekunów do wej́scia do grup wsparcia spo lecznego

EK2 Umiejętności: przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cz lonkom zespo lu terapeutycznego

EK3 Umiejętności: dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych

EK4 Kompetencje spo leczne: przestrzega praw pacjenta

EK5 Kompetencje spo leczne: szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece

6 Treści programowe

praktyka zawodowa

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegó lowy bloków tematycznych

P1
Ocena stanu pacjenta, rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych oraz
planowanie i realizacja opieki nad podopiecznymi w stanach otępiennych.
Dostosowanie interwencji pielęgniarskich do rodzaju problemów pielęgnacyjnych.

7

P2 Planowanie i realizacja opieki nad pacjentem ze schorzeniami neurologicznymi -
udary mózgowe, choroba Parkinsona. 8

P3 Planowanie i realizacja opieki nad pacjentem w schorzeniach uk ladu krążenia -
nadcísnienie tętnicze, choroba niedokrwienna serca. 16

P4 Planowanie i realizacja opieki nad pacjentem w schorzeniach narządu ruchu -
choroba zwyrodnieniowa stawów, osteoporoza. 16

P5 Planowanie i realizacja opieki nad pacjentem w schorzeniach uk ladu oddechowego
- POCHP 8

P6 Planowanie i realizacja opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z cukrzycą.
Przekazywanie informacji o pacjencie cz lonkom zespo lu terapeutycznego. 8

P7
Znajomość stowarzyszeń i grup wsparcia dla osób starszych w różnych stanach
chorobowych i umiejętność motywowania podopiecznych do korzystania z
pomocy.

8

P8
Znajomość zagadnień prawnych i etycznych wynikających z przepisów zawartych
w Karcie Praw Pacjenta z uwzględnieniem poszanowania godności i autonomii
osób starszych.

8

Razem 79

7 Metody dydaktyczne

M1 Studium przypadku

M2 Praca w grupach

M3 S lowne objaśnienie
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 79
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzia lu nauczyciela akademickiego wynikające z nak ladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z
ca lego nak ladu pracy studenta 79

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 0

9 Sposoby oceny

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne

F2 Aktywność na zajęciach

F3 Obserwacja

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie praktyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

a 100% obecność na zajęciach, praca pisemna - proces pielęgnowania, pozytywna ocena opiekuna praktyk

Kryteria oceny

Efekt kszta lcenia 1

Na ocenę 3
Student wymienia instytucje i stowarzyszenia wsparcia osób starszych w różnych
stanach chorobowych przy pomocy nauczyciela.

Na ocenę 4
Student wymienia i charakteryzuje zadania instytucji i stowarzyszeń wsparcia i przy
pomocy nauczyciela motywuje podopiecznych do korzystania z ich pomocy

Na ocenę 5
Student p lynnie wymienia i w sposób wyczerpujący charakteryzuje zadania instytucji
i stowarzyszeń wsparcia osób starszych i samodzielnie motywuje do korzystania z ich
pomocy.

Efekt kszta lcenia 2

Na ocenę 3
Przekazuje informacje ostanie pacjenta cz lonkom zespo lu terapeutycznego wy lącznie
przy pomocy nauczyciela

Na ocenę 4
Przekazuje informacje o stanie pacjenta cz lonkom zespo lu terapeutycznego
samodzielnie w sytuacji typowej

Na ocenę 5
Przekazuje samodzielnie, w sposób pe lny i rzeczowy informacje o stanie chorego
cz lonkom zespo lu terapeutycznego w sytuacji typowej i problemowej

Efekt kszta lcenia 3
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PW
SZ

w
No
wy
m
Są
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Na ocenę 3
Przy pomocy nauczyciela potrafi dostosować interwencje pielęgniarskie do rodzaju
problemów pielęgnacyjnych

Na ocenę 4
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
samodzielnie, w sytuacji typowej

Na ocenę 5
Dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
samodzielnie, w sytuacji problemowej

Efekt kszta lcenia 4
Na ocenę 3 Przy pomocy opiekuna potrafi wymienić podstawowe prawa pacjenta.
Na ocenę 4 Wymienia samodzielnie prawa pacjenta i przestrzega ich w sytuacji typowej.
Na ocenę 5 Wymienia samodzielnie prawa pacjenta i przestrzega ich w sytuacji problemowej.

Efekt kszta lcenia 5
Na ocenę 3 Szanuje godność i autonomię osób starszych po ukierunkowaniu przez opiekuna
Na ocenę 4 Szanuje godność i autonomię osób starszych w sytuacji typowej
Na ocenę 5 Szanuje godność i autonomię osób starszych w sytucji problemowej

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kszta lcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 P_D.U04 Cel1 P7 M1 P1
EK2 P_D.U26 Cel1 P6 M1, M2 F1, F2, F3

EK3 P_D.U32 Cel1 P1, P2, P3, P4,
P5 M1, M3 F1, F2, F3

EK4 P_D.K05 Cel1 P8 M1, M3 F3
EK5 P_D.K01 Cel1 P8 M1 F1, F3

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

[1] Grodzicki T.,Kocemba J., Skalska A. — Geriatria z elementami gerontologii ogólnej, Gdańsk, 2007, Via
Medica

[2] Kędziora-Kornatowska K., Muszalik M. — Kompendium pielęgnowania pacjentów w starszym wieku,
Lublin, 2007, Czelej

[3] Wieczorkowska -Tobis K., Talarska D. — Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne, Warszawa, 2008, PZWL

Literatura uzupe lniająca:

[1] Biercewicz M., Ślusarz R., Szewczyk M. — Pielęgniarstwo w geriatrii, Warszawa, 2006, Borgis

[2] Schifele J.,Staudt I., Dach M. — Pielęgniarstwo geriatryczne, Wroc law, 2005, Urban &Partner
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12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Jadwiga Feluś (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Jadwiga Feluś (kontakt: jfelus@pwsz-ns.edu.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zak ladu) (dyrektor instytutu)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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