PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

KARTA PRZEDMIOTU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 12.6
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Pielegniarstwo C

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
KOD PRZEDMIOTU 1Z 12.6 PIN D2 12/13
KATEGORIA PRZEDMIOTU NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
LiczBA PUNKTOW ECTS 0
SEMESTRY 2

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 45

3 CELE PRZEDMIOTU
Cel 1 Zapoznanie z zasadami diagnozowania w pielegniarstwie chirurgicznym.

Cel 2 Zapoznanie z rola pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego oraz ksztaltowanie
umiejetnosci réznicowania reakcji chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu zdrowia.

Cel 3 Zapoznanie z zasadami organizacji opieki chirurgicznej.
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Cel 4 Zapoznanie z zasadami zywienia chorych chirurgicznie.

Cel 5 Zapoznanie z zasadami przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz
w chirurgii jednego dnia i oméwienie czynnikéw zwickszajacych ryzyko okolooperacyjne.

Cel 6 Ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym.

Cel 7 Zapoznanie z przebiegiem i sposobami postepowania w okreslonych jednostkach chorobowych oraz dzialaniem
zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz zdrowia.

Cel 8 Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie przygotowania chorego do badari diagnostycznych oraz zywienia
enteralnego i parentalnego z wykorzystaniem réznych technik.

Cel 9 Ksztaltowanie umiejetnosci oceniania poziomu bélu, reakcji chorego na bdl i postepowania przeciwbdélowego.

Cel 10 Wdrazanie do systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i ksztaltowania umiejetnosci.

4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student osiagnal zalozone efekty ksztalcenia z przedmiotéw: anatomia, fizjologia, patologia, podstawy pielegniarstwa.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie chirurgicznym.

EK2 Wiedza: Réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu zdrowia oraz
zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci od wieku
i stanu zdrowia pacjenta

EK3 Wiedza: Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej chirurgiczne;j.
EK4 Wiedza: Zna zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych.

EK5 Wiedza: Charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko okolooperacyjne oraz zna zasady przygotowania pacjenta
do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia.

EK6 Wiedza: Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i péznym
powiklaniom.

EK7 Wiedza: Wymienia objawy; charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania w okreslonych jednostkach chorobowych
leczonych chirurgicznie oraz wyjasnia dzialanie zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen
na rzecz zdrowia.

EK8 Umiejetnosci: Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i psychicznym oraz
prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych z wykorzystaniem réznych technik.

EK9 Umiejetnosci: Ocenia poziom bélu, reakcje chorego na bél i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie przeciwbdlowe.

EK10 Kompetencje spoleczne: Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci dazac do
profesjonalizmu.

6 TRESCI PROGRAMOWE
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WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Specyfika chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego. Diagnozowanie w
W1 | pielegniarstwie chirurgicznym. Planowanie i ewaluacja opieki w poszczegélnych 3
okresach pobytu chorego w oddziale chirurgicznym.

Reakcje emocjonalne pacjentéw na fakt hospitalizacji w oddziale chirurgicznym i
zabieg operacyjny. Sposoby lagodzenia negatywnych stanéw emocjonalnych. Bl
jako problem chirurgiczny. Metody oceny i leczenia bélu. Zadania pielegniarki w
rozpoznawaniu i tagodzeniu bélu

Rola i zadania pielegniarki przy przyjeciu pacjenta do szpitalnego oddzialu
W3 | chirurgicznego oraz do ambulatoryjnego, chirurgicznego przedsiebiorstwa 2
podmiotu leczniczego, z uwzglednieniem wieku i stanu chorego.

Organizacja specjalistycznej opieki chirurgicznej w Polsce. Organizacja osrodkéw
chirurgii jednego dnia. Urzadzenie, wyposazenie poszczegélnych jednostek

Lp LICcZBA GODZIN

W2

4 . . . . . 2

w organizacyjnych. Zasady pracy zespoléw interdyscyplinarnych w oddziatach
chirurgicznych.

W5 Odzywianie chorych chirurgicznie. Sposoby i metody zywienia. Rodzaje diet. 9
Udzial pielegniarki w terapii zywieniowej.
Ocena stanu chorego przed operacja - udzial pielegniarki w  ocenie.

W6 o . . . 2
Charakterystyka czynnikéw zwiekszajacych ryzyko okotooperacyjne:
Przygotowanie chorego do operacji planowej, w trybie pilnym oraz w
chirurgii jednego dnia. Czynnosci organizacyjne i pielegnacyjne. Ogdlne normy

W7 . . . . . i . 3
przygotowania pacjenta do operacji. Opieka nad chorym wokresie bezposrednim
po operagcji.

ws Opieka nad chorym po operacji. Udzial pielegniarki w zapobieganiu, 3

rozpoznawaniu i leczeniu powiklari pooperacyjnych.

Obraz kliniczny, diagnozowanie, leczenie i-opieka pielegniarska w chirurgicznych
W9 | chorobach zotadka, jelita cienkiego i grubego, odbytu, watroby i drég zélciowych, 7
trzustki, przepuklin brzusznych, z uwzglednieniem okresu przed i pooperacyjnego.
Choroby zyt i tetnic obwodowych - objawy, przebieg, metody diagnozowania i
leczenia. Opieka przed i pooperacyjna.

Zylaki konczyn dolnych, ' zylaki odbytu,miazdzyca tetnic obwodowych -
przyczyny, objawy, diagnozowanie, metody leczenia. Przygotowanie do operacji
W11 | naprawczych tetnic i Zyl. Planowanie opieki pooperacyjnej. Amputacje koniczyn 3
- przygotowanie pacjenta do operacji, usprawnianie chorego po operacji,
pielegnacja kikuta.

Obrazenia termiczne - oparzenia, odmrozenia. Klasyfikacje odmrozen i oparzen.
W12 | Zasady leczenia. Opieka nad chorym w poszczegélnych okresach choroby 3
oparzeniowe;j.

Klasyfikacje ran, zaopatrywanie ran, opatrunki, drenowanie ran. Obrazenia
narzadu ruchu, obrazenia mézgoczaszki, klatki piersiowej, brzucha i miednicy
- rozpoznawanie, zasady leczenia. Opieka pielggniarska nad chorymi w chirurgii
urazowej

RazeEM 45

W10

W13

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja
M2 Slowne objasnienie
M3 Debata

M4 Praca w grupach
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M5 Wyktady

M6 Burza moézgéw

M7 Prezentacje multimedialne

M8 Studium przypadku
M9 Filmy edukacyjne

M10 Praca z podrecznikiem

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 45
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 45
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0

9 SPOSOBY OCENY

nieobowiazkowy

OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnosé na zajeciach

F2 Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Uzyskanie efektow ksztalcenia

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3

Wymienia zasady diagnozowania w pielegniarstwie chirurgicznym.

NA OCENE 5

NA OCENE 4 Wymie?ia, wyjasnia 1 interpretuje zasady diagnozowania w pielegniarstwie
chirurgicznym.
Wymienia, wyjasnia 1 interpretuje zasady diagnozowania w pielegniarstwie

chirurgicznym oraz uzasadnia znaczenie ich znajomosci w praktycznym zastosowaniu.
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EFEKT KSZTALCENIA 2
Réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu
NA OCENE 3 zdrowia oraz zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu
leczniczego w zaleznodci od wieku i stanu zdrowia pacjenta przy pomocy nauczyciela.
Réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu
zdrowia oraz role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu
leczniczego w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta z niewielka ingerencja
nauczyciela.
Samodzielnie réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem
wieku i stanu zdrowia oraz role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa
NA OCENE 5 podmiotu leczniczego w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta, réznicuje reakcje
chorego na chorobe oraz zwiazki przyczynowo-skutkowe a takze proponuje sposoby
tagodzenia negatywnych reakcji.

EFEKT KSZTALCENIA 3
Objasnia role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu
leczniczego, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta przy pomocy nauczyciela.
Objasnia i charakteryzuje role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa
NA OCENE 4 podmiotu leczniczego oraz wykazuje znajomosé¢ norm i zasad postepowania wobec
chorego i jego rodziny, z niewielkg pomocg nauczyciela.
Samodzielnie objasnia i charakteryzuje role. pielegniarki przy przyjeciu chorego
NA OCENE 5 do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego, wykazuje znajomos¢ norm i zasad
postepowania wobec chorego i jego rodziny oraz uzasadnia swoje poglady i opinie.

EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Wymienia swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej chirurgiczne;j.
Wymienia 1 charakteryzuje swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
chirurgicznej.
Wymienia 1 charakteryzuje - swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
chirurgicznej,potrafi je oceni¢ oraz przedstawi¢ wlasng opinie.

EEEKT KSZTALCENIA 5
Wymienia zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed- i pooperacyjnych.
Charakteryzuje zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,

NA OCENE 4

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

Na OCENE 4 wskazan przed- i pooperacyjnych.
Wyjasnia, analizuje i uzasadnia zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem leczenia

NA OCENE 5 . . . . .. . . .
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych w réznych schorzeniach chirurgicznych.

EFEKT KSZTALCENIA 6

NA OCENE 3 Charakt.eryzuje czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne przy pomocy
nauczyciela.

NA OCENE 4 Charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko okolooperacyjne oraz przewiduje ich

skutki, z niewielkg pomoca nauczyciela.
Samodzielnie charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko okolooperacyjne, przewiduje
ich skutki oraz proponuje sposoby ich eliminowania.

EFEKT KSZTALCENIA 7
Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania w okreslonych
jednostkach  chorobowych leczonych chirurgicznie oraz wyjasnia dzialanie
zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz zdrowia. z
pomoca nauczyciela.
Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i sposoby postepowania w okreslonych
jednostkach  chorobowych leczonych chirurgicznie oraz wyjasnia dzialanie
zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz zdrowia. z
niewielka ingerencja nauczyciela.
Samodzielnie, bez ingerencji nauczyciela wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i
sposoby postepowania w okreslonych jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie
oraz wyjasnia dzialanie zintegrowanego systemu opieki stomijnej i innych stowarzyszen
na rzecz zdrowia.

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5
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EFEKT KSZTALCENIA 8

NA OCENE 3

Okresla kierunki przygotowania chorego do badari diagnostycznych pod wzgledem
fizycznym i psychicznym oraz prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych
z wykorzystaniem réznych technik z pomoca nauczyciela.

NA OCENE 4

Okresla zasady i kierunki przygotowania chorego do badan diagnostycznych pod
wzgledem fizycznym i psychicznym oraz prowadzi zywienie enteralne i parenteralne
dorostych z wykorzystaniem réznych technik z niewielkg pomoca nauczyciela.

NA OCENE 5

Samodzielnie przygotowuje chorego do badari diagnostycznych pod wzgledem
fizycznym i psychicznym oraz prowadzi zywienie enteralne i parenteralne dorostych
z wykorzystaniem réznych technik.

EFEKT KSZTALCENIA 9

NA OCENE 3

Ocenia poziom bélu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie
przeciwbélowe, przy pomocy nauczyciela.

NA OCENE 4

Ocenia poziom bélu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie
przeciwbdlowe z niewielkg pomoca nauczyciela.

NA OCENE 5

Samodzielnie ocenia poziom bdélu, reakcje chorego na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje
postepowanie przeciwbodlowe.

EFEKT KSZTALCENIA 10

NA OCENE 3

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci dazac do
profesjonalizmu przy pomocy nauczyciela.

NA OCENE 4

Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i1 ksztaltuje umiejetnosci dazac do
profesjonalizmu z niewielka pomoca nauczyciela.

NA OCENE 5

Samodzielnie systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci
dazac do profesjonalizmu .

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO p
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY

EFEKTOW SPOSOBY OCENY

DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU

EK1 P_D.W05.3 Cell W1 M1 F1, P1

P D.W12, F2, F4, F5, F6,
EK2 P_D.Wil Cel2 W2, W3 M2 F7. P2
EK3 P _D.W14.3 Cel3 W4 M3, M6 F3, P3
EK4 P_D.W30.1 Cel4 W5 M4 F4, P4

P _D.W3l1,
EK5 P_D.W32 Celb W6, W7 M5 F5, P5
EK6 P _D.W33 Cel6 W8 M6 F6, P6

P _D.W34, W9, W10, W11,
EKT7 P_D.W35 Cel7 W12, W13 M7 F7, P7

P _D.U19.1, W5, W9, W10,
EKS8 P D.UL2 Cel8 Wil M8 F8, P8
EK9 P _D.U29 Cel9 W2 M9, M10 F9, P9
EK10 P _D.K02 Cell0 B1, B2 M10 F8, F10
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

mgr Anna Ciurka (kontakt: a-ciurka@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr n.med. Jacek Lizon (kontakt: jazon@interia.pl)

mgr Anna Ciurka (kontakt: a-ciurka@wp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu) (dyrektor instytutu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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