PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W NOWYM SACZU

obowigzuje studentéw rozpoczynajgcych studia w roku akademickim 2012/2013

Instytut Zdrowia

KARTA PRZEDMIOTU

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Niestacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Pielegniarstwo C

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 12.6

NAZWA PRZEDMIOTU

Psychiatria i pielegniartwo psychiatryczne

Kob

PRZEDMIOTU

IZ 12.6 PIN D10 12/13

KATEGORIA PRZEDMIOTU

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

LiczBa PUNKTOW ECTS

SEMESTRY

23

2 RODZAJ ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

BEZ
- BEZPOSREDNIEGO ZAJECIA PRAKTYKA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA/ SEM.
UDZIALU PRAKTYCZNE ZAWODOWA
NAUCZYCIELA
2 20
3 15

3 CELE PRZEDMIOTU

Cel 1 Przygotowanie studenta do objecia opiekg czlowieka dorostego z réznymi zaburzeniami psychicznymi.
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4 WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

a Student posiada wiedze, umiejetnosci, postawy z dziedziny anatomii i fizjologii, psychologii, etyki zawodu pielegniarki,
farmakologii, podstaw pielegniarstwa.

5 EFEKTY KSZTAICENIA

EK1 Wiedza: zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie psychiatrycznym

EK2 Wiedza: charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na uklady i narzady chorego w réznych schorzeniach, w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania

EK3 Wiedza: réznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje, z uwzglednieniem wieku i stanu zdrowia

EK4 Wiedza: zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego, w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia pacjenta

EK5 Wiedza: zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej

EK6 Wiedza: zna etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych

EK7 Wiedza: zna zasady obowiazujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

EK8 Wiedza: zna mozliwosci stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami ukladu nerwowego
EK9 Umiejetnosci: przewiduje skutki postepowania pacjenta z okreslonymi zaburzeniami psychicznymi

EK10 Kompetencje spoleczne: systematycznie wzbogaca wiedze zawodowsa i ksztaltuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Psychopatologia ogélna i szczegétowa. 4
W2 | Komunikowanie si¢ z osoba chora psychicznie. 3
W3 Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego - zagadnienia etyczne i prawne, 9
organizacja opieki psychiatrycznej.
W4 Opieka pielegniarska nad chorymi z zaburzeniami afektywnymi. 3
w5 Problemy pielegnacyjne chorych z zaburzeniami lekowymi i zwigzanymi ze 9
stresem.
W6 Psychozy schizofreniczne - klasyfikacja, obraz kliniczny, leczenie, opieka 4
pielegniarska nad chorym.
W7 | Problemy pielegnacyjne chorych z zaburzeniami odzywiania - anoreksja i bulimia. 3
Ws Zaburzenia psychoorganiczne pierwotne i wtérne, obraz kliniczny, postepowanie 3
z chorym.
Uzaleznienia - alkoholizm, narkomania, lekomania. Zdrowotne i spoteczne skutki
W9 . - . 4
choroby. Rola pielegniarki w opiece nad chorym.
W10 | Metody leczenia w psychiatrii. . 3
Wil Udzial pielegniarki w diagnostyce i terapii kompleksowej oraz rehabilitacji 4
psychiatryczne;j.
RAZEM 35
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Praca z podrecznikiem
M3 Konsultacje

M4 Wyktady

M5 Slowne objasnienie

M6 Studium przypadku

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 35
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 0
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z 35
CAIEGO NAKIADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 0

9 SPOSOBY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Referat

F3 Obserwacja

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Test

P2 Srednia wazona ocen formujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

a Obecnosé obowigzkowa na zajeciach.

b pozytywne oceny z kolokwium, referatu, obserwacji, testu
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KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 Wyjasnia metody diagnozowania w psychiatrii z pomoca nauczyciela.
NA OCENE 4 Omawia najczesciej stosowane metody diagozowania chorych w psychiatrii.
NA OCENE 5 Przedstawia metody diagnostyczne w psychiatrii z uzyciem fachowej terminologii.

EFEKT KSZTALCENIA 2
Omawia grupy lekéw przeciwpsychotycznych z uwzglednieniem powiktari i dzialan
ubocznych z pomoca nauczyciela.
Wymienia grupy lekéw stosowanych w psychiatrii, z uwzglednieniem podziatu i ich
dzialanian niepozadanych zniewielkg pomoca nauczyciela.
Samodzielnie przedstawia pelny zakres wiedzy na temat farmakoterapii w psychiatrii
NA OCENE 5 przewidzianej programem, charakteryzuje powiklania po lekach, objawy niepozadane,
drogi podania.

NA OCENE 3

NA OCENE 4

EFEKT KSZTALCENIA 3
Formutuje rodzaje reakcji pacjenta i rodziny na chorobe psychiczng i hospitalizacje po
ukierunkowaniu przez nauczyciela.
Omoéwia rézne rodzaje reakcji chorego na chorobe i hospitalizacje z uwzglednieniem
wieku i stanu zdrowia chorego z niewielkg pomocg nauczyciela.
Prezentuje samodzielnie wiedze na temat reakcji chorego na hospitalizacje, z
uwzglednieniem wieku, stanu zdrowia, sytuacji rodzinne;j.

EFEKT KSZTALCENIA 4
Omoéwia role pielegniarki przy przyjeciu pacjenta do szpitala z uwzglednieniem
podstawowych zasad z pomoca nauczyciela.
Interpretuje zasady obowiazujace przy przyjeciu chorego do szpitala w oparciu o

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4 przepisy prawa w sytuacjach typowych.
Samodzielnie przedstawia role pielegniarki przy przyjeciu chorego do szpitala w oparciu
NA OCENE 5 . N3 . . .
o przepisy prawa, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Analizuje formy opieki nad chorymi psychicznie po ukierunkowaniu przez nauczyciela.
NA OCENE 4 Omawia rézne formy opieki psychiatrycznej w Polsce z niewielka pomoca nauczyciela.
NA OCENE 5 Samodzielnie przedstawia rézne formy organizacyjne opieki psychiatrycznej w Polsce.
EFEKT KSZTALCENIA 6
NA OCENE 3 Wyjasnia podstawowe wiadomosci dotyczacych przyczyn i objawéw zaburzen

psychicznych, wiedza jest niepelna i nie zawsze zawiera najnowsze dosiesienia.
Przedstawia czynniki etiologiczne i objawy choréb psychicznych, dosé sprawnie
postuguje sie terminologiag medyczng.

Wyczerpujaco omawia etiopatogeneze i objawy najczesciej wystepujacych zaburzeri

NA OCENE 4

NA OCENE 5 psychicznych.
EFEKT KSZTALCENIA 7
Omawia procedury wykonania przymusu bezposredniego przy pomocy nauczyciela,
NA OCENE 3 wykazuje niepelna znajomo$é przepiséw prawnych dotyczacych przymusu

bezposredniego.
Omawia zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego w stopniu
zadowalajacym, niewielkie bledy w postugiwaniu sie terminologig medyczng.
Samodzielnie prezentuje wiadomosci na temat aspektéw prawnych przy zastosowaniu
przymusu bezposredniego.

EFEKT KSZTALCENIA 8
Opanowal podstawowa wiedze z zakresu psychoterapii w zaburzeniach psychicznych,
stosuje uboga terminologie medyczna.
Omawia wiadomosci dotyczace rodzajéw psychoterapii w réznych zaburzeniach

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4 psychicznych z niewielka pomoca nauczyciela.
Przedstawia samodzielnie wiedze z zakresu metod psychoterapii przewidzianych
NA OCENE 5 .. .. . .
programem, postuguje sie wlasciwa terminologia medyczna.
EFEKT KSZTALCENIA 9
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NA OCENE 3

Potrafi przewidzie¢ skutki postepowania pacjenta z okreslonymi zaburzeniami
psychicznymi po ukierunkowaniu przez nauczyciela.

W oparciu o analize stanu chorego potrafi przewidzie¢ rézne skutki postepowania
pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, popelniajac nieliczne bledy.
Bezblednie prowadzi obserwacje pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi i trafnie
przewiduje skutki ich postepowania.

EFEKT KSZTALCENIA 10
Nie zawsze systematycznie aktualizuje wiedze zawodowg, nie dba w pelni o rozwdj
profesjonalizmu w swych dzialaniach, wymaga ukierunkowania przez nauczyciela w
zakresie rozwoju wlasnego profesjonalizmu.
Zwykle dba o swéj rozwéj zawodowy, stara sie systematyczne wzbogacaé swoja wiedze i
profesjonalne umiejetnosci, wymaga niewielkiej pomocy nauczyciela w zakresie rozwoju
wlasnego profesjonalizmu.
Przejawia profesjonalizm w zakresie umiejetnosci, aktualizuje systematycznie swoja
wiedze zawodowa, wykazuje samodzielno$é i zaangazowanie w dazeniu do wilasnego
rozwoju zawodowego.

NA OCENE 4

NA OCENE 5

NA OCENE 3

NA OCENE 4

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO p
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W4, W5, W6,
EK1 P_D.W05.6 Cell W7, W8, W9, M1, M4 F3
W11
EK2 P_D.W08 Cell W10 M1, M4, M5 F3
W4, W5, W6,
EK3 P _D.W11 Cell W7, W8, W9, M1, M3, M4 F1
W10
EK4 P _D.Wi12 Cell W3 M4 F3
EK5 P_D.W14.6 Cell W3 M1, M4, M5 F3
W1, W4, W5,
EK6 P _D.wW27 Cell W6, W7, WS, M1, M2, M4 F1, P1
W9
EK7 P_D.W28 Cell W3 M4 F3
EKS8 P_D.W29 Cell W10, W11 M4, M5 F1, F3
W4, W5, W6,
EK9 P _D.U31 Cell W7, WS, W9 M4, M5, M6 F2
EK10 P _D.K02 Cell W2, W3, Bl M2, M3, M4 F2

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

[1] Heitzman J. (red) — Psychiatria - podrecznik dla studidw medycznych, Warszawa, 2007, PZWL
[2] Wilczek - Ruzyczka E. (red) — Komunikowanie sie z chorym psychicznie, Lublin, 2007, Czelej
[3] Wilczek - Ruzyczka E. (red) — Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego, Lublin, 2007, Czelej
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LITERATURA UZUPEINIAJACA:

[1] Bilikiewicz T. — Psychiatria, Warszawa, 2006, PZWL

[2] Kepinski A. — Poznanie chorego, Krakéw, 2005, Wydawnictwo Literackie Krakéw

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. n. spol. Ewa Wilczek-Ruzyczka (kontakt: ewaroz0@poczta.onet.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr hab. n. spol. Ewa Wilczek-Ruzyczka (kontakt: ewilczek ruzyczka@Qinteria.pl)

mgr Magdalena Kwak (kontakt: mkwak75@onet.eu)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik zaktadu)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dyrektor instytutu)
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